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ΝΟΜΙΚΗ ΥΠΟΣΗΜΕΙΩΣΗ
Οι τεχνικές πληροφορίες και οι οδηγίες του παρόντος φυλλαδίου που αναφέρονται στην εφαρμογή και στην τελική χρήση των προϊόντων
της YTONG βασίζονται στη μέχρι του παρόντος τεχνογνωσία και εμπειρία της Εταιρίας για τα προϊόντα και παρέχονται με καλή πίστη εφό-
σον αυτά αποθηκεύονται, χρησιμοποιούνται και εφαρμόζονται σύμφωνα με τις υποδείξεις της YTONG. Λόγω της αδυναμίας άμεσου ελέγ-
χου από εμάς των συνθηκών που επικρατούν στο εργοτάξιο αλλά και της διαδικασίας εφαρμογής του προϊόντος, η Εταιρία δεν παρέχει
καμία εγγύηση σχετικά με την καταλληλότητα των προϊόντων της για συγκεκριμένο σκοπό αλλά και δε φέρει καμιά νομική ευθύνη η οποία
να βασίζεται στις αναγραφόμενες πληροφορίες του παρόντος φυλλαδίου, σε γραπτές ή προφορικές ή άλλης μορφής παρεχόμενες υποδεί-
ξεις και οδηγίες. Οι χρήστες των προϊόντων συνίσταται να ελέγχουν με μια μικρή δοκιμή την καταλληλότητα των προϊόντων για την εκάστοτε
εφαρμογή και σκοπιμότητα χρήσης. Η YTONG έχει το δικαίωμα να τροποποιήσει τις ιδιότητες των προϊόντων της χωρίς προηγούμενη ενη-
μέρωση. Όλες οι παραγγελίες γίνονται δεκτές μόνο ύστερα από την αποδοχή των παραπάνω αλλά και υπό τους εκάστοτε όρους της Εμπο-
ρικής Πολιτικής της Εταιρίας. Η έκδοση του παρόντος τεχνικού φυλλαδίου ακυρώνει κάθε άλλη προηγούμενη έκδοση.

Οι οδηγίες που περιέχονται σε αυτόν τον Τεχνικό Οδηγό δίδονται με καλή πίστη, προέρχονται από την εμπειρία της εταιρίας και αναφέρον-
ται σε συνήθης χρήσεις. Σε ειδικές περιπτώσεις και εφαρμογές κάτω από μη κανονικές συνθήκες συνίσταται να προηγηθεί δοκιμή και να
έλθετε σε επικοινωνία με το Τεχνικό Τμήμα της YTONG.

Η εταιρία μπορεί να αλλάξει το περιεχόμενο του εντύπου χωρίς προηγούμενη ενημέρωση. Σε ισχύ θα είναι η τελευταία έκδοση. Η νέα έκ-
δοση του Τεχνικού Οδηγού έγινε από το Τεχνικό Τμήμα της YTONG και υπερκαλύπτει τις προγούμενες εκδόσεις.

Επιμέλεια: Τεχνική Διεύθυνση, Δημήτριος Μπουραΐμης, Πολιτικός Μηχανικός BEng, MSc / Αθήνα 2009.
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1.1 Τι είναι το YTONG;

Tο YTONG είναι ένα δομικό υλικό το οποίο χάρη στις
πολυάριθμες εξαιρετικές ιδιότητές του, είναι εξίσου
κατάλληλο για την κατασκευή κατοικιών, πολυόρο-
φων κτιρίων καθώς και βιομηχανικών μονάδων.

Το YTONG είναι ένα φυσικό προϊόν που πράγεται από
χαλαζιακή άμμο, τσιμέντο και νερό. Η πορώδης
μορφή του προέρχεται από την απελευθέρωση αε-
ρίων της χειμικής αντίδρασης που δρα κατά την πα-
ραγωγική διαδικασία.

Σε μια περίοδο περισσότερο των 70 ετών, το υλικό
YTONG απέδειξε την ποιότητά του, προσφέροντας
υψηλή αντισεισμικότητα, εξαιρετική θερμομόνωση,
εύκολη, γρήγορη και οικονομική χρήση, καθολική
εφαρμογή και αποδοτική κατασκευή για οικονομία
στην ενέργεια.

Η YTONG προτείνει την πιο αποδοτική και τεχνολο-
γικά προοδευμένη λύση,

Τα YTONG είναι φιλικά προς το περιβάλλον και εξυ-
πηρετούν όλες τις ανάγκες της σύγχρονης εποχής.

Εισαγωγή
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1.2 Ιστορία

Το υλικό ονομάστηκε YTONG, μια λέξη που
προέρχεται από το συνδυασμό των λέξεων "Yxhult" -
που είναι η τοποθεσία παραγωγής - και "betong" -
που είναι η σουηδική λέξη για το μπετόν.
Η Ιστορία του δομικού υλικού YTONG ξεκινάει το
1923 στη Σουηδία, όταν ο Σουηδός αρχιτέκτονας
Johan Axel Eriksson κατόρθωσε να παράγει ένα
εξαιρετικά πορώδες και παράλληλα ανθεκτικό υλικό
από τσιμέντο, χαλαζία, άσβεστο και νερό, το οποίο θα
διέθετε ιδιότητες θερμομόνωσης ίδιας με εκείνης
του ξύλου, συμπαγή δομή, ευκολία στη χρήση και
στην τοποθέτηση, αλλά χωρίς τα μειονεκτήματα των
καθυστερήσεων και την φθορά από παράσιτα. Η
ευρεσιτεχνία του καταχωρήθηκε το 1924, άδεια για
την παραγωγή του βγήκε το 1928, ενώ η πρώτη
μονάδα παραγωγής κατασκευάστηκε το 1929. Αυτά
τα φυσικά υλικά, μπορούν να εντοπιστούν σε μεγάλες
ποσότητες στη φύση. Οι πρώτες ύλες υποβάλλονται
σε επεξεργασία προκειμένου να παραχθεί ένα
δομικό υλικό με πολυάριθμους πόρους αέρα - το
αεριο - σκυρόδεμα.

1.3 Το YTONG στην Ελλάδα και τον
κόσμο

Διεθνώς, η δύναμη της εταιρείας YTONG απαριθμεί
πάνω από 100 εργοστάσια, σε περισσότερες από 40
χώρες, με ετήσια παραγωγή πάνω από 8.000.000 m³,
ενώ στην ελληνική αγορά το YTONG Block διατίθεται
από το 1990. Η παραγωγή του YTONG Block στην Ελ-
λάδα ξεκίνησε το 1999 με την ολοκλήρωση του υπερ-
σύγχρονου εργοστάσιου της στο Νεοχώρι Ορεστιά-
δας, το οποίο έχει δυνατότητα ετήσιας παραγωγής
200.000 m³.

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG
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1.4 Τεχνολογία παραγωγής

Το YTONG block είναι φιλικό προς το περιβάλλον. Τα
YTONG εξυπηρετούν όλες τις ανάγκες της σύγχρο-
νης εποχής. Κατά τη διαδικασία παραγωγής δεν πα-
ράγονται ρύποι ούτε επιβλαβή απόβλητα και
επιπλέον δεν υπάρχει απώλεια πολύτιμων πρώτων
υλών.
Η παραγωγική μέθοδος συμβάλλει στην εξοικονό-
μηση μεγάλου ποσοστού ενέργειας, καθώς η ατμοε-

πεξεργασία διενεργείται σε σχετικά χαμηλές θερμο-
κρασίες, ενώ ανακτάται θερμική ενέργεια για μέγι-
στη αποδοτικότητα. Τα υπολείμματα από τη
παραγωγή μπορούν επίσης να ανακυκλωθούν ολο-
κληρωτικά, καθιστώντας τα YTONG για άλλη μια φορά
ένα ιδιαίτερα αποδοτικό και συμβατό προς το περι-
βάλλον δομικό υλικό.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Εικόνες από την παραγωγική διαδικασία.
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1.5 Τα πλεονεκτήματα του ΥΤΟΝG με
μία ματιά.

Τα YTONG blocks είναι ιδανικά υλικά για μικρές και
μεγάλες κατασκευές. Εξασφαλίζουν την διπλάσια τα-
χύτητα κατασκευής, μικρά πάχη σοβά, ελάχιστες
απώλειες υλικού σε σχέση με τις συμβατικές τοιχο-
ποιίες, ταχύτητα στη διάνοιξη καναλιών για τις
υδραυλικές και ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις και
χαμηλό βάρος (600 kg/m3 σε αντίθεση με τα τούβλα,
που έχουν 1.800 kg/m3 βάρος). Έχουν άριστη συνερ-
γασία με δομικά υλικά, όπως σίδερο και ξύλο, με
αποτέλεσμα να εξασφαλίζουν την γρήγορη και με
μειωμένο κόστος κατασκευής και πληρούν όλες τις
διεθνείς προδιαγραφές για:

Ολοκληρωμένο Σύστημα Δόμησης

Καθολική εφαρμογή από τα θεμέλια μέχρι την οροφή, σε κατοικίες, ξενοδοχεία, νοσοκομεία,
βιομηχανικά κτίρια κλπ.

Άριστη Θερμομόνωση

Με συντελεστή θερμικής αγωγιμότητας λ=0,10 kcal/mh oC η τοιχοποιία YTONG (πάχους 20cm)
εξασφαλίζει κορυφαία θερμομόνωση, η οποία υπερτερεί έναντι της συμβατικής τοιχοποιίας
(διπλό δρομικό τούβλο με εξηλασμένη την 5cm). Το γεγονός αυτό σε συνδυασμό με την εξαι-
ρετική θερμοχωρητικότητα κατατάσσουν το YTONG Block ως το κορυφαίο θερμομονωτικό υλικό
για πληρωτική ή φέρουσα τοιχοποιία. Η θερμομόνωση που παρέχουν τα YTONG είναι 13 φορές
καλύτερη σε σχέση με το μπετό και 2-4 φορές καλύτερη σε σχέση με τα τούβλα, καθιστώντας
την κατοικία από YTONG ζεστή το χειμώνα και δροσερή το καλοκαίρι.

Εξοικονόμηση Ενέργειας

Βάσει της οδηγίας να την ενεργειακή απόδοση των κτιρίων (2002/91/EK) που εξέδωσε το Ευ-
ρωπαϊκό Κοινοβούλιο, θα πρέπει να υπάρχει πιστοποιητικό ενεργειακής συμπεριφοράς για
κάθε κτίριο, το οποίο θα συνοδεύει υποχρεωτικά το συμβόλαιο ή το πωλητήρια αυτού. Με το
YTONG να παρέχει εξαιρετικούς δείκτες θερμομόνωσης το κόστος δαπάνης για την μόνωση
μίας νέας κατοικίας μειώνεται αισθητά με τη χρήση ενός μόνο ενός υλικού και ενός συνερ-
γείου.

Φυσικό Προϊόν

Από την ποσότητα ενός κυβικού (1m3) πρώτων υλών παράγονται 5 m3 YTONG blocks. Τα
YTONG παράγονται από φυσικές πρώτες ύλες.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Ανακυκλώσιμο Προϊόν – Φιλικό στο Περιβάλλον

Σύστημα διασφάλισης περιβαλλοντικής διαχείρισης ISO 9:001 και προϊόντα με σήμανση CE.
Τα YTONG blocks μπορούν να ανακυκλωθούν υπό συγκεκριμένη διαδικασία.

Ταχύτητα Κτισίματος – Ευκολία και Ακρίβεια

6,6 τεμάχια YTONG block κτίζουν 1m2 τοιχοποιίας. Οι μηδενικές αποκλίσεις στις διαστά-
σεις δίνουν απόλυτη ακρίβεια και επιπεδότητα στην κατασκευή. Επιπλέον, η απόδοση του
συνεργείου εφαρμογής αυξάνεται κατακόρυφα όταν κτίζει με YTONG Blocks: ένας τεχνίτης
και ένας βοηθός κτίζουν 25-30 m2 /ημέρα. Η ταχύτητα αυξάνεται ακόμα περισσότερο, σε πε-
ρίπτωση που χρησιμοποιήσουμε τα Jumbo Blocks της YTONG (ύψος block: 50 cm και 1 m).

Υψηλή Αντισεισμικότητα

Λόγω της μονολιθικής τοιχοποιίας, τα φορτία μεταφέρονται ομοιόμορφα από τον σκελετό
του κτιρίου στους τοίχους, βελτιώνοντας σημαντικά τη συμπεριφορά του κτιρίου ακόμα και
σε περιπτώσεις μεγάλων σεισμών.

Χαμηλό Βάρος αλλά με Υψηλή αντοχή θλίψης

Το YTONG είναι ένα συμπαγές αλλά παράλληλα πολύ ανθεκτικό υλικό, αφού ένα YTONG
Block μπορεί να αντέξει φορτία έως και 50Τn. Το μικρό βάρος της τοιχοποιίας από YTONG
blοcks (600kg/m3) επιβαρύνει την οικοδομή με μικρά φορτία.

Πυρασφάλεια

Το YTONG αντέχει στη φωτιά έως 1200 oC. Αυτό παρέχει από μόνο του ασφάλεια και μία εύ-
κολη λύση για την κατασκευή πυροδιαμερισμάτων. Το YTONG παρέχει υψηλή πυροπροστα-
σία δεδομένου ότι ο δείκτης πυραντίστασης φτάνει τις 6 ώρες (F360 για πάχος 25cm).

Εξαιρετική Ηχομόνωση

Επιλέγοντας YTONG blocks ποιότητας ΡΡ4 εξασφαλίζουμε ηχομόνωση ακόμα και στις πιο
απαιτητικές κατασκευές.

Σταθερή Ποιότητα

Τα YTONG blocks παράγονται με τον ίδιο ακριβώς τρόπο για περισσότερο από 70 χρόνια.
Με την πάροδο των ετών η άριστη ποιότητα των YTONG έχουν κάνει την εταιρία κυρίαρχο
στην παγκόσμια αγορά πορομπετόν.
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1.6 ISO - ΕΝ - CE

Η Ευρωπαϊκή κοινότητα με την οδηγία 89/106 EC έχει
υποχρεώσει όλες τις χώρες μέλη να εφαρμόζουν ένα
σύστημα ποιότητας για τα δομικά υλικά που παρά-
γονται ή διακινούνται στην κοινότητα.
Με αυτό τον τρόπο, διασφαλίζεται ο καταναλωτής για
την καταλληλότητα και την ποιότητα των υλικών που
προμηθεύεται και επίσης διασφαλίζεται η ποιότητα
του έργου για το οποίο προορίζονται τα υλικά, εφό-
σον φυσικά τηρηθούν και οι λοιπές προδιαγραφές
κατασκευής.

Όλα τα δομικά προϊόντα οφείλουν να ανταποκρίνον-
ται στα ευρωπαϊκά πρότυπα που έχουν θεσπιστεί και
είναι σε ισχύ (European Norms - EN).
Πέραν αυτών η βιομηχανία που παράγει τα προϊόντα
θα πρέπει να έχει την κατάλληλη οργάνωση, τις με-
θόδους παραγωγής και ποιοτικού ελέγχου τόσον για
τις πρώτες ύλες που παραλαμβάνει όσον και για τα
προϊόντα που παράγει. Επίσης πρέπει να διαθέτει ένα
σύστημα εξυπηρέτησης των αναγκών του πελάτη και
επίλυσης των προβλημάτων του.
Ο διεθνής οργανισμός International Organization
Standardiatzation από το 1987 έχει εκδώσει μια
σειρά προτύπων τα γνωστά ISO 9000 στα οποία θέτει
το πλαίσιο και τις απαιτήσεις, για την ποιοτική λει-
τουργία των βιομηχανιών παραγωγής. Η Ευρωπαϊκή
Επιτροπή Τυποποίησης (CEN) και ο Ελληνικός Οργα-
νισμός Τυποποίησης (ΕΛΟΤ) έχουν υιοθετήσει αυτό

το πρότυπο και έτσι οι παραγωγοί που δραστηριο-
ποιούνται στα πλαίσια της κοινότητας έχουν κοινά
αποδεκτές διαδικασίες και πρότυπα ελέγχου των
προϊόντων τους. Με την εφαρμογή των νέων εκδό-
σεων του προτύπου, το κέντρο αναφοράς της στρα-
τηγικής του παραγωγού είναι πλέον η ικανοποίηση
των αναγκών του πελάτη. Η Διοίκηση εμπλέκεται ου-
σιαστικά πλέον στις διαδικασίες ποιοτικού ελέγχου
και ικανοποίησης του πελάτη. Το ανθρώπινο δυνα-
μικό είναι ένας βασικός μοχλός επίτευξης των ποι-
οτικών στόχων. Ορίζει και θέτει τις διαδικασίες
παραγωγής και ελέγχου, θέτει στόχους συνεχούς
βελτίωσης της εταιρίας και λαμβάνει υπόψιν την προ-
στασία του περιβάλλοντος και την εξοικονόμηση της
ενέργειας.
Η εταιρία YTONG από το 2003 έχει αποκτήσει το ISO
και έχει εναρμονίσει τις διαδικασίες παραγωγής και
ελέγχου με αυτές. Δίδει μεγάλη σημασία την ανί-
χνευση των αναγκών του πελάτη, παράγει προϊόντα
που ανταποκρίνονται στα Ευρωπαϊκά χαρακτηριστικά,
μετά δε την πώληση βρίσκεται συνεχώς δίπλα στον
πελάτη, τόσον για την εκπαίδευσή του, όσον και για
την επίλυση τυχόν προβλημάτων του. H πολιτική της
εταιρίας για την ποιότητα, αποτελεί το σημείο ανα-
φοράς και τον ακρογωνιαίο λίθο του συστήματος ποι-
ότητας της εταιρίας, βρίσκεται δε στο εγχειρίδιο
ποιότητας της εταιρίας.
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ΕΛΟΤ ΕΝ 771-4

Είναι το Ευρωπαϊκό πρότυπο το οποίο έχει εγκριθεί
από τον CEN την 9/4/03 και περιέχει τα απαραίτητα
χαρακτηριστικά που πρέπει να έχουν τα προϊόντα κυ-
ψελωτού σκυροδέματος που παράγονται με υδρο-
θερμική κατεργασία, ήτοι τα AAC BLOCKS. Αυτό είναι
και το πρότυπο ακολουθεί η εταιρία YTONG για τα
προϊόντα που παράγει.

Τα χαρακτηριστικά που περιλαμβάνονται στο πρότυπο
ΕΛΟΤ ΕΝ 771-4 είναι:
• Οι διαστάσεις που πρέπει να έχουν τα δομικά

στοιχεία και η ανοχή τους
• Η διαμόρφωση της τελικής επιφάνειας
• Η πυκνότητα της μάζας των blocks

(ξηρή πυκνότητα)
• Η αντοχή σε θλίψη, κάμψη και διάτμηση των

στοιχείων
• Διαπερατότητα υδρατμών
• Ανθεκτικότητα στην ψύξη και απόψυξη
• Μεταβολή του όγκου λόγω ξήρανσης
• Υδατοαπορρόφηφη
• Η αντίδραση στη φωτιά

Επίσης στο πρότυπο περιλαμβάνονται όλες οι διαδι-
κασίες παραγωγής και η συχνότητα ποιοτικού ελέγ-
χου. Τα ακριβή τεχνικά χαρακτηριστικά του YTONG
μπορείτε να τα βρείτε στο δελτίο δεδομένων ασφα-
λείας του προϊόντος, σελ. 13.

CE

Είναι το σήμα ποιότητας του προϊόντος. Σύμφωνα με
την οδηγία 89/106 EU της κοινότητας όλα τα δομικά
προϊόντα είναι υποχρεωτικό να φέρουν την σήμανση
CE. Αυτό σημαίνει πώς αφ’ ενός η εταιρία έχει ένα
ολοκληρωμένο σύστημα ποιότητας, αφ εταίρου τα
χαρακτηριστικά του προϊόντος ανταποκρίνονται σε
συγκεκριμένα χαρακτηριστικά.
Τόσον οι διαδικασίες παραγωγής όσον και τα
ποιοτικά χαρακτηριστικά του προϊόντος ελέγχονται
και πιστοποιούνται από εξειδικευμένα εργαστήρια τα
οποία είναι ανεξάρτητα από τον παραγωγό και έχουν
διακριβωθεί από την κοινότητα. Έτσι ο πελάτης είναι
σίγουρος για την ποιότητα του προϊόντος.
Ειδικά το ευρωπαϊκό πρότυπο σύμφωνα με το οποίο
εκδίδεται το σήμα ποιότητας CE για τα AAC Block
είναι το ΕΝ 771.04/Α1 ή το αντίστοιχο Ελληνικό ΕΛΟΤ
ΕΝ 771.04/Α1 του 2005. Αυτό το σήμα ποιότητας CE
έχουν όλα τα προϊόντα της εταιρίας YTONG.
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0771

YTONG POROBETON AEVE
OFFICES: 130, SYNGROY AV., 176 71 ATHENS
FACTORY: NEOCHORI, GR-68200 ORESTIADA

07

PB - 17 - 01

EN 771 - 4
Autoclaved Aerated Concrete Masonry Unit Category I

Dimensions - Length 600 mm

EN 772-16Dimensions - Height 250 mm

Dimensions - Width 50 - 300 mm

Class of deviation of
Measurement

TLMB
EN 771-4
Tab. 2

Average Compressive
Strength

≥ 2,50 N/mm2

Vertical to storage
surface

on 100x100x100 mm
cubes

EN 772-1

Dimensions stability
(shrinkage)

≤ 0,20 mm/m EN 680

Initial shear strength for
thin layer mortal (Bond
strength)

≥ 0,3 N/mm2

Reaction to Fire Euroclass A1

Water absorption
Don’t use without

protection

Water vapour permeability 5 / 10
EN 1745

Tab. A. 10

Sound insulation NPD?

Gross dry bulk dentity 410 Kg/m3 EN 771-4

Form and shape

Dry value thermal
conductivity

≤ 0,105 W/mK

Durability
(freeze - thaw resistance)

Don’t use without
protection

EN 1745

Dangerous substances NPD
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ΣΥΣΤΑΤΙΚΟ % ΚΑΤΑ ΒΑΡΟΣ Αρ. CAS OSHA PEL ACGIH TLV

Χαλαζιακή Άμμος 60-80

10 mg/m3 ως
Κρυσταλλική μορφή

χαλαζία
(% SiO2 + 2)

0.1 mg/m3 (respirable)

Ca5(Si6O18H2)4H2O 20-40

1. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΥΛΗΣ/ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΕΤΑΙΡΙΑΣ

ΔΕΛΤΙΟ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ

Περιγραφή Προϊόντος: YTONG:

Χρήση του Προϊόντος:

Παραγωγός:

Τηλέφωνο:
Fax:
Τηλέφωνο Έκτακτης Ανάγκης:

Αυτόκλειστο Κυψελωτό Σκυρόδεμα (A.A.C.)

Αφορά τα παρακάτω προϊόντα:
AAC Block με χερούλι, και αρσενικό και θηλυκό
προφίλ.
AAC U-Form Block.
AAC Πρέκι YTONG.
AAC Panel Τοιχοποιίας.
AAC Οπλισμένα Panel Δαπέδου.
Ανέγερση φερόντων και μη φερόντων δομικών στοι-
χείων για εσωτερικές και εξωτερικές τοιχοποιίες.
YTONG Πορομπετόν ΑΕΒΕ.
Λεωφ. Συγγρού 130,
7ος Όροφος, 17671, Αθήνα, Ελλάδα
+30 210 36 35 515
+30 210 36 40 230
+30 210 77 93 777

2. ΣΥΣΤΑΣΗ / ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ

3. ΠΙΘΑΝΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
Προϊόντα Αυτόκλειστου Κυψελωτού Σκυροδέματος.
ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ
Λείανση ή κοπή των εν λόγω προϊόντων ενδέχεται να
προκαλέσει ενοχλήσεις από σκόνη. Ευρεία έκθεση
σε σκόνη μπορεί να προκαλέσει μικρή ενόχληση στο
αναπνευστικό σύστημα, τον πνεύμονα, τα μάτια και
ερεθισμό του δέρματος.
ΔΥΝΗΤΙΚΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
ΕΙΣΠΝΟΗ: Η παρατεταμένη αναπνοή πυριτικής άμμου
είναι γνωστό πως μπορεί να προκαλέσει ασθένεια
στους πνεύμονες, μία ασθένεια των πνευμόνων που
μπορεί να καταστήσει ανικανότητα. Τα προϊόντα Αυ-

τόκλειστου Κυψελωτού Σκυροδέματος παράγουν
σκόνη και κόκκους που έχουν ταξινομηθεί ως μη πυ-
ρητικοί, και δείχνει ότι δεν υπάρχει πραγματικός κίν-
δυνος για την αναθέτουσα πυριτίαση όταν γίνεται
έκθεση στη σκόνη που δημιουργείται από προϊόντα
Αυτόκλειστου Κυψελωτού Σκυροδέματος.
ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ/ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΥΠΕΡΒΟΛΙΚΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ
ΜΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ: Η σκόνη μπορεί να προκαλέσει μηχα-
νικό ερεθισμό στα μάτια.
ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΟ ΔΕΡΜΑ: Ο χειρισμός μπορεί να προ-
καλέσει την ξήρανση του δέρματος.
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ΚΑΤΑΠΟΣΗ: Δεν ισχύει υπό κανονικές συνθήκες
χρήσης. Μπορεί να οδηγήσει σε προσωρινή κωλυ-
σιεργία και προσωρινό ερεθισμό του πεπτικού σω-
λήνα, εάν καταναλώνονται μεγάλες ποσότητες.
ΕΙΣΠΝΟΗ: Ερεθισμός της μύτης και του αναπνευστι-
κού, δύσπνοια.

4. ΜΕΤΡΑ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ
ΕΙΣΠΝΟΗ: Μεταφέρετε τον ασθενή σε καθαρό αέρα.
Αν υπάρξει ερεθισμός, βαρύς βήχας ή δυσκολία στην
αναπνοή ζητήστε ιατρική βοήθεια.
ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ: Αφαιρέστε τους φακούς επα-
φής. Ξεπλύνετε τα μάτια και τα βλέφαρα, με μεγάλες
ποσότητες νερού για 15 λεπτά. Εάν ο ερεθισμός πα-
ραμείνει, ζητήστε ιατρική βοήθεια.
ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΟ ΔΕΡΜΑ: Πλύνετε τις προσβεβλημένες
περιοχές με σαπούνι και νερό. Εάν ο ερεθισμός επι-
μένει ζητήστε ιατρική βοήθεια.
ΚΑΤΑΠΟΣΗ: Μπορεί να προκαλέσει απόφραξη σε πε-
ρίπτωση κατάποσης. Ζητήστε ιατρική βοήθεια.

5. ΜΕΤΡΑ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
Το Πορώδες Μπετόν YTONG δεν φλέγεται. Παρακα-
λείστε όπως συντονίζετε μέτρα πυρόσβεσης σε πε-
ρίπτωση πυρκαγιάς στον περιβάλλοντα χώρο. Σε
περίπτωση πυρκαγιάς δεν απελευθερώνονται επικίν-
δυνες ουσίες.
ΣΗΜΕΙΟ ΑΝΑΦΛΕΞΗΣ: Δεν ισχύει
ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΥΣΗΣ: Δεν ισχύει
ΟΡΙΑ ΑΝΑΦΛΕΞΗΣ: Δεν είναι εύφλεκτο
ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ ΑΥΤΟΑΝΑΦΛΕΞΗΣ: Δεν ισχύει
ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ: Δεν ισχύει

6. ΜΕΤΡΑ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΗ ΣΚΟΠΙΜΗΣ
ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗΣ
Για να αποτραπεί η απόφραξη, δεν πρέπει να διαχέ-
εται το υλικό στις υδρορροές. Σκουπίστε ή τοποθε-
τήστε με κάποιο άλλο τρόπο το προϊόν σε ένα κάδο
απορριμμάτων. Σε περίπτωση που χρειάζεται ψεκά-
στε με νερό προκειμένου να μειώσετε την ποσότητα
σκόνης που δημιουργείται. Σε περίπτωση ανάγκης
φορέστε εγκεκριμένες μάσκες.

7. ΧΡΗΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ
Αφήστε το υλικό να παραμείνει σε προστατευτικό κά-
λυμμα μέχρι τη χρήση. Σε περίπτωση που το υλικό
είναι σε σκεπασμένο χώρο το υλικό μπορεί να απο-
καλυφθεί από την παλέτα. Αποθηκεύεται και φυ-
λάσσεται σε ξηρό χώρο. Προτείνονται να
χρησιμοποιούνται μόνο τα ειδικό εργαλεία για Αυτό-
κλειστο Κυψελωτό Σκυρόδεμα, σύμφωνα με τις δια-
τάξεις και τις συστάσεις επεξεργασίας. Πρέπει να
αποφεύγεται η ανάπτυξη αναπνεόμενης σκόνης
μέσω της χρήσης εργαλείων μεγάλης ταχύτητας (π.χ.
Flex).

8. ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΑΤΟ-
ΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ: Να φοράτε εγκεκριμέ-
νες μάσκες όταν πρόκειται να υπερβεί το επιτρεπτό
όριο έκθεσης σε σκόνη κατά τη διάρκεια της κοπής ή
της λείανσης.
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΜΑΤΙΩΝ: Προτείνονται προστατευτικές
μάσκες για τα μάτια ή γυαλιά ασφαλείας για την απο-
φυγή της ενόχλησης από τη σκόνη που δημιουργεί-
ται κατά τη διαδικασία κοπής.
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ: Γάντια προστασίας μπορεί
να είναι επιθυμητά για να αποφευχθεί ξήρανση ή
ερεθισμός των χεριών.

9. ΦΥΣΙΚΕΣ ΚΑΙ ΧΗΜΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ
ΜΟΡΦΗ: Λευκά/Γκρι block ή panel.
ΟΣΜΗ: Λίγη ή καμία οσμή.
ΦΥΣΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Συμπαγές
ΣΗΜΕΙΟ ΒΡΑΣΜΟΥ: Δεν ισχύει
Τιμή pH: 10-11
ΣΗΜΕΙΟ ΤΗΞΗΣ: Δεν ισχύει
ΠΙΕΣΗ ΑΤΜΟΥ: Δεν ισχύει
ΕΙΔΙΚΟ ΒΑΡΟΣ: (H2O = 1): .4-.7
ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΑΤΜΩΝ: Δεν ισχύει
ΔΙΑΛΥΤΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΝΕΡΟ: Δεν ισχύει

10. ΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ
ΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑ: Σταθερό
ΑΣΥΜΒΙΒΑΣΤΟ (ΥΛΙΚΑ ΠΡΟΣ ΑΠΟΦΥΓΗ): Κανένα
ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΠΡΟΣ ΑΠΟΦΥΓΗ: Κανένα
ΥΛΕΣ ΠΡΟΣ ΑΠΟΦΥΓΗ: Κανένα
ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΣΠΑΣΗΣ: Κανένα
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11. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΞΙΚΟΛΟΓΙΑΣ
Το Πορώδες Μπετόν YTONG δεν είναι τοξικό. Ο έλεγ-
χος της σκόνης Πορώδους Μπετόν YTONG, όπως
μπορεί να απελευθερωθεί κατά την επεξεργασία, ως
προς την περιεκτικότητά της σε ελεύθερα, κρυσταλ-
λικά πυριτικά οξέα σύμφωνα με τους Τεχνικούς Κα-
νόνες για Επικίνδυνες Ουσίες (TRGS 900,
Johannesburg Convention) από το Ινστιτούτο Έρευ-
νας Επικίνδυνων Ουσιών του Επαγγελματικού Συνε-
ταιρισμού του Μεταλλευτικού Τομέα έδειξε ότι βάσει
του ορισμού η αναπνεόμενη σκόνη Πορώδους Μπε-
τόν YTONG δεν ορίζεται ως σκόνη που περιέχει χα-
λαζία.

12. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑΣ
Εξαιτίας της πρακτικής αδιαλυτότητας στο νερό λαμ-
βάνει χώρα ένας διαχωρισμός σε κάθε διαδικασία
διήθησης και καθίζησης.
Κατηγορία επικινδυνότητας για το νερό: 1, περιορι-
σμένη επικινδυνότητα για το νερό. Η ταξινόμηση
έγινε σύμφωνα με το Παράρτημα 4 της Διοικητικής
Διάταξης περί Υλών Επικίνδυνων για το Νερό από 17
Μαΐου 1999 (VwVwS). Προσδιορίστηκαν οι περιεκτι-
κότητες σε αποδεσμεύσιμες ύλες (θειϊκό ασβέστιο,
υδροξείδιο του ασβεστίου, SiO2).
Ο έλεγχος των κλασμάτων Πορώδους Μπετόν YTONG
ως προς την οξεία τοξικότητα στην υδάτινη πανίδα
(ασπόνδυλα) σύμφωνα με το Πρότυπο DIN 38412 L
30 από το Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Βιολογίας του
Δρ. U. Noack ότι το Πορώδες Μπετόν YTONG δεν έχει
καμία επίδραση οικοτοξικότητας στην υδάτινη πανίδα
(ασπόνδυλα) σε περίπτωση ουδέτερου pH.

13. ΥΠΟΔΕΙΞΕΙΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ
Το υλικό είναι επαναχρησιμοποιήσιμο. Το Πορώδες
Μπετόν YTONG μπορεί να απορρίπτεται σε χώρους
απόθεσης αποβλήτων της Κατηγορίας Ι. Κωδικοί
σύμφωνα με τον Ευρωπαϊκό Κατάλογο Αποβλήτων
(ΕΚΑ): 17 01 01.

14. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ
Το Πορώδες Μπετόν YTONG δεν αποτελεί επικίνδυνο
είδος με την έννοια των διατάξεων περί μεταφοράς.
Επίγεια μεταφορά: Μη επικίνδυνο
Θαλάσσια μεταφορά: Μη επικίνδυνο
Μεταφορά διά αέρος: Μη επικίνδυνο

15. ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ
Ορισμός σύμφωνα με τις οδηγίες της Ε.Ε.:
Το υλικό δεν υπόκειται σε ταξινόμηση σύμφωνα με
τους Καταλόγους της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

16. ΛΟΙΠΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
ΕΚΔΟΣΗ: 1
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ΙΟΥΛΙΟΣ 2008
Αυτό το Δελτίο Δεδομένων Ασφαλείας έχει καταρτι-
στεί βασιζόμενο στην παρούσα τεχνογνωσία της εται-
ρίας και σύμφωνα με τις διατάξεις της κοινοτικής
οδηγίας 91/155.Το προϊόν δεν χρησιμοποιείται για
άλλους σκοπούς πέραν αυτών που καθορίζονται στο
Τεχνικό Δελτίο Δεδομένων (TDS). Είναι ευθύνη των
προσώπων που παραλαμβάνουν στα χέρια τους αυτό
το Δελτίο Δεδομένων Ασφαλείας του Προϊόντος
(MSDS) να εξασφαλίσουν ότι οι πληροφορίες που πε-
ριέχονται στο παρόν έχουν διαβαστεί σωστά και είναι
κατανοητές από όλους τους ανθρώπους που μπορεί
να χρησιμοποιούν, να χειρίζονται, να διαθέτουν ή να
έρχονται σε επαφή με το προϊόν καθ’ οιονδήποτε
τρόπο. Οι πληροφορίες σε αυτό το Δελτίο Δεδομένων
Ασφαλείας έχει σκοπό να περιγράψει το προϊόν από
την άποψη των απαιτήσεων ασφαλείας. Το παρόν δεν
μπορεί για κανένα λόγο να θεωρηθεί ως εγγύηση για
τις ιδιότητες των προϊόντων.





2. ΕΦΑΡΜΟΓΗ
ΟΡΘΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΚΤΙΣΙΜΑΤΟΣ
ΚΑΙ ΣΟΒΑΤΙΣΜΑΤΟΣ ΤΩΝ
YTONG BLOCKS.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

2.1 Επιλογη διαστάσεων YTONG

Στον επόμενο πίνακα σας δίνουμε τα πάχη των YTONG που χρησιμοποιούνται για συνήθεις εφαρμογές τοι-
χοποιίας. Για ειδικές περιπτώσεις παρακαλούμε να επικοινωνήσετε με το τεχνικό τμήμα της εταιρίας.

ΠΑΧΟΣ YTONG BLOCKS

ΕΙΔΟΣ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑΣ 7.5 10 12.5 17,5 20 25 30

Συνήθεις εξωτερικοί τοίχοι

Τοίχοι φέρουσας τοιχοποιίας

Εσωτερικοί τοίχοι

Τοίχοι για συρόμενα κουφώματα

Υψηλές απαιτήσεις θερμομόνωσης

Βιομηχανικά κτήρια
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2.2 Κτίζοντας με YTONG BLOCKS

To δοµικό στοιχείο YTONG block χρησιμοποιείται σαν
υλικό κτισίματος τοιχοποιίας, σε οποιασδήποτε µορ-
φής οικοδομικά έργα, είτε σαν φέρουσα τοιχοποιία
(βλ. εικ.1), έως δύο (2) ορόφους, είτε σαν πληρωτική
τοιχοποιία χωρίς περιορισμούς.
Το κτίσιµο µε YTONG blocks γίνεται εύκολα και γρή-
γορα και αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι το υλικό
είναι ελαφρύ, έχει ακριβείς διαστάσεις, κόβεται και
επεξεργάζεται πολύ εύκολα.
Αξίζει να σηµειωθεί, ότι τοποθετώντας 6,6 τεµάχια
YTONG κτίζετε 1m2 τοιχοποιίας, σε οποιοδήποτε
πάχος.

ΕΚΦΟΡΤΩΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ
Τα YTONG blocks διατίθενται σε παλέτα και πλαστική
σακούλα (συσκευασία), ενώ η εκφόρτωσή τους γίνε-
ται είτε με γερανό, είτε με κλαρκ.
Για λόγους ασφαλείας προτείνεται να μην στοιβάζον-
ται περισσότερες από 2 στρώσεις παλετών.
Τα YTONG blocks που έχουν αποκαλυφθεί από την
κίτρινη προστατευτική σακούλα της YTONG, προτεί-
νεται καλύπτονται με κάποιο πλαστικό περίβλημα,
ώστε να προστατεύονται από τη βροχή και τον πα-
γετό.

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ
Τα YTONG blocks πρέπει να προστατεύονται από τη
βροχή σε κάθε φάση του έργου. Σε περίπτωση που
υπάρχει στεγασμένος χώρος, προτείνεται να μοιρά-
ζονται οι παλέτες στο χώρο και να αποκαλύπτονται
από την κίτρινη σακούλα της YTONG. Σε αντίθετη πε-
ρίπτωση, καλό θα ήταν να αφήνουμε τις παλέτες με
την πλαστική σακούλα, ώστε να προστατεύονται τα
YTONG blocks σε περίπτωση βροχής. Το ίδιο προτεί-
νεται να γίνεται και στην επάνω στρώση των κτισμέ-
νων YTONG blocks.

1

8

109

7

6

3 4

5

2
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

KTIZONTAΣ ME YTONG BLOCKS
Καθαρίζουµε την επιφάνεια έδρασης της τοιχοποιίας
από ξένα υλικά και εξογκώματα και κατόπιν την δια-
βρέχουµε. Επειδή συνήθως οι επιφάνειες των δαπέ-
δων δεν είναι οµαλές, το κτίσιµο της πρώτης στρώσης
των YTONG blocks γίνεται µε λάσπη.
Έτσι, αφού χαράξουμε την εξωτερική τοιχοποιία στην
πλάκα (βλ. εικ.2), ρίχνουμε µία στρώση λάσπης, κα-
τόπιν απλώνουµε το ρολό του ασφαλτόπανου (βλ.
εικ.3) ή κάποιο μονωτικό υλικό, προκειμένου να
εµποδίσουµε την ανερχόµενη υγρασία στην τοιχο-
ποιία YTONG, και στη συνέχεια ρίχνουµε άλλη µία
στρώση λάσπης.
Προκειµένου η εργασία αυτή να γίνει ασφαλέστερα
και γρηγορότερα συνιστάται η χρήση της έτοιµης λά-
σπης κτισίματος THRAKON ΜΙΧ 280, η οποία έχει
υψηλή αντοχή και δύναµη συγκόλλησης.
Οι επιφάνειες εξωτερικής τοιχοποιίας που κτίζονται
πρέπει να προστατεύονται από τη διείσδηση της
υγρασίας.
Στην συνέχεια τοποθετούµε τα blocks στην θέση τους
και τα αλφαδιάζουµε προσεκτικά (βλ. εικ.8).
Τα YTONG blocks πρέπει να είναι καθαρά από σκόνη
και ακαθαρσίες πριν εφαρμοστούν προκειμένου να
έχει το επιθυμητό αποτέλεσμα και όσο το δυνατό κα-
λύτερη πρόσφυση η κόλλα της YTONG.
Για το κτίσιµο των YTONG blocks συνιστούµε τις κόλ-
λες της YTONG, KLW 130 (λευκή) ή KLG 131 (γκρι) ή
της THRAKON PAW 290, οι οποίες είναι ειδικές για το
κτίσιµο ποροµπετόν. Αποτελούνται από χαλαζιακή
άµµο όπως και το YTONG, ενώ έχουν την κατάλληλη
κοκκοµετρία, αντοχή και πρόσφυση στα δοµικά στοι-
χεία.
Επιπλέον, χρησιµοποιώντας µία από τις παραπάνω
κόλλες έχουµε την δυνατότητα κτισίµατος τοίχων σε
µεγάλο ύψος χωρίς να χάνεται η αλφαδιά τους.
Σε περίπτωση που υπάρχει επιπεδότητα του δαπέ-
δου, µπορεί και η πρώτη στρώση, να γίνει µε κόλλα.
Η τοιχοποιία απαγορεύεται να σπατουλάρεται µε την
κόλλα ποροµπετόν σε όλη την επιφάνειά της, καθώς
έτσι χάνει την ελαστικότητά της. Παρόλα αυτά, επι-
βάλλεται να γίνεται στοκάρισµα των (οριζόντιων &
καθέτων) αρµών (βλ. εικ.20).
Απλώνουµε την κόλλα κατά την οριζόντια διεύθυνση
των YTONG, σε πάχος 1-2 mm και όχι παραπάνω,
ώστε να καλύπτεται όλη η επιφάνεια έδρασής τους.
Για να µπορούµε να ελέγχουµε την ποσότητα της
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κόλλας, χρησιµοποιούµε την ειδική σπάτουλα της
YTONG, ανάλογα µε το πάχος της τοιχοποιίας που
θέλουµε να κτίσουµε (βλ. εικ.11). Επιπλέον, χρη-
σιµοποιούµε το τριβίδι της YTONG, όπου χρειάζεται,
προκειµένου να εξοµαλύνουµε τις επιφάνειες (βλ.
εικ.6).
Εδώ θα πρέπει να σημειώσουμε πως η εταιρία μας
προτείνει οι κάθετοι αρμοί της προηγούμενης στρώ-
σης να έχουν διαφορά το λιγότερο 100mm σε σχέση
με τους αρμούς των YTONG blocks της επόμενης
στρώσης. Κατόπιν, τοποθετούμε τα YTONG blocks
και τα κτυπάμε με τη ματσόλα προκειμένου να εξα-
σφαλίσουμε τη σωστή έδρασή τους.
Στις γωνιακές και εγκάρσιες συνδέσεις των τοίχων,
το κτίσιµο πρέπει να είναι σταυρωτό, ώστε να έχουν
καλύτερη στήριξη της τοιχοποιίας (βλ. εικ.11, 12). Οι
κάθετοι αρµοί δεν συγκολλούνται (βλ. εικ.4) όταν
έχουν προφίλ (αρσενικό-θηλυκό), χρειάζεται όµως
συγκόλληση στα σηµεία όπου τα YTONG blocks είναι
κοµµένα (βλ. εικ.9).
Τα YTONG κόβονται εύκολα. Αρχικά µε την ειδική
γωνία της YTONG σηµαδεύουµε οριζόντια και κατα-
κόρυφα και στη συνέχεια κόβουµε το στοιχείο µε το
ειδικό πριόνι (βλ. εικ.5). Σε µεγάλα έργα συνιστούµε

την χρήση ηλεκτρικών πριονιών ή πριονοκορδέλας
που παρέχει η εταιρία (βλ. εικ.16).
Όπου χρειάζεται πρέκι, χρησιµοποιούµε το έτοιµο
πρέκι της YTONG (συγκεκριµένων διαστάσεων) το
οποίο τοποθετείται µε ελάχιστο µήκος έδρασης (αρι-
στερά και δεξιά) 15 cm (βλ. εικ.13, 14). Η εταιρία µας
διαθέτει έτοιµα πρέκια για πάχος µέχρι 20 cm. Σε
περίπτωση που θέλετε να τα χρησιµοποιήσετε για
µεγαλύτερα πάχη τοιχοποιίας, τότε θα πρέπει να
χρησιµοποιήσετε 2 πρέκια και να τα κολλήσετε
µεταξύ τους µε την κόλλα της YTONG.
Για τοιχοποιίες µε επιφάνεια µεγαλύτερη των 9 m2 η
κατασκευή του σενάζ (βλ. εικ.17) θεωρείται απαραί-
τητη στην εσωτερική αλλά και στην εξωτερική τοιχο-
ποιία. Η YTONG διαθέτει έτοιµα στοιχεία για σενάζ
(U-FORM), σε πάχος 20, 25 και 30 cm, για την εξω-
τερική τοιχοποιία. Το µόνο που έχουµε να κάνουµε
είναι να προσθέσουµε τον οπλισµό και το µπετό (βλ.
εικ.18), αποφεύγοντας µε αυτόν τον τρόπο τις
θερµογέφυρες που έχει το παραδοσιακό σενάζ.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Η τοιχοποιία, πρέπει να σφηνώνεται µε τον αφρό πο-
λυουρεθάνης της YTONG, στα υποστυλώµατα και
κάτω από τα δοκάρια (βλ. εικ.19, 20). Το σφήνωµα
πρέπει να γίνεται δύο-τρείς ηµέρες µετά το κτίσιµο
της τοιχοποιίας, προκειµένου η κόλλα να αποκτήσει
τις αντοχές της, και προσεκτικά, έτσι ώστε η πολυου-
ρεθάνη να διαχέεται σε όλο το πάχος του YTONG
block, χωρίς διακοπές και κενά. Το πάχος της πο-
λυουρεθάνης δεν πρέπει να είναι μικρότερο από
1,5cm και μεγαλύτερο από 2cm, ανάµεσα στην τοιχο-
ποιία, τα δοκάρια και τις κολώνες.
Η επιφάνεια που θα έρθει σε επαφή µε την πολυου-
ρεθάνη πρέπει να καθαρίζεται και να βρέχεται πριν
την εφαρµογή.

Επιπλέον, κρίνεται σκόπιµο, στην επιφάνεια που θα
σφηνωθεί, να τοποθετούµε κατά µήκος της επιφά-
νειας «σφήνες» προκειµένου να ελέγξουµε τη
συµπεριφορά του αφρού πολυουρεθάνης. Τις σφή-
νες θα πρέπει να τις αφαιρέσουµε µία µε δύο ηµέρες
µετά την εφαρµογή του αφρού και τα κενά που
δηµιουργούν αυτές πρέπει να πληρώνονται στη συ-
νέχεια µε αφρό πολυουρεθάνης.
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Παρασκεύη της συνδετικής κονίας
YTONG

Η παρασκευή της κονίας κτισίµατος (YTONG KLW
130, KLG 131 και THRAKON PAW 290), γίνεται µέσα
σε καθαρό κάδο, στον οποίο έχουµε ρίξει ανάλογη
ποσότητα νερού. Στην συνέχεια, προσθέτουµε την
κονία και µε την βοήθεια του αναδευτήρα, προ-
σαρµοσµένου σε ηλεκτρικό τρυπάνι και σε αργές
στροφές, αναδεύουµε και φτιάχνουµε το κονίαµα (βλ.
εικ.22). Η εργασιµότητα του κονιάµατος φτάνει τις 3
- 4 ώρες από την ανάµιξη. Απαγορεύεται η προσθήκη
νερού στην κόλλα όταν αυτή έχει πήξει γιατί η κόλλα
κόβει και γίνεται ακατάλληλη για χρήση.
Η απαραίτητη ποσότητα κόλλας της YTONG για το κτί-
σιμο μιας τοιχοποιίας είναι κατ’ εκτίμηση η παρα-
κάτω, ανάλογα με το πάχος της τοιχοποιίας:

Πάχος Τοιχοποιίας
(cm)

Ποσότητα κόλλας
YTONG (kg/m2)

7.5 1.02

10 1.35

12.5 1.67

15 2.00

17.5 2.30

20 2.60

22.5 2.93

25 2.25

27.5 3.58

30 3.90

Προσοχή: Προετοιμάστε την κόλλα της YTONG σε μικρές πο-
σότητες. Βεβαιωθείτε πως η ποσότητα που χρησιμοποιείτε
είναι πάντοτε η απαραίτητη για το κτίσιμο των YTONG blocks.
Αναδεύετε την συνδετική κονία συχνά, αλλά μην προσθέτετε
νερό ή άλλες άγνωστες ουσίες, γιατί με αυτόν τον τρόπο αλ-
λοιώνονται τα χαρακτηριστικά της συνδετικής κονίας.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Ηλεκτρικά και υδραυλικά

Οι εργασίες του ηλεκτρολόγου και του υδραυλικού
γίνονται µε απλά εργαλεία, που διαθέτει η YTONG
(βλ. εικ.21), καθώς και µε ηλεκτρικούς δίσκους κα-
τάλληλους για την δηµιουργία των καναλιών του ηλε-
κτρολόγου. Η ευκολία των εργασιών αυτών είναι
µεγάλη, διότι το υλικό σκάβεται και επεξεργάζεται
εύκολα, ενώ επιπλέον, δεν τραυµατίζεται µε κρου-
στικά εργαλεία και κοµπρεσέρ (βλ. εικ.23, 25).

Ανάρτηση φορτίων - κουφώματα

Η ανάρτηση των φορτίων επάνω στην τοιχοποιία
YTONG (ντουλάπια, κουφώµατα, καλοριφέρ), γίνεται
µε τον ίδιο τρόπο όπως και στις συνήθεις τοιχοποιίες.
Χρησιµοποιούµε βύσµατα (βλ. εικ.27) για ποροµπετόν
(HILTI, FISCHER, UPAT κλπ.) τα οποία υπάρχουν σε
διάφορα µεγέθη, ανάλογα µε το µέγεθος των φορ-
τίων που θέλουµε να φέρει η τοιχοποιία. Κατά τον
ίδιο τρόπο και µε την ίδια ευκολία, γίνεται και η στή-
ριξη κουφωµάτων, καθώς και ξύλινων ή µεταλλικών
κασών στην τοιχοποιία µε YTONG blocks.
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Αντισεισμικές συμβουλές για ορθό κτίσιμο με YTONG blocks

Ζώνη Σεισμικής Επικινδυνότητας I II III

α 0.16 0.24 0.36

1. Στην Ελλάδα έχουμε τρεις ζώνες σεισμικής επι-
κινδυνότητας, όπως φαίνεται και στον παραpάτω
πίνακα.
Η θλιπτική αντοχή για τα block, δεν επιτρέπεται να
είναι μικρότερη από 25 kg/cm2 και μικρότερο επι-
τρεπόμενο πάχος για τοιχοποιία 24 cm, τα οποία
ισχύουν για φέρουσα τοιχοποιία, για την συμβατική
τοιχοποιία δεν υπάρχει όριο για την θλιπτική αν-
τοχή των υλικών, μόνο για την θλιπτική αντοχή της
τοιχοποιίας πλήρωσης που πρέπει να είναι μεγαλύ-
τερη από 9 kg /cm2.

2. Στον ευρωκώδικα 6, αναφέρονται τέσσερις (4) δια-
φορετικοί τρόποι κατασκευής φέρουσας τοιχοποιίας:
• Κατασκευή άοπλης τοιχοποιίας
• Κατασκευή διαζωματικής τοιχοποιίας
• Κατασκευή οπλισμένης τοιχοποιίας
• Κατασκευή από συστήματα οπλισμένης

τοιχοποιίας

Προτείνεται ο δεύτερος τρόπος κατασκευής: δια-
ζωματική τοιχοποιία, σε συνεργασία με τα ΥΤΟΝG
blocks.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

• Τα οριζόντια και κατακόρυφα στοιχεία περίσφιξης
πρέπει να είναι δεμένα μεταξύ τους και αγκυρω-
μένα στα στοιχεία του κύριου στατικού συστήμα-
τος.

• Προκειμένου να επιτευχθεί επαρκής συνεργασία
μεταξύ των στοιχείων περίσφιξης και της τοιχο-
ποιίας, η σκυροδέτηση των στοιχείων περίσφιξης
πρέπει να γίνεται μετά την δόμηση της τοιχοποι-
ίας.

• Η διατομή των οριζόντιων αλλά και των κατακόρυ-
φων στοιχείων περίσφιξης δεν πρέπει να είναι μι-
κρότερη από 150 x 150 mm2.

• Τα κατακόρυφα στοιχεία περίσφιξης πρέπει να
τοποθετούνται:
� Και στις δύο πλευρές κάθε ανοίγματος του τοίχου
με εμβαδό μεγαλύτερο από 1,50 m2,
� Σε κάθε τομή μεταξύ τοίχων,
� Μέσα στο σώμα του τοίχου, όπου χρειάζεται,
ώστε η μεταξύ τους απόσταση δεν πρέπει να ξε-
περνά τα 4m.

• Οριζόντια στοιχεία περίσφιξης πρέπει να τοπο-
θετούνται μέσα στο επίπεδο του τοίχου, στην
στάθμη κάθε ορόφου, ενώ μεταξύ τους κατακό-
ρυφη απόσταση δεν πρέπει να ξεπερνά τα 4m.

• Σε κάθε κατακόρυφο και οριζόντιο στοιχείο περί-
σφιξης το ελάχιστο ποσοστό διαμήκους οπλισμού
υπολογίζεται από την ακόλουθη σχέση:
ρmin = f ctm / f yk
Πάντως, το εμβαδό της διατομής του διαμήκους
οπλισμού δεν πρέπει να είναι μικρότερο από 240
mm2. Επίσης, πρέπει να περιβάλλεται από συνδε-
τήρες τοποθετημένους ανά ίσες αποστάσεις.Η τιμή
της επιταχύνσεως, άνω της οποίας δεν επιτρέπεται
η κατασκευή περισσοτέρων των δύο ορόφων από
άοπλη τοιχοποιία, ήταν 0,30 g. Η τιμή τροποποι-
ήθηκε, ώστε να συμπίπτει με εκείνη της ζώνης II
κατά τον ΝΕΑΚ.

• Η συνέχεια του οπλισμού πρέπει να επιτυγχάνεται
με μήκος υπερκάλυψης ίσο με το 60πλάσιο της
διαμέτρου.

Στην Ελλάδα δεν παράγονται ytong με κενό, μόνο
u-forms, το οποίο οπλίζεται με ελάχιστο οπλισμό
4Ø8.

Η σύνδεση της τοιχοποιίας πλήρωσης με τον σκελετό
από σκυρόδεμα, γίνεται με αφρό πολυουρεθάνης.
Όταν το μήκος της τοιχοποιίας είναι μικρότερο από
60 cm, της τοιχοποιίας από YTONG blocks, τότε σφη-
νώνεται με λάσπη και κόλλα στον κατακόρυφο αρμό
και με αφρό πολουουρεθάνης στον οριζόντιο αρμό.
Εφαρμογές: Από μονόροφα κτίρια έως πολυόροφες
κατασκευές χωρίς κανένα περιορισμό.
Δεν υπάρχει κάποια μελέτη στην οποία να έχει προ-
ταθεί τοίχος από ytong που να μην ικανοποιεί τους
σεισμικούς κανονισμούς. Τα μέτρα που έχουν τεθεί
σε ειδική κατασκευή φέρουσας τοιχοποιίας, που
χρειαζόταν μεγαλύτερη θλιπτική αντοχή από 30 kg /
cm2, ήταν να κατασκευαστεί YTONG block με ποι-
ότητα PP4 και αντοχή σε θλίψη 50 kg / cm2.

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΖΩΜΑΤΙΚΗ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ
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2.3 Ο Βιομηχανικός Σοβάς

Ο σοβάς παρασκευαζόταν μέχρι πρόσφατα στο εργο-
τάξιο με την παραδοσιακή μέθοδο. Οι τεχνίτες ανα-
μίγνυαν μόνοι τους, εμπειρικά, τα υλικά, συνήθως
τσιμέντο, ασβέστη και άμμο ή μάρμαρο, για να φτιά-
ξουν τους διάφορους τύπους σοβά (πεταχτό, λά-
σπωμα, τριφτό κ.α). Με αυτόν τον τρόπο ήταν
αδύνατον να ελεγχθούν οι πρώτες ύλες και να επα-
ναλαμβάνονται οι ίδιες αναλογίες ανάμιξης. Πολλές
φορές γίνεται υπέρμετρη σπατάλη υλικών με αποτέ-
λεσμα να ξεφεύγει το κόστος από το προβλεπόμενο.
Τα σημαντικότερα ποιοτικά προβλήματα που παρου-
σιάζονται στους παραδοσιακούς σοβάδες, είναι η
αστάθεια και ανεξέλεγκτη κοκκομετρία της άμμου,
ενώ ο ασβέστης (πολτός) πολλές φορές δεν είναι
καλά σβησμένος με αποτέλεσμα να δημιουργεί σκα-
σίματα και πεταλίδες μετά την εφαρμογή. Οι πρώτες
ύλες εναποθέτονται χύδην στο εργοτάξιο με αποτέ-
λεσμα την δέσμευση και την ρύπανση των χώρων, την
σπατάλη υλικών και επί πλέον την επιβάρυνση της
υγείας των εργαζομένων και των περιοίκων από τις
σκόνες και τον κίνδυνο ατυχημάτων. Όλη αυτή η κα-
τάσταση δημιουργεί και ένα υψηλό κόστος τόσον για
την παρασκευή του σοβά, όσον και για την αποκο-
μιδή των υλικών που περισσεύουν και των μπάζων.
Εδώ και αρκετά χρόνια στην υπόλοιπη Ευρώπη και
τα τελευταία δέκα χρόνια στην Ελλάδα, χρησιμοποι-
είται ο έτοιμος βιομηχανικός σοβάς για το σοβάτισμα
των κτηρίων. Στα εργοστάσια παραγωγής σοβά, επι-
λέγονται και επεξεργάζονται οι πρώτες ύλες, στη συ-
νέχεια αναμιγνύονται στις κατάλληλες ποσότητες και
τα τελικά προϊόντα συσκευάζονται έτσι ώστε να με-
ταφέρονται χωρίς απώλειες στο εργοτάξιο.
Στη συνέχεια για το σοβάτισμα χρησιμοποιούνται ει-
δικές και ευέλικτες μηχανές σοβατίσματος που εξα-
σφαλίζουν την σωστή αναλογία νερού στο μίγμα και
την βέλτιστη ανάμιξη.
Η THRAKON με την δημιουργία μιας σύγχρονης πα-
ραγωγικής μονάδας, έχει πρωτοστατήσει σε αυτόν
τον τομέα και τροφοδοτεί σήμερα την αγορά με μια
σειρά ετοίμων σοβάδων που καλύπτουν όλες τις
απαιτήσεις των Ευρωπαϊκών κανονισμών και δια-
σφαλίζουν στον καταναλωτή το βέλτιστο δυνατό απο-
τέλεσμα. Επιπλέον παράγει μια σειρά σοβάδων. Oι
σοβάδες όπως και τα λοιπά προϊόντα της εταιρίας φέ-
ρουν την σήμανση CE.

2.3.1 Το σοβάτισμα των κτιρίων
YTONG
Η YTONG προτείνει να χρησιμοποιούνται έτοιμα επι-
χρίσματα με πρώτη ύλη τη χαλαζιακή άμμο, καθώς
έτσι εξασφαλίζεται καλύτερη συνοχή ανάμεσα στα
επιχρίσματα και την τοιχοποιία από YTONG, λόγω του
ότι το YTONG block παράγεται από χαλαζιακή άμμο.
Υπάρχουν ιδιαίτερες αποκλίσεις στον τρόπο με τον
οποίο προετοιμάζεται ο σοβάς και εξίσου αρκετές τε-
χνικές που σοβατίζονται οι τοιχοποιίες. Αποκλίσεις
στις περιβαλλοντικές συνθήκες, όπως η ηλιοφάνεια,
η βροχή, ο αέρας και η υγρασία, έχουν σημαντική
επιρροή στο σοβάτισμα κατά την διάρκεια της εφαρ-
μογής και της ορίμανσης.
Χρειάζονται πάρα πολλά χρόνια έρευνας ώστε να
αναπτύξει κάποιος σοβάδες οι οποίοι είναι ικανοί να
προσαρμόζονται στις παραπάνω μεταβολές, χωρίς να
ρηγματώνουν και να αποκολλούνται. Η THRAKON
μετά από 12 χρόνια στην ελληνική αγορά μπορεί
πλέον να πει πως κατέχει τα πρωτεία στα έτοιμα κο-
νιάματα με χαλαζιακή άμμο, με άριστη ποιότητα, προ-
ϊόντα τα οποία όλα έχουν τη σήμανση CE, όπως και τα
YTONG blocks.
Οι εργασίες σοβατίσματος επάνω σε YTONG blocks
διαφέρουν σε σχέση με το σοβάτισμα μίας συμβατι-
κής τοιχοποιίας από τούβλο.
Ένα συνηθισμένο λάθος το οποίο γίνεται είναι η υπό-
ληψη ότι το YTONG block είναι το ίδιο με τον οπτό-
πλινθο. Το YTONG block στην πραγματικότητα
διαφέρει σε μεγάλο βαθμό από τα υπόλοιπα στοιχεία
τοιχοποιίας, με τα μοναδικά του χαρακτηριστικά σχε-
τικά με τις μηχανικές αντοχές του, τη θερμική μετα-
τόπιση, τη συστολή και τη διαστολή (ανάλογα με τις
καιρικές συνθήκες), την αντοχή του στις ρηγματώσεις
κτλ. Έτσι, όπως και όλα τα υλικά που χρησιμοποι-
ούνται σε μία κατασκευή, τα συνοδευτικά συνθετικά
της πρέπει να είναι συμβατά μεταξύ τους. Ο ιδανικός
σοβάς για τα YTONG blocks πρέπει να έχει ίδιες ιδιό-
τητες με το YTONG και να επιδρά αντίστοιχα με τις
μηχανικές, θερμικές ή λόγω γήρανσης μετατοπίσεις.
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Τα χαρακτηριστικά που προσδιορίζουν την ποιότητα
του σοβά είναι:
• Η πρόσφυσή του πάνω στην επιφάνεια του YTONG

αλλά και στο σκυρόδεμα (κολώνες, οροφές, δο-
κάρια κ.λ.π): oι παραδοσιακοί σοβάδες που παρά-
γονται χωρίς την χρήση βελτιωτικών πρόσμικτων,
στερούνται αυτών των χαρακτηριστικών για αυτό
πολλές φορές παρατηρούνται αστοχίες. Επιπλέον
προβλήματα πηγάζουν από τη μη ελεγχόμενη ποι-
ότητα και από τη μέθοδο της χειροκίνητης τροφο-
δοσίας, με αποκλίσεις στην ανάμιξη από την μία
παρτίδα στην άλλη.

• Δυνατότητα εφαρμογής σε μεγάλα πάχη: τις πε-
ρισσότερες φορές οι τοιχοποιίες, άλλοτε από κα-
κοτεχνίες άλλοτε λόγω του φέροντος οργανισμού,
παρουσιάζουν αποκλίσεις και δεν είναι επίπεδες.
Προκειμένου λοιπόν να εξασφαλιστεί η επιπεδό-
τητα των τελικών επιφανειών, υπάρχει η ανάγκη να
γεμίσουν τα κενά με μεγάλα πάχη σοβά που μπο-
ρούν να φτάσουν και τα 5cm καμιά φορά δε ακόμη
περισσότερο. Όταν ο σοβάς εφαρμόζεται σε με-
γάλο πάχος επιβαρύνει την οικοδομή με ένα επι-
πλέον μεγάλο βάρος. Πέραν αυτού ο σοβάς σε
μεγάλο πάχος συνήθως κρεμάει και δημιουργεί
καθυστέρηση και δυσκολία στην εφαρμογή του και
επί σκάει. Οι σοβάδες της THRAKON και YTONG
μπορούν να εφαρμόζονται σε μεγάλα πάχη χωρίς
τα πάραπάνω προβλήματα.

• Η εργασιμότητα: με τον όρο εργασιμότητα εννο-
ούμε ένα σύνολο χαρακτηριστικών που έχει το κο-
νίαμα (σοβάς) και που περιγράφει το πόσο εύκολα
αντλείται ο σοβάς με τις μηχανές, πόσο εύκολα μπο-
ρούν οι τεχνίτες να τον απλώσουν στον τοίχο και να
τον επεξεργαστούν ώστε να έχουμε μια καλή και
λεία τελική επιφάνεια, αν πήζει γρήγορα ή όχι κ.λ.π.
Επειδή ακριβώς οι σοβάδες της THRAKON και της
YTONG παράγονται με πυριτική άμμο, όπως αναφέ-
ραμε και σε άλλο σημείο, έχουν άριστη εργασιμό-
τητα. Επιπλέον, η εταιρία για την παραγωγή των
σοβάδων χρησιμοποιεί ειδικά βελτιωτικά πρόσμι-
κτα, τα οποία βελτιώνουν ακόμη περισσότερο την
εργασιμότητα.

Οι πεταλίδες και το μούχλισμα των
σοβατισμένων επιφανειών
Πρόκειται για δυό προβλήματα που εμφανίζονται
πολύ συχνά στις οικοδομές, μετά την εφαρμογή και
την ξήρανση των σοβάδων. Τις περισσότερες φορές
αυτό το φαινόμενο εκδηλώνεται αρκετούς μήνες μετά
το σοβάτισμα, οπότε το κτήριο θα έχει βαφτεί και πι-
θανόν να έχει κατοικηθεί. Η όποια λοιπόν παρέμβαση
γίνει για την αποκατάσταση του προβλήματος θα είναι
ή αδύνατος ή πολύ ακριβή.
• Οι πεταλίδες είναι μεγάλο πλήθος από σκασίματα,

που έχουν την εμφάνιση «μικρών εκρήξεων » (2-
3cm) στην επιφάνεια των σοβάδων. Το φαινόμενο
οφείλεται στην κακή ποιότητα του ασβεστοπολτού
που έχει χρησιμοποιηθεί. H THRAKON για την πα-
ραγωγή των σοβάδων χρησιμοποιεί υδράσβεστο
σε μορφή σκόνης, υψηλής ποιότητας, ο οποίος
έχει πλήρως ενυδατωθεί, ούτως ΄ώστε να απο-
κλείεται η εμφάνιση πεταλίδων μετά την εφαρ-
μογή.

• Το μούχλιασμα και οι πρασινίλες των εξωτερικών
επιφανειών στους σοβάδες οφείλεται στο ότι οι
κοινοί σοβάδες, είναι απορροφητικοί σε νερό, με
συνέπεια να δημιουργείται ένα φιλικό περιβάλλον
για συγκέντρωση και ανάπτυξη μυκήτων στις επι-
φάνειες και να εμφανίζονται οι γνωστές ακαλαί-
σθητες πρασινίλες, που υποβαθμίζουν την
εμφάνιση του κτιρίου. Οι εξωτερικοί σοβάδες της
THRAKON περιέχουν ειδικά βελτιωτικά πρόσμικτα,
που καθιστούν την τοιχοποιία αδιάβροχη. Συνέπεια
αυτού είναι να αποτρέπεται η συγκέντρωση μυκή-
των και η εμφάνιση των πρασινίλων στις εξωτερι-
κές τοιχοποιίες. Η εμφάνιση των κτηρίων διατηρεί
μόνιμα το λευκό τους χρώμα, μετά το σοβάτισμα.

• Το μούχλιασμα και οι πρασινίλες των εσωτερικών
επιφανειών, είναι αποτέλεσμα της κακής διαπνοής
της τοιχοποιίας. Και σε αυτή την περίπτωση συγ-
κεντρώνεται υγρασία στις επιφάνειες των τοίχων,
αναπτύσσονται μύκητες, με αποτέλεσμα οι τοίχοι
να μαυρίζουν ή να πρασινίζουν. Οι αδιάβροχοι σο-
βάδες της THRAKON εμποδίζουν την διείσδυση
του νερού, αλλά επιτρέπουν την διαπνοή της τοι-
χοποιίας, δημιουργώντας έτσι ένα άριστο και υγι-
εινό περιβάλλον.

Η κατασκευή λοιπόν τοιχοποιίας με YTONG blocks και
χρήση των ετοίμων σοβάδων YTONG / THRAKON είναι
η βέλτιστη επιλογή.



30
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Για το σοβάτισμα των εξωτερικών επιφανειών
YTONG συνίσταται το σοβάτισμα με τρία χέρια. «πε-
ταχτό, βασικό τελικό». Για πεταχτό συνίσταται το
προϊόν THRAKON SHP 205, για Βασικό το προϊόν
YTONG GHP 205 ή THRAKON GHP 210 και για τε-
λικό κάποιο απο τα προϊόντα YTONG GHP 226-1 ή
κάποιο από φινιρίσματα της THRAKON.

Η σωστή προετοιμασία της επιφάνειας που θα σοβα-
τιστεί παίζει τον σημαντικότερο ίσως ρόλο για να
έχουμε ένα καλό τελικό αποτέλεσμα. Η σωστή προ-
ετοιμασία των επιφανειών θα μας εξασφαλίσει την
βέλτιστη πρόσφυση του σοβά σε αυτές και θα απο-
τρέψει τα σκασίματα και την δημιουργία ρωγμών
μετά την ξήρανση.
• Η καθαριότητα της επιφάνειας είναι ο πρώτος και

σημαντικότερος παράγοντας. Πριν το σοβάτισμα,
πρέπει να απομακρύνονται οι σκόνες, τυχόν λάδια
που μένουν από το ξεκαλούπωμα στα μπετά στις
κολώνες ή τις οροφές και γενικά τα ξένα σώματα
που βρίσκονται πάνω στις επιφάνειες . Πρέπει επί-
σης να απομακρύνονται μεγάλα υπολείμματα λά-
σπης ή κόλλας που έχουν μείνει από το χτίσιμο. Αν
υπάρχουν παλιοί και σαθροί σοβάδες, θα πρέπει
να απομακρύνονται.

• Επισκευές κακοτεχνιών. Πολλές φορές μετά το ξε-
καλούπωμα εμφανίζονται κακοτεχνίες στα μπετά
(κενά). Αυτές πρέπει να επισκευάζονται με ειδικό
κονίαμα επισκευών (π.χ THRAKON WRM 520).
Επίσης θα πρέπει να επισκευαστούν και να κλεί-
σουν τυχόν μεγάλα κενά ή ρωγμές, στην τοιχο-
ποιία. Τα τρυπόξυλα που έχουν μείνει από το
ξεκαλούπωμα, θα πρέπει επίσης να κλείσουν.

• Αν τυχόν υπάρχουν διαρροές νερού ή υπάρχει υπο-
ψία διείσδυσης νερού ή ανερχόμενης υγρασίας, θα
πρέπει ή να σφραγιστούν τα κενά ή να προβλεφθεί
ή διέξοδος της υγρασίας στον χώρο. Σε καμιά πε-
ρίπτωση η υγρασία δεν πρέπει να εγκλωβιστεί
μέσα στον σοβά.

• Όπου προεξέχουν σίδερα από το μεταλλικό οπλι-
σμό, θα πρέπει να κοπούν (εφόσον φυσικά επι-
τρέπεται) σε βάθος περίπου 1 cm μέσα από την
επιφάνεια του μπετόν και να περαστούν αντισκω-
ριακό ή μίνιο. Όπου επίσης παραμείνουν μέταλλα
και σοβατιστούν, θα πρέπει να προστατευτούν με
αντισκωριακό πριν το σοβάτισμα.

• Επειδή το YTONG είναι απορροφητικό, συνιστάται
το αστάρωμα με το προϊόν YTONG Primer ή
THRAKON GLX 290, αραιωμένο 1:4 με νερό. Εναλ-
λακτικά μπορούμε να διαβρέξουμε την τοιχοποιία
μέχρι πλήρως κορεσμού. Η χρήση του ασταριού
πλεονεκτεί στο ότι, ο ασταρωμένος τοίχος μπορεί
να σοβατιστεί αρκετές μέρες μετά το αστάρωμα,
ενώ ο βρεγμένος πρέπει να σοβατίζεται όσο ακόμη
είναι νωπός, διαφορετικά πρέπει να ξαναβρέχεται.
Με αυτόν τον τρόπο θα εξασφαλίσουμε ότι ο σοβάς
θα έχει καλή πρόσφυση στον τοίχο και το «τρά-
βηγμα» (ξήρανση) του σοβά θα γίνει με κανονικό
ρυθμό, χωρίς να σκάσει όπως θα συνέβαινε σε ένα
ξηρό τοίχο και ιδιαίτερα τους καλοκαιρινούς
μήνες.

Για το σοβάτισμα εσωτερικών επιφανειών YTONG
έχουμε δύο επιλογές:
Είτε να χρησιμοποιήσουμε το σύστημα των τριών χε-
ριών «πεταχτό, βασικό, τελικό», είτε να χρησιμοποι-
ήσουμε σοβά ενός χεριού THRAKON NHP 250-1,
NHP250-2 ή NHP 255. Εναλλακτικά μπορούμε να
χρησιμοποιήσουμε το γυψοσοβά THRAKON ΝHP 260.

Προετοιμασία επιφανειών πριν το σοβάτισμα
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Αφού λοιπόν προετοιμάσουμε τις επιφάνειες για το
σοβάτισμα, θα βάλουμε τους απαραίτητους οδηγούς
προκειμένου να εξασφαλίσουμε τις ευθυγραμμίες
στην τοιχοποιία. Οι οδηγοί μπορούν να γίνουν είτε με
τον παραδοσιακό τρόπο (με την χρήση δηλαδή σοβά),
είτε να χρησιμοποιηθούν μεταλλικοί οδηγοί. Οι με-
ταλλικοί οδηγοί αλφαδιάζονται και στηρίζονται στον
τοίχο είτε με ένα ταχείας πήξης κονίαμα, είτε με το
υλικό του σοβά στο οποίο θα έχουμε προσθέσει και
λίγο τσιμέντο, έτσι ώστε κατά το σοβάτισμα να μην
μετακινηθούν και χαθούν οι αλφαδιές.
Οι μεταλλικοί οδηγοί πρέπει να αφαιρούνται αμέσως
μετά το σοβάτισμα και το κενό που προκύπτει να γε-
μίζεται με τον ίδιο σοβά. Με το μυστρί θα πρέπει να
ομογενοποιούμε τον σοβά που κλείσαμε το κενό, με
τον σοβά στα αριστερά και δεξιά του κενού, ώστε όλο
το υλικό να πήξει με τον ίδιο ρυθμό. Σε αντίθετη πε-
ρίπτωση ο σοβάς που καλύψαμε το κενό θα πήξει αρ-
γότερα και θα δημιουργηθεί ρήγμα κατά μήκος του
αρμού.
Στις ακμές των τοίχων (δοκάρια, κολώνες, λαμπάδες )
προτείνουμε την τοποθέτηση γωνιόκρανων. Με την
χρήση τους αφενός θα εξασφαλίσουμε ευθύγραμ-
μές ακμές, αφετέρου οι ακμές θα είναι ισχυρές και
ανθεκτικές σε τυχόν χτυπήματα. Τα γωνιόκρανα αλ-
φαδιάζονται και στηρίζονται με τον ίδιο τρόπο όπως
οι μεταλλικοί οδηγοί και παίζουν επίσης τον ρόλο του
οδηγού. Τα γωνιόκρανα δεν αφαιρούνται μετά το σο-
βάτισμα, για το λόγο αυτό θα πρέπει να επιλέγονται
τα κατάλληλα, γαλβανισμένα, ανοξείδωτα ή PVC ώστε
να μην σκουριάζουν. Η εταιρία YTONG προκειμένου
να βοηθήσει τα συνεργεία, διαθέτει τα κατάλληλα γω-
νιόκρανα.
Σε αυτή τη φάση τοποθετούνται και στηρίζονται οι
σκοτίες στις εξωτερικές τοιχοποιίες και οι τυχόν
αρμοί διαστολής.
Πλέγματα: Το πλέγμα – Υαλόπλεγμα – χρησιμοποιεί-
ται για την ενίσχυση της τοιχοποιίας και την αποφυγή
ριγματώσεων, στις εξής περιπτώσεις:
• Σε όλη την επιφάνεια των θερμομονωτικών πλα-

κών που πιθανόν να έχουν τοποθετηθεί στο σκυ-
ρόδεμα. Το πλέγμα θα πρέπει να τοποθετείται κατά

τρόπο που να γεφυρώνει τις συνδέσεις των πλα-
κών μεταξύ τους, αλλά και να γεφυρώνει τις πλά-
κες με τον τοίχο.

• Πάνω από τα κανάλια των ηλεκτρολογικών και
υδραυλικών δικτύων, επίσης κατά τρόπο που να
γεφυρώνεται το κενό.

• Όπου υπάρχουν χοντρές ρωγμές ή κενά στην τοι-
χοποιία.

• Στις συνδέσεις διαφορετικών δομικών υλικών: π.χ.
σύνδεση τοίχων με τις κολώνες ή τα δοκάρια του
μπετόν και επίσης στις συνδέσεις παλιού με νέο
σοβά. Τα σενάζια τα καλύπτουμε με πλέγμα έτσι
ώστε να γεφυρώνεται η σύνδεσή τους με τους τοί-
χους. Στα σφηνώματα των τοίχων που έχει χρησι-
μοποιηθεί αφρός πολυουρεθάνης, τοποθετείται
επίσης υαλόπλεγμα (κόλλα-πλέγμα-κόλλα) έτσι
ώστε να γεφυρώνεται η πολυουρεθάνη.

• Στις ακμές των ανοιγμάτων (παράθυρα ή πόρτες)
Σε αυτή την περίπτωση τοποθετούμε μια λουρίδα
πλέγματος, κάθετα ως προς την διαγώνιο της
ακμής.

• Κάτω από τις ποδιές των παραθύρων.
Η εταιρία YTONG διαθέτει επίσης το κατάλληλο
πλέγμα (225gr/cm2), για την ενίσχυση των επιφα-
νειών, όπως επίσης και πλέγμα κατάλληλου πλάτους
για την γεφύρωση των συνδέσεων.

Τοποθέτηση οδηγών - γωνιόκρανων - σκοτιών - πλεγμάτων
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2.3.2 Παρασκευή των σοβάδων

Οι σοβάδες όπως είπαμε, είναι έτοιμα βιομηχανικά
προϊόντα και απαιτούν μόνο νερό για την παρασκευή
τους. Η ποσότητα του νερού που θα χρησιμοποιηθεί
για την παρασκευή τους είναι πολύ κρίσιμη για να
έχουμε ένα καλό τελικό αποτέλεσμα, ήτοι ένα σοβά
με καλή εργασιμότητα, καλή αντοχή και επιφάνειες
χωρίς σκασίματα.
Τις περισσότερες φορές, απαιτείται η παρασκευή με-
γάλων ποσοτήτων σοβά και για το λόγο αυτό χρησι-
μοποιείται μηχανή για την παρασκευή και εφαρμογή
του. Υπάρχουν βέβαια οι γνωστές εμβολοφόρες μη-
χανές σοβά που χρησιμοποιούνται ευρέως στην οι-
κοδομή. Οι μηχανές αυτές θα μπορούσαν να
χρησιμοποιηθούν και για τους έτοιμους σοβάδες
αφού όμως λάβουμε υπόψιν μας τα εξής.
α. Θα πρέπει να χρησιμοποιούμε την ακριβή ποσό-
τητα νερού που απαιτεί ο σοβάς. Η περίσσεια νερού
θα δημιουργήσει σκασίματα μετά την ξήρανση ενώ η
έλλειψη νερού δεν θα εμποδίσει την σωστή ενυδά-
τωση του τσιμέντου και την πάραπέρα ανάπτυξη αν-
τοχών του κονιάματος.
β. Πρέπει να αποφύγουμε να κάνουμε παρατεταμένη
ανάμιξη, ή να αφήσουμε τον σοβά στο δοχείο της μη-
χανής υπό ανάδευση για πολύ ώρα, διότι θα κατα-
στραφούν οι φυσαλίδες που παράγονται κατά την
ανάμιξη, έτσι ο σοβάς θα μελώνει και στη συνέχεια
κατά την εφαρμογή θα είναι βαρύς και θα κρεμάει.

Για τους βιομηχανικούς σοβάδες, έχουν φτιαχτεί οι
μηχανές συνεχούς ανάμιξης που είναι και οι πλέον
κατάλληλες για την παρασκευή και την εφαρμογή
τους. Οι μηχανές συνεχούς ανάμιξης έχουν την δυ-
νατότητα να ρυθμίζουν αυτόματα τόσο την ποσότητα
νερού με το οποίο κάνουν την ανάμιξη, όσον και το
χρόνο ανάμιξης. Υπάρχουν δε αρκετοί τύποι μηχα-
νών από τους οποίους μπορεί να διαλέξει κανείς τον
πλέον κατάλληλο, ανάλογα με το μέγεθος του συ-
νεργείου, το μέγεθος του έργου, με το αν θα δουλέ-
ψει χύδην ή ενσακισμένα κονιάματα κ.τ.λ.

Συνθήκες εφαρμογής
Το σοβάτισμα θα πρέπει να γίνεται όταν οι καιρικές
συνθήκες το επιτρέπουν και η θερμοκρασία είναι με-
ταξύ +50C και 350C.
Αποφεύγουμε το σοβάτισμα κάτω από έντονη ηλιακή
ακτινοβολία και τις πολύ ζεστές μέρες του καλοκαιριού,
γιατί ο σοβάς θα τραβήξει γρήγορα και θα σκάσει. Απο-
φεύγουμε φυσικά το σοβάτισμα κάτω από βροχή και
όταν υποψιαζόμαστε ότι θα ακολουθήσει βροχή πριν
ξηραθεί ο σοβάς. Επίσης αποφεύγουμε να σοβατί-
σουμε υπό συνθήκες παγωνιάς ή όταν υποψιαζόμα-
στε επίσης ότι τη νύχτα θα πέσει πολύ χαμηλά η
θερμοκρασία. Σε αυτή την περίπτωση το νερό του
σοβά θα παγώσει και ο σοβάς θα καταστραφεί και θα
καταρρεύσει.

2.3.3 Σοβάτισμα

Σε αυτή την παράγραφο θα αναφερθούμε στο σoβά-
τισμα που γίνεται με την μηχανή συνεχούς ανάδευ-
σης, που είναι και ο πλέον ενδεδειγμένος τρόπος
σοβατίσματος.
Αφού λοιπόν γίνουν οι σωστές προετοιμασίες και
επιλεγεί ο κατάλληλος σοβάς, γεμίζουμε την μηχανή
με το προϊόν και βγάζουμε μια μικρή ποσότητα σοβά,
ώστε να ρυθμίσουμε την κατάλληλη ποσότητα νερού.
Στη συνέχεια τοποθετούμε τα λάστιχα στην μηχανή
και αρχίζουμε το σοβάτισμα από κάτω προς τα
επάνω.
Κατά τη διάρκεια σοβατίσματος, το ακροφύσιο της
μηχανής πρέπει να το κρατάμε σε μικρή απόσταση
από τον τοίχο, έτσι ώστε να μην υπάρχουν απώλειες
σοβά και να εφαρμόζεται ομοιόμορφα ένα πάχος
σοβά σε όλη την επιφάνεια.
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• Πρώτο στρώση (πεταχτός σοβάς): αφού έχει περάσει
το κατάλληλο χρονικό διάστημα μετά το χτίσιμο, έχει
στερεοποιηθεί ο τοίχος και έχουν γίνει οι προετοιμα-
σίες, περνάμε το πεταχτό, σύμφωνα με τις οδηγίες του
προϊόντος. Φροντίζουμε να περνάμε ένα λεπτό
στρώμα πεταχτού, (5-8 mm) το οποίο να καλύψει όλες
τις επιφάνειες και να διεισδύσει σε όλα τα κενά.

Είναι πολύ σημαντικό να εξασφαλίσουμε απόλυτη συνά-
φεια του πεταχτού με τις τοιχοποιίες, για να υπάρξει ανά-
λογα καλή συνάφεια της επόμενης στρώσης (βασικού).

• Δεύτερη στρώση (βασικός σοβάς): αφήνουμε το πε-
ταχτό να τραβήξει πλήρως για αρκετές ημέρες, του-
λάχιστον 7, όταν οι καιρικές συνθήκες είναι κανονι-
κές και στη συνέχεια διαβρέχουμε την επιφάνεια και
εφαρμόζουμε τον βασικό σοβά. Η εφαρμογή γίνεται
επίσης με την μηχανή συνεχούς ανάμιξης και με το
ακροφύσιο της μηχανής κοντά στον τοίχο. Εφαρμό-
ζουμε ένα πρώτο στρώμα σοβά πάχους ανάλογο με
τους οδηγούς που έχουμε τοποθετήσει. Στη συνέχεια
τραβάμε με την μεταλλική πήχη και επιπεδώνουμε
τον σοβά. Συμπληρώνουμε με την μηχανή τα κενά και
ξαναστρώνουμε με την πήχη, έτσι ώστε να γίνει μια
λεία και επίπεδη επιφάνεια. Το τράβηγμα με την πήχη
πρέπει να γίνεται όσον το δυνατόν νωρίτερα μετά την
εφαρμογή του σοβά, διότι διαφορετικά ο σοβάς τρα-
βάει και με την πήχη γδέρνεται και δυσκολεύεται η
εργασία επιπέδωσης.
Αν απαιτείται μεγάλο πάχος σοβατίσματος, ο σοβάς
εφαρμόζεται σε δύο χέρια. Το δεύτερο χέρι εφαρμό-
ζεται πάνω στο πρώτο όσο αυτό είναι ακόμη νωπό,
ώστε να μην κρεμάει.
Αφήνουμε τον σοβά να τραβήξει αρκετά, και με ένα
ειδικό εργαλείο (ξύστρα) επιπεδώνουμε πλήρως την
επιφάνεια. Σε αυτή την φάση δημιουργούμε και τις
λεπτομέρειες στις γωνίες και ακμές
Εάν απαιτείται ταυτόχρονα με το σοβάτισμα, δημι-
ουργούμε και τα διακοσμητικά στοιχεία, όπως είναι οι
κορνίζες των παραθύρων κ.τ.λ
Ειδικά όταν ο σοβάς εφαρμόζεται σε μεγάλο πάχος,
συνιστάται να χαράσσεται η επιφάνειά του με ένα ακι-
δωτό εργαλείο. Με αυτόν τον τρόπο, εφ’ ενός θα γίνει
καλύτερη πρόσφυση του τελικού σοβά πάνω του, αφ’
εταίρου θα περιοριστούν οι τάσεις συρρίκνωσης του
σοβά και θα αποφύγουμε τις ρωγμές μετά την ξή-

ρανση. Όταν εξομαλύνουμε την επιφάνεια του βασι-
κού σοβά με την μεταλλική πήχη, αφαιρούμε τους
μεταλλικούς οδηγούς και συμπληρώνουμε το κενό
με το ίδιο υλικό σοβατίσματος. Με το μυστρί ομογεν-
νοποιούμε το υλικό του γεμίσματος με τον υπόλοιπο
σοβά. Αν δεν κάνουμε αυτή την εργασία, τότε το υλικό
του τοίχου θα πήξει ποιο γρήγορα από το υλικό του
γεμίσματος (μια κι έπεσε αρκετά νωρίτερα) και θα
δημιουργηθούν οι γνωστές διαμήκεις ρωγμές κατά
μήκος του οδηγού. Αυτές οι ρωγμές γενικά, δεν συ-
νιστούν πρόβλήμα διότι αναμένεται να κλείσουν με
τον τελικό σοβά που θα ακολουθήσει, εφόσον βέβαια
αυτός εφαρμοστεί στον σωστό χρόνο και όχι βεβια-
σμένα.

• Τρίτη στρώση (τελικός σοβάς- τριφτό): αφήνουμε τον
βασικό σοβά να ξηραθεί πλήρως, για αρκετές ημέ-
ρες (τουλάχιστον 15). Ανάλογα βέβαια με την υγρασία
και τις καιρικές συνθήκες ο χρόνος μπορεί να δια-
φοροποιηθεί. Στα υπόγεια και στους μη αεριζόμε-
νους χώρους η ξήρανση γίνεται με αργότερους
ρυθμούς.
Είναι σημαντικό πριν εφαρμόσουμε τον τελικό σοβά,
ο βασικός σοβάς να έχει ξηραθεί πλήρως, ώστε αν
τυχόν εκδηλωθούν ρωγμές, αυτές να καλυφθούν με
τον τελικό σοβά. Σε αντίθετη περίπτωση αν δημιουρ-
γηθεί ρήγμα στον βασικό σοβά αυτό θα μεταφερθεί
και στον τελικό.
Ο τελικός σοβάς εφαρμόζεται επίσης με την μηχανή
συνεχούς ανάμιξης. Επειδή όμως απαιτείται μικρό
πάχος, θα μπορούσε να εφαρμοστεί και με το χέρι με
τη βοήθεια ειδικής σπάτουλας.
Ο τελικός σοβάς εφαρμόζεται μόνο για να διακοσμή-
σει και να προστατεύσει τις τελικές επιφάνειες. Οι
τυχόν ατέλειες του σοβατίσματος από τα προηγού-
μενα χέρια, δεν πρέπει να καλύπτονται με τον τελικό
σοβά. Ένα πάχος εφαρμογής 3-7 mm είναι αρκετό.
Μεγαλύτερα πάχη σοβά διατρέχουν τον κίνδυνο να
ρηγματωθούν.

Αφού λοιπόν περάσουμε ένα ομοιόμορφο στρώμα τε-
λικού σοβά, το επιπεδώνουμε με την μεταλλική πήχη ή
την σπάτουλα και στη συνέχεια όταν τραβήξει το τρί-
βουμε με ένα μαλακό τριβίδι και την βοήθεια λίγου
νερού. Σε αντίθεση με τους κοινούς σοβάδες που φτιά-
χνονται στην οικοδομή και που χρησιμοποιούμε πολύ
νερό στο τρίψιμο, εδώ απαιτείται λίγο νερό και ελαφρύ

2.3.4 Παραδοσιακό σοβάτισμα (Πεταχτό / Βασικό / Τελικό)
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τρίψιμο, τόσο όσο χρειάζεται για να γίνει το φινίρισμα. Ο
τελικός σοβάς, περιέχει την κατάλληλη ποσότητα τσι-
μέντου και έτσι θα αναπτύξει την απαραίτητη αντοχή.
Όταν ο τελικός σοβάς τραβήξει ακόμη περισσότερο,
μπορούμε να τον τρίψουμε για άλλη μια φορά, με ένα
ποιο σκληρό τριβίδι και χωρίς νερό. Έτσι θα απομα-
κρυνθούν οι χοντροί κόκκοι και οι επιφάνειες θα γίνουν
πιο λείες.
Αν στο τελευταίο τρίψιμο, αντί να κάνουμε τις γνωστές
κυκλικές κινήσεις με το τριβίδι, κάνουμε ευθύγραμμες
κινήσεις δεξιά-αριστερά, θα δημιουργηθούν στην επι-
φάνεια ομοιόμορφες παράλληλες λεπτές γραμμές και
το αισθητικό αποτέλεσμα θα είναι καλύτερο.

Και για τις τρεις στρώσεις σοβά ισχύει ότι: τις πολύ ζε-
στές μέρες, ή όταν οι επιφάνειες είναι εκτεθειμένες σε
έντονη ηλιακή ακτινοβολία, καλό θα είναι όταν ο σοβάς
τραβήξει να υγραίνουμε τις επιφάνειες με λίγο νερό, για
να αποφύγουμε την απότομη ξήρανση και την δημιουρ-
γία σκασιμάτων.

2.3.5 Σοβάτισμα με σοβά μίας στρώσης

Όταν σοβατίζουμε με σοβά μίας στρώσης θα πρέπει να λά-
βουμε υπόψιν μας, ότι η εφαρμογή θα γίνει σε ένα χέρι και
όποιακακοτεχνίαγίνειδενθαυπάρξειηδυνατότητανααπο-
κατασταθεί.
Αν χρησιμοποιήσουμε σοβά μίας στρώσης, θα κερδίσουμε
σημαντικό χρόνο, αφού δεν θα προκύψει η ανάγκη της πο-
λυήμερηςαναμονήςπουμεσολαβείανάμεσασταδιαφορε-
τικά χέρια σοβατίσματος, του παραδοσιακού τρόπου
σοβατίσματος. Για να γίνει όμως αυτό θα πρέπει το σοβάτι-
σμα να γίνει επιμελημένα και όχι βιαστικά, διότι διαφορε-
τικά θα δημιουργηθούν προβλήματα και θα σπαταλήσουμε
τον χρόνο που κερδίσαμε στο να τα αποκαταστήσουμε.
Πριν την εφαρμογή πρέπει να προηγηθεί ένα χέρι πεταχτό,
προκειμένου να δημιουργηθεί μια επιφάνεια σοβατίσματος
σκληρή, τραχιάκαιμεομοιόμορφηαπορροφητικότητα. Έτσι
ο σοβάς θα τραβήξει ομοιόμορφα και θα αποφύγουμε τις
ρωγμές.
Αντυχόνυπάρχουνθερμομονωτικέςπλάκες(κολώνες,πλά-
κες) και θέλουμε να χρησιμοποιήσουμε σοβά μίας στρώ-
σης,θαπρέπειαπαραίτηταναεφαρμόσουμεέναχοντρόχέρι
πεταχτό και αφού τραβήξει να σοβατίσουμε.

Πριν τραβήξει ο σοβάς εξομαλύνουμε και επιπεδώνουμε
τιςεπιφάνειεςμετηνμεταλλικήπήχη. Όπουχρειαστείσυμ-
πληρώνουμε σοβά με την μηχανή και επιπεδώνουμε ξανά
μέχρις ότου πετύχουμε την επιθυμητή επιφάνεια.
Αμέσως μετά βγάζουμε τους μεταλλικούς οδηγούς
και κλείνουμε το κενό χρησιμοποιώντας τον ίδιο το
σοβά κατά προτίμηση με τη μηχανή. Είναι σημαντικό
να ομογεννοποιήσουμε με το μυστρι, το υλικό του γε-
μίσματος με το σοβά δεξιά και αριστερά του, για να
πήξουν μαζί και να αποφύγουμε την δημιουργία
ρωγμής, μετά την ξήρανση του σοβά.
Για την δημιουργία της τελική επιφάνειας και το φι-
νίρισμα, έχουμε δύο επιλογές:

1η επιλογή: αφήνουμε τον σοβά να τραβήξει καλά και
ξύνουμε τις επιφάνειες με ειδικό εργαλείο ή με μια με-
ταλλική λάμα. Έτσι θα απομακρυνθούν τυχόν περισσεύ-
ματα, οι ακμές θα ευθυγραμμιστούν και οι επιφάνειες
θα γίνουν απολύτως επίπεδες. Στη συνέχεια διαβρέ-
χουμε ελαφρά και τρίβουμε με μαλακό τριβίδι.

2η επιλογή: είναι και η πλέον συνήθης μέθοδος. Όταν
τραβήξει ο σοβάς, διαβρέχουμε ελαφρά τις επιφάνειες
και τρίβουμε με το τριβίδι.
Και στις δύο περιπτώσεις πρέπει να τονίσουμε την απο-
φυγή χρήσης μεγάλης ποσότητας νερού κατά το τρίψιμο.
Σε αντίθετη περίπτωση θα παρατηρηθούν μεγάλες ρωγ-
μές μετά την ξήρανση του σοβά. Καλό θα είναι αντί να ρί-
χνουμε το νερό με τα γνωστά κυπελάκια που
πλημμυρίζουν τον τοίχο με νερά που τρέχουν και που
στην περίπτωσή μας μόνο προβλήματα θα δημιουργή-
σουν, να χρησιμοποιήσουμε ένα ψεκαστήρι που θα το-
ποθετήσουμε στην άκρη μιας σωλήνας νερού. Έτσι θα
υγραίνουμε τοπικά τον τοίχο εκεί όπου χρειάζεται. Μετά
την πλήρη ξήρανση του σοβά και ιδιαίτερα τους καλο-
καιρινούς μήνες, συνιστούμε να υγραίνουμε τις επιφά-
νειες (για 2-3 ημέρες μετά το σοβάτισμα) για να
αποφύγουμε την απότομη ξήρανση και τις ρηγματώσεις.
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2.4 Κατασκευαστικές λεπτομέρειες

1 1

2 23 3

4 4

1

2

3

4

5

Δοκάρι από σκυρόδεμα

Υποστήλωμα από σκυρόδεμα

Αφρός πολυουρεθάνης

Τοιχοποιΐα YTONG

Πρέκι έτοιμο της YTONG ή πρέκι
απο σκυρόδεμα 1

4

2 5 2

3

3

1

5

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Ο αρμός που αφήνουμε για την πολυουρεθάνη πρέπει να είναι μεγαλύτερος από 1,5cm και μικρότερος από 2cm.

· Πριν εφαρμοστεί η πολυουρεθάνη, καθαρίζονται και διαβρέχονται οι επιφάνειες με τις οποίες θα έρθει

σε επαφή.

· Το πρέκι πρέπει να πατά δεξιά και αριστερά στις στηρίξεις min 15 cm.

· Η πρώτη στρώση των YTONG αλφαδιάζεται με λάσπη εκτός εαν η επιδεδότητα είναι εξασφαλισμένη

( π.χ. βιομηχανικό δάπεδο ), όπου μπορεί με την πρώτη στρώση να χρησιμοποιηθεί κόλλα πορομπετόν

της YTONG.

EΞΩTEPIKH TOIXOΠOIΪA ΣΦHNΩMA
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EΞΩTEPIKH TOIXOΠOIΪA ΣΦHNΩMA

1

2

3

1

2

3

Τοιχοποιία YTONG

Πρέκι YTONG ή πρέκι από οπλισμένο
σκυρόδεμα

Πλέξιμο των τοιχών στις γωνίες ή σταυρώ-
ματα των κάθετων τοιχών

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Οι τοίχοι στις γωνίες και στις εγκάρσιες ενώσεις πρέπει να πλέκονται για την καλύτερη στήριξη της τοιχοποιίας.

· Οριζόντια σενάζ πρέπει να τοποθετούνται ανάλογα με τη συγκεκριμένη κατασκευή. Το μικρό ίδιο βάρος της τοι-

χοποιίας YTONG επιτρέπει συνήθως μικρότερο σενάζ απο ότι η συμβατική τοιχοποιία.
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EΞΩTEPIKH TOIXOΠOIΪA ΣΦHNΩMA

9

8

1 11

2

3 10

4

4

5

6

7

10

12

13

5

4

10

3

2

2

5

2 2

13
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2
1514

12

Σενάζ

Τοιχοποιία YTONG

Πρέκι

Ξύλινη κάσα

Πόρτα

Βάση πόρτας

Πέδιλο (π.χ. θεμέλιο φέρουσας τοιχοποιίας)

Panels YTONG σκεπής

Έλασμα αγκύστρωσης

Σοβάς

Paneles YTONG οροφής

Bύσμα πορομπετόν

Αφρός πολυουρεθάνης

Μεταλλική κάσα

Αγκύστρωση με λοξά χωνευτά σίδερα π.χ.
Φ8 ματισμένα στη μεταλλική κάσα.

1

2

4

5

3

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Κατά το σφήνωμα των ξύλινων κουφωμάτων πρέπει να χρησιμοποιείται αφρός πολυουρεθάνης.

· Για την ανάρτηση κασωμάτων να χρησιμοποιούνται βύσματα πορομπετόν (π.χ. Fisher, Hilti, UPAT).

· Η ανάρτηση να γίνεται προσεκτικά και το υλικό να μη χτυπιέται άσκοπα.
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6

7

1 11

2

3

5

1310

212

8

4

12

7

2

8

9

5

5

13

8

10

2

12

5 8

10 9 12 2

13

ΣΤΕΡΕΩΣΗ ΚΟΥΦΩΜΑΤΩΝ (ΠΑΡΑΘΥΡΟ)

Σενάζ πατήματος της σκεπής

Τοιχοποιία YTONG

Πρέκι

Μπετόν δαπέδου

Άνοιγμα παραθύρου

Panels σκεπής με κεραμίδια

Έλασμα αγκύρωσης της σκεπής

Σοβάς εσωτερικός

Κάσα με βύσματα πορομπετόν

Ποδιά απο σκυρόδεμα

Panels YTONG οροφής

Σοβάς εξωτερικός

Πολυουρεθάνη

1

2

4

5

3

6

7

8

9

10

11

12

13

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Κατά το σφήνωμα των ξύλινων κουφωμάτων πρέπει να χρησιμοποιείται αφρός πολυουρεθάνης.

· Για την ανάρτηση κασωμάτων ωα χρησιμοποιούνται βύσματα πορομπετόν (π.χ. Fisher, Hilti, UPAT).

· Η ανάρτηση να γίνεται προσεκτικά και το υλικό να μη χτυπιέται άσκοπα.
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1

2

3

Εγκατάσταση υδραυλικών σωληνώσεων και
υποδομών.

Αναρτήσεις υδραυλικών εγκαταστάσεων με
σύστημα πορομπετόν.

Κτίσιμο και κάλυψη σωληνώσεων με
μικρότερα πάχη YTONG.

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 1 1

2 2

3 3

3 2

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Η διάνοιξη των καναλιών γίνεται με φρέζες.

· Τα κουτιά του υδραυλικού γίνονται με ειδική πεταλούδα.

· Οι στερεώσεις γίνονται με βύσματα πορομπετόν.

· Το υλικό πρέπει να τρίβεται και όχι να χτυπιέται π.χ. κρουστικά εργαλεία.
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3

4

3

1

3

6

3 1 2 4

5

1

5

7 8

1

2

3

Τοιχοποιία YTONG.

Πάπλωμα πετροβάμβακα.

Μεταλλικοί οδηγοί ορθοστάτες στερεωμένοι
με βύσματα πορομπετόν.

Επένδυση με γυψοσανίδα ή Panels Αλουμι-
νίου.

Βύσμα πορομπετόν.

Παλαιά πλινθοδομή.

Αστάρι - Κόλλα πλακιδίων.

Κεραμικά πλακίδια.

ΣΤΗΡΙΞΕΙΣ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ

4

5

6

7

8

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Οι στηρίξεις οδηγών ή άλλω υλικών πάνω στην τοιχοποιία YTONG, γίνονται με βύσματα πορομπετόν

(Fisher, HILTI, UPA).

· Μπορεί να γίνει επένδυση παλαιάς πλινθοδομής ή μπετόν με YTONG, έτσι ώστε να εξασφαλίσουμε πολύ

καλή θερμομόνωση.

· Τα πλακίδια στις κουζίνες και στα μπάνια τοποθετούνται απ’ ευθείας με κόλλα πλακιδίων πάνω στην

τοιχοποιία YTONG, χωρίς την ανάγκη σοβατίσματος.
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Προφίλ σιδήρου

Μεταλλικό έλασμα

Τοιχοποιία YTONG

Πολυουρεθάνη

Βύσμα Πορομπετόν

Μεταλλική γωνιά

ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ
1

5

2

3

4

1

2

3

5

4

1

6

4

3

3

1

6

2

4

5

3
1
6
2

4

2

3
1

6

4

2

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Όταν η τοιχοποιία YTONG χωνεύεται σε μεταλλικά προφίλ, να χρησιμοποιείται αφρός πολυουρεθάνης.

· Όπου οι τοίχοι διασταυρώνονται κάθετα, χωρίς να μπλέκονται, πρέπει να τοποθετείται στην επαφή τους

αρμός από πολυουρεθάνη.

· Οι στηρίξεις της τοιχοποιίας YTONG, σε μεταλλικά προφίλ γίνεται με ελάσματα που στηρίζουν την τοιχο-

ποιία.

1

2

3

4

5

6
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3

2

3

5

4

1

6

5

7

3

1

6

Τοιχοποιία YTONG

Κανάλι καλωδίων

Καλώδια

Οδηγοί σοβά (γωνιόκρανα)

Κουτί ηλεκτρολόγου

Σοβάς

Οδηγοί σοβά μεταλλικοί

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΑ

1

2

3

4

5

6

7

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Η διάνοιξη των καναλιών γίνεται με φρέζες ή με εργαλείο χειρός της YTONG (ηλεκτρολόγος).

· Τα κουτιά του ηλεκτρολόγου γίνονται με ειδική πεταλούδα και τοποθετούνται χωνευτά.

· Τα υλικά YTONG πρέπει να τρίβονται και όχι να κτυπιούνται (π.χ. με κρουστικά εργαλεία).



44

YTONG PANELS οροφής

Δοκάρι από οπλισμένο σκυρόδεμα

Σίδερα οπλισμού αγκύρωσης

Άγκιστρο αγκύρωσης

Σιδερένια δοκός IPE

Ξύλινη δοκός

ΣΤΗΡΙΞΕΙΣ PANEL ΟΡΟΦΗΣ

1

2

3

4

5

6

1
4

3
2

3

2

4

4

5

1

4

3

6
4

3
1

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Τα panels οροφής είναι οπλισμένα, έχουν αυξημένη αντοχή και είναι βατά. Αντικαθιστούν τις πλάκες

οπλισμένου σκυροδέματος προσφέροντας χαμηλά φορτία και θερμομόνωση.



ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

45

1 1

1 1

1 2

3

Εφαρμόζουμε το σύστημα κόλλα-πλέγμα-
κόλλα (υαλόπλεγμα (βάρους 225 gr/m2) στα
σημεία επαφής του YTONG με δοκάρια μπε-
τού, σενάζ από μπετόν, κατά μήκος των κα-
ναλιών του υδραυλικού και του ηλεκτρολόγου
(σε ζώνη 20-30cm) και γενικά σε όλα τα ευ-
παθή σημεία της οικοδομής.

Τοποθετούμε κόλλα-πλέγμα-κόλλα (υαλό-
πλεγμα (βάρους 225 gr/m2) με την κόλλα
THRAKON THC 403 στα σημεία που έχει το-
ποθετηθεί εξηλασμένη πολυστερίνη ή φελι-
ζόλ (στα μπετά, ταβάνια, κ.τ.λ.).

Τοποθετούμε γωνιόκρανα γαλβανισμένα ή
ανοξείδωτα στις ακμές της τοιχοποιίας και
στα σημεία που μας ενδιαφέρει η αισθητική
και αντοχή των γωνιών του χώρου.

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΟΒΑΔΩΝ ΒΗΜΑ ΙΟ - ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ

1

2

3

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Συνιστάται η τοποθέτηση μεταλλικών οδηγών στο σώμα του σοβά αλλά και αρμών διαστολής, όπου η

επιφάνεια του σοβά ξεπερνά τα 15m2 (αποφυγή σκασιμάτων).



Ασταρώνουμε με YTONG Primer ή THRAKON
GLX 290 την επιφάνεια της τοιχοποιίας.

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΟΒΑΔΩΝ ΒΗΜΑ 2o ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ
ΤΟΙΧΟΥ

1

2

2

Εφαρμόζουμε τον σοβά με μηχανή ή με το
χέρι. Με την μηχανή επιτυγχάνουμε καλύτερη
ανάμιξη και ομοιογένεια του κονιάματος.

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΟΒΑΔΩΝ ΒΗΜΑ 3o ΕΠΙΣΤΡΩΣΗ

1

2

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

· Είναι απαραίτητη η διαβροχή των σοβάδων YTONG για 2-3 ημέρες μετά την εφαρμογή τους, για να ανα-

πτυχθούν οι αντοχές τους στο σοβά,

· Η επιφάνεια του σοβά μπορεί να είναι τριπτή ή πατητή.

46
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3. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΟΣ
ΚΟΣΤΟΛΟΓΙΚΟΣ
ΠΙΝΑΚΑΣ
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3. Συγκριτικό κοστολόγιο τοιχοποιίας YTONG με την κοινή
τοιχοποιία απο τούβλα.
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4. YTONG BLOCKS, ΕΡΓΑΛΕΙΑ
ΚΑΙ ΠΑΡΕΛΚΟΜΕΝΑ ΓΙΑ
ΣΩΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ



4.1 YTONG blocks - Ολοκληρωμένη σειρά προϊόντων

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ

ΑΠΟΔΟΣΗ ΣΕ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ/ΠΑΛΕΤΑ

ΑΠΟΔΟΣΗ ΣΕ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ/m2

60x25x5.0 cm
Παλέτα των 64 τεμ.

Όγκος παλέτας 0,48 m3

Ύψος: 80
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

9.6m2/παλέτα 20m2

60x25x7.5 cm
Παλέτα των 64 τεμ.

Όγκος παλέτας 0,72 m3

Ύψος: 80
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

9.6m2/παλέτα 13.3m2

60x25x10.0 cm
Παλέτα των 48 τεμ.

Όγκος παλέτας 0,72 m3

Ύψος: 120
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

7.2m2/παλέτα 10m2

60x25x12.5 cm
Παλέτα των 36 τεμ.

Όγκος παλέτας 0,675 m3

Ύψος: 112.5
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

5.4m2/παλέτα 8m2

60x25x15.0 cm
Παλέτα των 32τεμ.

Όγκος παλέτας 0,72 m3

Ύψος: 120
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

4.8m2/παλέτα 6.6m2

60x25x17.5 cm
Παλέτα των 28 τεμ.

Όγκος παλέτας 0,735m3

Ύψος: 122.5
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

4.2m2/παλέτα 5.7m2

60x25x20.0 cm
Παλέτα των24τεμ.

Όγκος παλέτας 0,72m3

Ύψος: 120
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

3.6m2/παλέτα 5m2

60x25x22.5 cm
Παλέτα των 20τεμ.

Όγκος παλέτας 0,675 m3

Ύψος: 112.5
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

3m2/παλέτα 4.44m2

60x25x25.0 cm
Παλέτα των 16τεμ.

Όγκος παλέτας 0,60 m3

Ύψος: 100
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

2.4m2/παλέτα 4m2

60x25x27.5 cm
Παλέτα των 16 τεμ.

Όγκος παλέτας 0,66 m3

Ύψος: 110
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

2.4m2/παλέτα 3.63m2

60x25x30.0 cm
Παλέτα των16 τεμ.

Όγκος παλέτας 0,72 m3

Ύψος: 120
Μήκος: 100
Πλάτος: 60

2.4m2/παλέτα 3.33m2

Τα προαναφερόμενα ύψη δεν περιλαμβάνουν το ύψος της παλέτας 14 cm.

Τα YTONG blocks διατίθενται στην ελληνική αγορά σε
δύο ποιότητες, ανάλογα με την πυκνότητά τους (PP2
και PP4), ενώ υπάρχει η δυνατότητα παραγωγής και
άλλων πυκνοτήτων (PP6). Η εταιρία μας, για το κτί-
σιμο της τοιχοποιίας προτείνει να χρησιμοποιούνται
πάχη μεγαλύτερα των 10cm, ενώ για εξωτερική τοι-
χοποία προτείνουμε να χρησιμοποιούνται πάχη με-
γαλύτερα των 20cm.
Επιπλέον, για την κατασκευή φέρουσας τοιχοποιίας
με YTONG blocks, η εταιρία μας προτείνει να χρησι-
μοποιούνται πάχη μεγαλύτερα των 25 cm, ενώ σε
αυτήν την περίπτωση τα στοιχεία θα πρέπει να είναι
ποιότητας PP4.

Επίσης, για εσωτερική τοιχοποιία, η YTONG μπορεί
να σας διαθέσει Jumbo blocks. Τα YTONG Jumbo
blocks παράγονται σε διαστάστεις με μεγαλύτερο
ύψος από το συνιθισμένο ύψος των 25cm. Τα YTONG
Jumbo blocks έχουν πλάτος 60 cm, το ύψος τους
μπορεί να είναι 50cm ή 100cm και μπορούν να πα-
ραχθούν για πάχη 10 έως 15cm ή και για μεγαλύ-
τερα, κατόπιν παραγγελίας. Το συγκεκριμένο προϊόν
μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τοιχοποιίες μεγάλων
επιφανειών αυξάνοντας την ταχύτητα κτισίματος και
την απόδοση του συνεργείου. Επιπλέον υπάρχει η δυ-
νατότητα παραγωγής YTONG blocks για πάχος μεγα-
λύτερο απο 30cm, με χερούλι αλλά χωρίς αρσενικό
και θηλυκό προφίλ.

50
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4.2 YTONG ΣΕΝΑΖ U-FORM BLOCK

ΠΑΧΟΣ ΒΑΡΟΣ/ΠΑΛΕΤΑ m3/ΠΑΛΕΤΑ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ

20cm 350 0.60 60 χ 25 χ 20

25cm 350 0.60 60 χ 25 χ 25

30cm 350 0,60 60 χ 25 χ 30

Μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην εξωτερική τοιχοποιία

4.3 YTONG ΠΡΕΚΙ

ΜΗΚΟΣ ΥΨΟΣ ΠΑΧΟΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

(1.5 - 2.0 - 2.5 - 3.0)m 25cm 10 - 20 cm (ανά 2.5 cm)
παλέτα 1,2 m3

& 1,5 m3

Σημείωση: Τα πρέκια παράγονται σε πάχος εώς 20 cm. Σε περίπτωση που θέλετε να τα
χρησιμοποιήσετε για πάχος μεγαλύτερο των 20 cm τότε, αυτό μπορεί να γίνει χρησιμο-
ποιώντας την κόλλα της YTONG, προκειμένου να ενώσουμε δύο τεμάχια και να τα χρη-
σιμοποιήσουμε χωρίς κανένα πρόβλημα.

Δουλέψτε εύκολα, γρήγορα και καθαρά.

ΜΗΚΟΣ (cm) ΥΨΟΣ (cm) ΠΛΑΤΟΣ (cm) ΟΓΚΟΣ ΤΕΜΑΧΙΟΥ (m3)

150 25 10 0.037

150 25 12.5 0.046

150 25 15 0.056

150 25 17.5 0.065

150 25 20 0.075

200 25 10 0.050

200 25 12.5 0.062

200 25 15 0.075

200 25 17.5 0.087

200 25 20 0.100

250 25 10 0.062

250 25 12.5 0.078

250 25 15 0.093

250 25 17.5 0.109

250 25 20 0.125

300 25 10 0.075

300 25 12.5 0.093

300 25 15 0.112

300 25 17.5 0.131

300 25 20 0.150

Η εταιρία μας διαθέτει έτοιμα προκατασκευασμένα στοιχεία από πορομπετόν, τα οποία μπορούν να χρησι-
μοποιηθούν για σενάζ. Τα YTONG U-Form blocks παράγονται σε πάχη 20cm και 25cm και 30cm.
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4.4 ΕΡΓΑΛΕΙΑ

Τα ειδικά σχεδιασμένα για πορομπετόν εργαλεία της YTONG διευκολύνουν το κτίσιμο της εξωτερικής ή της
εσωτερικής τοιχοποιίας. Τα εργαλεία της YTONG επιταγχύνουν και βελτιώνουν τις εργασίες με τα YTONG
Blocks.

Πάγκος κοπής (LISSMAC MBS-502)

Η πριονοκορδέλα MBS 502 είναι η καλύτερη μηχανή κοπής για πορομπετόν στον κόσμο.
Η μηχανή κοπής χρησιμοποιείται αποκλειστικά για την κοπή YTONG Blocks, κάνοντας έτσι την εργασία γρή-
γορη και με μεγάλη ακρίβεια.

Τεχνικά Χαρακτηριστικά της μηχανής κοπής MBS 502-2:

Ύψος κοπής 400 mm

Μήκος κοπής 700 mm

Ισχύς μηχανής 0.75 kW / 230 V AC

Κατανάλωση ρεύματος 5.6 A

Συνολικό βάρος 171 kg

Πλάτος πάγκου μηχανής κοπής 710 mm

Μήκος πάγκου μηχανής κοπής 960 mm

Διάμετρος μηχανής κοπής 500 mm

Διαστάσεις μήκος/πλάτος/ύψος 750/1000/1700 mm

Ηλεκτρικό Πριόνι Χειρός (DeWALT DW932)

Το πριόνι (αλιγάτορας) DW932 είναι ιδανικό για την εύκολη και αποτελεσματική κοπή των YTONG Blocks.
• Σταθερή ταχύτητα για βέλτιστη κοπή.
• Ο μηχανισμός είναι κατασκευασμένος από μαγνήσιο για μικρότερο βάρος και μεγαλύτερη δύναμη.
• Διακόπτης ασφαλείας ο οποίος αποτρέπει την απότομη εκκίνηση του πριονιού.

Τεχνικά Χαρακτηριστικά για το DW932:

Ισχύς εισόδου 1350 Watt

Ισχύς 700 Watt

d 3300 spm

Μήκος 38 mm

Μήκος 425 mm

Περίοδος Αυτόματης Διακοπής Λειτουργίας 3 s

Βάρος 4.3 kg

Μήκος 490 mm

Ύψος 210 mm
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Πριόνι χειρός YTONG – 34 Δόντια Καρβιδίου – 800mm Μήκος

Το πριόνι χειρός για τα YTONG Blocks αποτελείται από
δόντια καρβιδίου και χαρακτηρίζεται από την μεγάλη του
αντοχή στην κοπή των YTONG Blocks.

Φρέζα Ηλεκτρολόγου YTONG (για κουτιά 85 mm)

Η φρέζα ηλεκτρολόγου της YTONG είναι ιδανική για την
δημιουργία των ηλεκτρολογικών κουτιών και έχει διά-
μετρο 85mm.

Φρέζα Υδραυλικού YTONG

Το ιδανικό εργαλείο για όλες τις σωληνώσεις αποχετεύσεων και φυσικού αερίου.
Το μήκος του εργαλείου είναι 300mm και η διάμετρός του 50mm.

Ηλεκτρολόγος YTONG

Με τον ηλεκτρολόγο της YTONG γίνεται με πολύ εύκολο
και γρήγορο τρόπο η διάνοιξη ηλεκτρολογικών κανα-
λιών.

Σπάτουλα YTONG

Χρησιμοποιώντας τις σπάτουλες της YTONG επιτυγχά-
νουμε γρήγορη και ακριβής εφαρμογή του κτισίματος,
εξασφαλίζοντας παράλληλα χαμηλή κατανάλωση της
κόλλας YTONG. Οι σπάτουλες διατίθενται για τα πάχη:
5-7,5-10-12,5-15-17,5-20-25-30cm
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Αναδευτήρας YTONG

Ο αναδευτήρας της YTONG χρησιμοποιείται για την πα-
ρασκευή της κόλλας της YTONG.

Τριβίδι YTONG - PP2

Το τριβίδι της ΥTONG χρησιμοποιείται για την εξομά-
λυνση των επιφανειών της τοιχοποιίας.
Η χρήση του συνίσταται ειδικά όταν το κτίσιμο γίνεται με
YTONG Blocks ποιότητας PP2.

Τριβίδι YTONG - PP4

Σχεδιασμένο για την εξομάλυνση των επιφανειών της
τοιχοποιίας.
Η χρήση του συγκεκριμένου εργαλείου συνίσταται ειδικά
όταν το κτίσιμο γίνεται με YTONG Blocks ποιότητας PP4.

Γωνιά Κοπής

Παρέχεται για την ορθή και ακριβή κοπή των YTONG
Blocks.

Ελαστικό Σφυρί (Ματσόλα) YTONG

H ματσόλα της YTONG χρησιμοποιείται για την σωστή το-
ποθέτηση των YTONG Blocks.
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Συνδετική κονία YTONG

Η κόλλα της YTONG KLW130 (λευκή) και η κόλλα KLG131 (γκρι) είναι μία συνδε-
τική κονία, κατάλληλη για τη συγκόλληση των YTONG Blocks.
Περιέχει τσιμέντο, χαλαζιακή άμμο και πρόσμικτα. Η χρήση της είναι υποχρεωτική
όταν το κτίσιμο της τοιχοποιίας γίνεται με YTONG Blocks.
Το πάχος εφαρμογής δεν πρέπει να ξεπερνάει τα 2 χιλιοστά. Γι αυτό το λόγο επι-
βάλλεται η χρησιμοποίηση της ειδικής σπάτουλας της YTONG ανάλογα με το πάχος
της τοιχοποιίας.
Η εργασιμότητα της συνδετικής κονίας YTONG φτάνει τις 3-4 ώρες μετά την παρα-
σκευή της.
Υπάρχουν δύο προϊόντα διαθέσιμα:
KLW 130: Λευκό Χρώμα
KLG 131: Γκρι Χρώμα

Συσκευασία Σάκοι των 25 kg

Παλέτα 1400 kg (56 σακιά)

Κατανάλωση 1 σακί για κάθε 1 m3 YTONG Blocks

YTONG Βασικός Σοβάς

Ο Σοβάς GHP 205 είναι ο σοβάς που χρησιμοποιείται για τη βασική στώση.
Είναι κατάλληλος για εσωτερική και εξωτερική χρήση και χρησιμοποιείται για τη βα-
σική στρώση, σε πάχη έως 2,0 - 2,5cm.
Ο βασικός σοβάς της YTONG GHP205 περιέχει χαλαζιακή άμμο επιλεγμένης κοκ-
κομετρίας, τσιμέντο και χημικά πρόσμικτα.
Εφαρμόζεται χρησιμοποιώντας μηχανές συνεχούς ανάδευσης, ενώ μπορεί να
εφαρμοστεί και με τις παραδοσιακές εμβολοφόρες μηχανές σοβατίσματος ή με το
χέρι. Ο GHP 205 συνήσταται αφού έχει προηγηθεί η εφαρμογή του πεταχτού σοβά
THRAKON SHP 205.

Συσκευασία Σάκοι των 25 kg

Παλέτα 1400 kg (56 σακιά)

Κατανάλωση 18 kg/m2 για πάχος εφαρμογής 1 cm
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YTONG Σοβάς Τελικής Στρώσης

Ο σοβάς FHP 226-1 είναι ένας λευκός, υδαταπωθητικός, χοντρόκοκκος σοβάς τε-
λικής στρώσης, κατάλληλος για εσωτερική και εξωτερική χρήση.Η επιφάνεια που
έχει επιχριστεί με το σοβά FHP 226 ‘αναπνέει’, και δεν ευνοεί την ανάπτυξη μού-
χλας. Εφαρμόζοντας το σοβά FHP 226-1, δημιουργούμε μία πολύ καλή τελική επι-
φάνεια, χωρίς ρηγματώσεις.
Περιέχει λευκό τσιμέντο, υψηλής ποιότητας και επιλεγμένης κοκκομετρίας χαλα-
ζιακή άμμο και χημικά πρόσμικτα που εξασφαλίζουν την πρόσφυση του σοβά, υδα-
ταπωθητικότητα, εργασιμότητα και την αντοχή του στις καιρικές συνθήκες.
Εφαρμόζεται χρησιμοποιώντας μηχανές συνεχούς ανάδευσης, ενώ μπορεί να
εφαρμοστεί και με τις παραδοσιακές εμβολοφόρες μηχανές σοβατίσματος ή με το
χέρι.

Συσκευασία Σάκοι των 25 kg
Παλέτα 1400 kg (56 σακιά)
Κατανάλωση 1 σακί για κάθε 1 m3 YTONG Blocks

Υαλόπλεγμα YTONG

Το Υαλόπλεγμα YTONG βάρους 225 gr/m2, εφαρμόζεται για την προστασία των σο-
βάδων στα σημεία όπου το YTONG Block έρχεται σε επαφή με κάποιο διαφορετικό
υλικό.

Μήκος ρολού 50 m
Επιφάνεια ρολού 11.5 m2 (50m X 0,23m πλάτος)

Γωνιόκρανο YTONG

Χρησιμοποιείται για να εξασφαλίσουμε ισχυρές και ακριβής γωνίες, ανθεκτικές στα
κτυπήματα και τις ρηγματώσεις. Επιπλέον, το γωνιόκρανο, είναι ένα σημαντικό προ-
ϊόν για τη σωστή εφαρμογή και εμφάνιση του σοβά. Τα γωνιόκρανα σχηματίζουν μία
κάθετη ευθεία στις γωνίες προκειμένου να τις προστατέψουν από το να σπάσουν και
παράλληλα να ενισχύσουν τον ευπαθή, σε εκείνα τα σημεία, σοβά. Χρησιμοποιών-
τας το γωνιόκρανο της YTONG εξοικονομούμε ένα αρκετά σημαντικό χρονικό διά-
στημα εργασίας.

Διαστάσεις 7 cm x 7 cm
Μήκος 2.6 m
Βάρος 405 gr/m2

Συσκευασία 10 τεμάχια ανά συσκευασία
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Γωνιόκρανο YTONG από PVC με υαλόπλεγμα

Χρησιμοποιείται για να εξασφαλίσουμε ισχυρές και ακριβής γωνίες, ανθεκτικές στα
κτυπήματα και τις ρηγματώσεις. Επιπλέον, το γωνιόκρανο, είναι ένα σημαντικό προ-
ϊόν για τη σωστή εφαρμογή και εμφάνιση του σοβά.
Το γωνιόκρανο της YTONG από PVC με υαλόπλεγμα παρέχει επιπλέον πλεονεκτή-
ματα, καθώς είναι ελαφρύ, άκαμπτο και δεν διαβρώνεται, Επιπλέον, είναι εύκολο να
το χρησιμοποιήσουμε, προσφέροντας εκλεπτυσμένες λύσεις για ένα πολύ καλό
αποτέλεσμα από αισθητικής απόψεως, παρέχοντας μία οικονομική λύση, αλλά πάν-
τοτε σύμφωνα με τις τελευταίες προδιαγραφές.

Διαστάσεις 10cm X 15cm

Μήκος 2,5 m

Βάρος 405 gr/m2

Συσκευασία 10 τεμάχια ανά συσκευασία

ΥΤΟΝG PRIMER

Το αστάρι της YTONG (YTONG Primer) είναι ένα ακρυλικό αστάρι ενός συστατικού.
Το μόνο που χρειάζεται να κάνει το συνεργείο είναι να το ανακατέψει σε αναλογία
1:4 με το νερό (1 κιλό αστάρι: 4 κιλά νερού).
Χρησιμοποιείται για να καλύπτει απορροφητικές επιφάνειες σε βάθος και δημι-
ουργεί μία εξαιρετική γέφυρα πρόσφυσης για τα υλικά που θα ακολουθήσουν. Είναι
υποχρεωτικό το αστάρωμα της τοιχοποιίας από YTONG Blocks πριν την εφαρμογή
των επιχρισμάτων (σοβάδων). Το αστάρι της YTONG προστατεύει τις επιφάνειες από
την απορρόφηση νερού και είναι εντελώς διάφανο μετά την εφαρμογή του.

Συσκευασία Δοχείο 4 kg

Κατανάλωση Κατανάλωση: 1 δοχείο για 75 m2 τοιχοποιίας

ΑΦΡΟΣ ΠΟΛΥΟΥΡΕΘΑΝΗΣ YTONG

Χρησιμοποιείται για το σφήνωμα της τοιχοποιίας. Το πάχος εφαρμογής του αφρού
πολυουρεθάνης δεν θα πρέπει να ξεπερνάει τα 2 εκατοστά. Η επιφάνεια που θα
έρθει σε επαφή με τον αφρό πολυουρεθάνης, θα πρέπει πρώτα να καθαριστεί από
τη σκόνη και να την καταβρέξουμε προκειμένου να εφαρμοστεί σωστά το προϊόν.

Συσκευασία Φιάλη 750ml / 1 κουτί περιέχει 12 φιάλες
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ΒΥΣΜΑΤΑ ΓΙΑ YTONG BLOCKS

Τα χρησιμοποιούμε για ιδιαίτερα αποτελεσματικές
και ανθεκτικές στηρίξεις. Τα καμπυλωτά “φτερά” του
βύσματος GB βοηθούν στην καλύτερη στήριξή του
στην τοιχοποιία από YTONG Blocks.

F 10 M 92 – Γαλβανισμένα

Κατάλληλο για να στηρίξουμε:
• Είδη υγιεινής
• Σωληνώσεις
• Στέγαστρα μεγάλου βάρους

Μήκος βύσματος 92 mm
Διάμετρος 10 mm
Τεμάχια ανά συσκευασία 100
Μέγιστο επιτρεπόμενο φορτίο ανά βύσμα 48 kg

GB 10 (Twisted lock anchor)

Κατάλληλο για να στηρίξουμε:
• Είδη υγιεινής
• Ντουλάπια
• Σωληνώσεις
• Σώματα καλοριφέρ
• Στηρίγματα υδρορροής
• Λάμπες
• Ράφια
• Κρεμάστρες
• Καθρέπτες
• Γραμματοκιβώτια
• Κρεμαστά καλάθια
• Κουρτινόξυλα
• Προσόψεις και κατασκευές από ξύλο ή μέταλλο

στις οροφές
• Ψευδοροφές
• Σχάρες

Ελάχιστο μήκος αγκύρωσης του βύσματος l=hef 55 mm
Διάμετρος 10 mm
Διάμετρος βίδας 7 mm
Τεμάχια ανά συσκευασία 25
Μέγιστο επιτρεπόμενο φορτίο ανά βύσμα 30 kg
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GB 8 (Twisted lock anchor)

Κατάλληλο για να στηρίξουμε:
• Είδη υγιεινής
• Ντουλάπια
• Σωληνώσεις
• Σώματα καλοριφέρ
• Στηρίγματα υδρορροής
• Λάμπες
• Ράφια
• Κρεμάστρες
• Καθρέπτες
• Γραμματοκιβώτια
• Κρεμαστά καλάθια
• Κουρτινόξυλα
• Προσόψεις και κατασκευές από ξύλο ή μέταλλο

στις οροφές
• Ψευδοροφές
• Σχάρες

Ελάχιστο μήκος αγκύρωσης του βύσματος l=hef 50 mm
Διάμετρος 8 mm
Διάμετρος βίδας 5 mm
Τεμάχια ανά συσκευασία 25
Μέγιστο επιτρεπόμενο φορτίο ανά βύσμα 20 kg

HUD-L 8 x 60

Κατάλληλο για να στηρίξουμε:
• Ξύλινες επενδύσεις
• Ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις
• Ηλεκτρολογικοί πίνακες
• Επιγραφές
• Φωτιστικά
• Ράφια

Μήκος βύσματος 92 mm
Διάμετρος 10 mm
Τεμάχια ανά συσκευασία 100
Μέγιστο επιτρεπόμενο φορτίο ανά βύσμα 20 kg
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HUD-L 10 x 70

Κατάλληλο για να στηρίξουμε:
• Ξύλινες επενδύσεις
• Ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις
• Ηλεκτρολογικοί πίνακες
• Επιγραφές
• Φωτιστικά
• Ράφια

Μήκος βύσματος 70 mm
Διάμετρος 10 mm
Τεμάχια ανά συσκευασία 100
Μέγιστο επιτρεπόμενο φορτίο ανά βύσμα 25 kg

HUD-L 10 x 120

Κατάλληλο για να στηρίξουμε:
• YTONG Panels
• Ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις
• Ηλεκτρολογικοί πίνακες
• Επιγραφές
• Πόρτες
• Παράθυρα

Μήκος βύσματος 120 mm
Διάμετρος 10,5 mm
Τεμάχια ανά συσκευασία 50
Μέγιστο επιτρεπόμενο φορτίο ανά βύσμα 25 kg
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5. ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
ΚΑΙ ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ
ΤΩΝ YTONG BLOCKS
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ΒΑΣΙΚΑ ΤΕΧΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ YTONG BLOCKS

ΠΟΙΟΤΗΤΑ
ΞΗΡΟ

ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ
ΒΑΡΟΣ

ΒΑΡΟΣ
ΣΥΝΤ. ΘΕΡΜ,

ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑΣ
ΕΙΔΙΚΗ

ΘΕΡΜΟΤΗΤΑ

ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ
ΥΔΡΑΤΜΟ-

ΔΙΑΠΕΡΑΤΟΤΗΤΑ

ΣΥΣΤΟΛΟ-
ΔΙΑΣΤΟΛΗ

p(kg/m3) kg/m3 λ (kcal/mh0C) c(J/mk) μ mm/m

PP2 420 600 0.105 1000 5 - 10 0.2

PP4 600 760 0.117 1000 5 - 10 0.2

ΠΟΙΟΤΗΤΑ
ΜΕΤΡΟ

ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
ΑΝΤΟΧΗ

ΣΕ ΘΛΙΨΗ
ΑΝΤΟΧΗ

ΣΕ ΚΑΜΨΗ
ΑΝΤΟΧΗ

ΣΕ ΕΦΕΛΚΥΣΜΟ

Ν/mm2 kg/cm2 kg/cm2 kg/cm2

PP2 1300 28 12 8

PP4 2600 50 16 12

ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ

ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ

ΕΙΔΟΣ ΣΤΟΙΧΕΙΟΥ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ F 30 min A F 60 min A F 90 min A F120 minA F 180 min A

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟ ΠΑΧΟΣ ΣΕ cm

YTONG BLOCK
χωρίς σοβά 7.5 7.5 10 12.5 15

σοβάς μέσα
έξω 5 7.5 7.5 7.5 12.5

YTONG ΠΡΕΚΙΑ
DIN 4223

χωρίς σοβά 7.5 7.5 10 12.5 15

σοβάς μέσα
έξω 7.5 7.5 10 10 12.5

Όπου F η αντίσταση στην πυρκαγιά, όπου Α άφλεκτο υλικό

ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗ

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ
ΘΕΡΜΟΠΕΡΑΤΟΤΗΤΑΣ

ΣΤΟΙΧΕΙΟΥ
ΥΛΙΚΟ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ

ΠΑΧΗ

5cm 7.5cm 10cm 12.5cm 15cm 17.5cm 20cm 22.5cm 25cm 27.5cm 30cm

Κ kcal/m2 h OC

BLOCKS PP2

χωρίς σοβά 1.37 1 0.78 0.64 0.54 0.47 0.41 0.37 0.33 0.3 0.27

Με σοβά YTONG
πάχους 1cm 1.33 0.97 0.64 0.63 0.53 0.46 0.4 0.38 0.32 0.29 0.26

Mε συμβατικό
σοβάτισμα 1.21 0.91 0.72 0.6 0.51 0.45 0.3 0.35 0.31 0.26 0.25

BLOCKS
ΠΡΕΚΙΑ

PP4

χωρίς σοβά 1.6 1.2 0.96 0.79 0.6 0.59 0.50 0.47 0.42 0.30 0.36

Με σοβά YTONG
πάχους 1cm 1.54 1.06 0.93 0.77 0.66 0.51 0.51 0.46 0.41 0.38 0.35

Mε συμβατικό
σοβάτισμα 1.4 1.15 0.91 0.76 0.65 0.50 0.5 0.45 0.40 0.37 0.34

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ
ΗΧΟΜΕΙΩΣΗΣ

ΥΛΙΚΟ ΠΟΙΟΤΗΤΑ
ΠΑΧΗ

10cm 12.5cm 15cm 17.5cm 20cm 22.5cm 25cm 27.5cm 30cm

Rw (dB)

χωρίς σοβά
BLOCKS PP2 34 36 38 40 42 46 48 50 52

BLOCKS
ΠΡΕΚΙΑ PP4 37 39 42 43 44 46 48 49 51
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5.1 Θερμομόνωση

Η θερμομόνωση στα κτίρια, επηρεάζει άμεσα την
χρήση ενέργειας για θέρμανση και ψύξη, όπως και
την δυνατότητα ελέγχου του κλίματος των δωματίων.
Λιγότερη θερμομόνωση, έχει σαν αποτέλεσμα την
χρησιμοποίηση περισσότερης ενέργειας, για θέρ-
μανση και ψύξη και λιγότερη εσωκλιματική άνεση. Οι
απαιτήσεις για την θερμομόνωση για τα εξωτερικά
στοιχεία των κτιρίων, κατηγοροποιούνται σε μια από
τις 2 εποχές, το καλοκαίρι και τον χειμώνα αντί-
στοιχα.

Άνεση
Χειμώνα - Καλοκάιρι

Απίστευτη
Θερμομόνωση

Πολύ Καλή
Ηχομόνωση

Εξαιρετικοί Δείκτες
Πυραντίστασης

Βάσει της οδηγίας για την ενεργειακή απόδοση των
κτιρίων (2002/91/ΕΚ) που εξέδωσε το Ευρωπαϊκό
Κοινοβούλιο, θα πρέπει να υπάρχει πιστοποιητικό
ενεργειακής συµπεριφοράς για κάθε κτίριο, το οποίο
θα συνοδεύει υποχρεωτικά το συµβόλαιο ή το πω-
λητήριο αυτού. Με το YTONG να παρέχει εξαιρετι-
κούς δείκτες θερµοµόνωσης το κόστος δαπάνης για
την µόνωση µίας νέας κατοικίας µειώνεται αισθητά
µε τη χρήση ενώς µόνο ενός υλικού και ενός συνερ-
γείου.
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Η θερμική προστασία για συνθήκες χειμώνα, προ-
σπαθεί να μειώσει τις θερμικές απώλειες των κτι-
ρίων, επιτρέποντας έτσι στο κτίριο, να μην
καταναλώνει πολλή ενέργεια. Επιπλέον οι εσωτερι-
κές επιφάνειες των εξωτερικών στοιχείων, όπως τοί-
χοι και ταβάνια, δεν πρέπει να πέφτουν κάτω από μια
θερμοκρασία, έτσι ώστε να αποφεύγουμε συμπυ-
κνώσεις υδρατμών κλπ. Έτσι οι προδιαγραφές θερ-
μικής προστασίας, πρέπει να ορίζονται τηρώντας και
τα δύο κριτήρια. Αντίθετα η θερμική προστασία για
συνθήκες καλοκαιριού, προσπαθεί να μειώσει την
εξοικονόμηση θερμότητας, από την υψηλή εξωτερική
θερμοκρασία και τις ακτίνες του ήλιου, αφήνοντας

έτσι το περιβάλλον του κτιρίου σε συνθήκες άνεσης
με οικονομία. Η θερμική προστασία το καλοκαίρι,
έχει σαν στόχο τα εξωτερικά δομικά στοιχεία του κτι-
ρίου, να αποθηκεύουν και να διαχέουν την θερμό-
τητα. Αυτή η ιδιότητα καθορίζεται από τη μάζα και
την θερμική αγωγιμότητα των υλικών δόμησης.
Όπως δείχνεται παρακάτω, η μάζα και η θερμική
αγωγιμότητα, θεμελιώνουν μια θερμική αδράνεια,
που προκαλεί μόνωση και χρονική επιβράδυνση σε
ακραίες μεταβολές της θερμοκρασίας. Κτίζοντας με
YTONG, παρέχουμε εξαιρετική εξοικονόμηση ενέρ-
γειας στα κτίρια, χωρίς να χρειάζεται πρόσθετη θερ-
μική προστασία.
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5.1.2 Το πείραμα του Κ.Α.Π.Ε.

Η YTONG στην Ελλάδα, σε συνεργασία με το Κέντρο Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (Κ.Α.Π.Ε.) μελέτησαν συγκριτικά την συμπεριφορά κτι-
ρίων στις συνθήκες κλιματολογικών δεδομένων της Ελλάδας, προκειμένου να αποδειχθεί ότι χρησιμοποιόντας τα YTONG Blocks εξοικονο-

μούμε ενέργεια και άρα και χρήματα για τη θέρμανση / ψήξη μίας κατοικίας.

5.1.3 Κτίριο αναφοράς

Το κτίριο αναφοράς επιλέχθηκε από την εταιρεία
YTONG ως χαρακτηριστικό κτίριο για τον Ελληνικό
χώρο, τόσο ως προς τη διάσταση του, όσο και ως
προς τη θέση του (περιοχή Αθήνας), αλλά και ως
προς τη χρήση του (κατοικία), καθώς:
η κατοικία καλύπτει το 73% του κτιριακού αποθέμα-
τος της χώρας μας
το κτιριακό δυναμικό στην κλιματική ζώνη Β (όπου
βρίσκεται η Αττική) αποτελεί τουλάχιστον το 40% του
συνολικού κτιριακού δυναμικού της χώρας η Αττική
παρουσιάζει το μεγαλύτερο κτιριακό δυναμικό από
όλες τις πόλεις της Ελλάδας, καθώς και την μεγαλύ-
τερη αύξηση οικοδομικής δραστηριότητας τα τελευ-
ταία χρόνια (14% κατά το 1998) το κλίμα της Αττικής
παρουσιάζει τις μέσες κλιματικές συνθήκες της
χώρας.

Το κτίριο, τα σχέδια του οποίου παρουσιάζονται στη
συνέχεια, είναι διώροφη διπλοκατοικία με εσωτερική
σκάλα.
Η κατοικία αυτή είναι εμβαδού 100m2 ανά όροφο,
ύψους 3m και συνολικού όγκου 290.3m3.
Βρίσκεται στην Β κλιματική ζώνη με βάση τον
ισχύοντα κανονισμό θερμομόνωσης.
Ο λόγος F/V (περιβάλλουσα επιφάνεια προς τον
όγκο) είναι 1,36.
Το κτίριο θεωρήθηκε στην αρχική κατάσταση ως θερ-
μομονωμένο με βάση τον κανονισμό θερμομόνωσης
(παρότι το 90% των κτιρίων κατοικίας έχουν κατα-
σκευαστεί πριν το 1980).
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Η θεώρηση ήδη θερμομονωμένου κτιρίου ως αρχική
κατάσταση έγινε για δυο λόγους:
- τα νέα κτίρια, λόγω του Κανονισμού Θερμομόνω-
σης είναι μονωμένα και η κάλυψη της απαιτούμενης
θερμομόνωσης θεωρείται απαραίτητη.
- είναι απαραίτητη η σύγκριση των υλικών της YTONG
με τα σύγχρονα δομικά υλικά και πρακτικές, ώστε να
εξαχθούν συμπεράσματα σχετικά με την ανταγωνισι-
μότητά τους, το ενεργειακό όφελος και την οικονο-
μικότητα της επιλογής τους σε σχέση με τα κοινά
υλικά.
Όσον αφορά τα υλικά κατασκευής, για το κτίριο ανα-
φοράς στη βασική του προσομοίωση, έχουν θεωρη-
θεί τα συνήθη δομικά υλικά, όπως αυτά που
εφαρμόζονται στην πλειοψηφία των κτιρίων της
χώρας και ήτοι, ο φέρων οργανισμός είναι από οπλι-
σμένο σκυρόδεμα και μονωμένος εξωτερικά σύμ-
φωνα με τις απαιτήσεις του κανονισμού
θερμομόνωσης, ενώ η τοιχοποιία είναι τούβλα με εν-
διάμεση μόνωση. Ειδικότερα:
- η οροφή αποτελείται από σκυρόδεμα πάχους 15

εκ., μόνωση (εξηλασμένη πολυστερίνη) θερμικής αν-
τίστασης R-2.137m2/WK και στρώση ελαφρομπετό
10εκ.
- το δάπεδο αποτελείται από σκυρόδεμα πάχους 10
εκ. και φέρει κεραμικές πλάκες πάχους 2 εκ., κο-
νίαμα ελαφρομπετό πάχους 8 εκ. και μόνωση θερμι-
κής αντίστασης R-1,43m2/WK (εξηλασμένη πολυ-
στερίνη).
- τα κατακόρυφα φέροντα στοιχεία αποτελούνται από
επιχρισμένο οπλισμένο σκυρόδεμα πάχους 20 εκ. με
εξωτερική μόνωση θερμικής αντίστασης R-l.43m2/WK.
- η τοιχοποιία πλήρωσης αποτελείται από δυο στρώ-
σεις τούβλων με ενδιάμεση μόνωση θερμικής αντί-
στασης R-l.43m2/WK.
- οι υαλοπίνακες είναι διπλοί μεταλλικοί με κουφώ-
ματα διάκενο 6mm με συντελεστή θερμοπερατότη-
τας K=3.72W/m2K (εξηλασμένη πολυστερίνη).
Ο υπολογισμός της απαιτούμενης θερμομόνωσης,
βάσει του κανονισμού, ο οποίος έγινε με το υπολογι-
στικό πρόγραμμα θερμομόνωσης της εταιρείας 4Μ.
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ΟΨΗ ΒΟΡΕΙΑ

ΟΨΗ ΝΟΤΙΑ
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5.1.4 Δεδομένα και παροχές που
ισχύουν κατά την ενεργειακή
ανάλυση

Το κτίριο αναφοράς που χρησιμοποιήθηκε για την
παρούσα μελέτη, χωρίστηκε σε 2 διαφορετικές θερ-
μικές ζώνες. Σημαντικότερη παράμετρος για τον χω-
ρισμό αυτόν ήταν η θέση της θερμικής ζώνης στο
κτίριο, με διαφοροποίηση ανά όροφο, όπου το εξω-
τερικό περιβάλλον επηρεάζει διαφορετικά την κάθε
θερμική ζώνη.
Έχοντας υπόψη τον παραπάνω διαχωρισμό, το κτίριο
προσομοιώθηκε συνολικά και ανά ζώνη και υπολο-
γίστηκε το θερμικό ισοζύγιο σε ωριαία, μηνιαία και
ετήσια βάση.
Τα δεδομένα και οι παραδοχές που ελήφθησαν υπό-
ψιν - κατά κατηγορίες- ήσαν τα ακόλουθα:

ΚΛΙΜΑ
Τα κλιματικά δεδομένα που χρησιμοποιήθηκαν στην
ανάλυση είναι αυτά του μόνιμου σταθμού της ΕΜΥ
στο Ελληνικό και δίνονται σε ωριαίες τιμές τον χρόνο.
Ειδικότερα χρησιμοποιούνται 2 συνιστώσες τιμών της
έντασης της ηλιακής ακτινοβολίας, η θερμοκρασία
του εξωτερικού αέρα, η σχετική υγρασία, η ταχύτητα
του ανέμου και η θερμοκρασία εδάφους.
Στο συγκεκριμένο κτίριο θεωρήθηκε ότι:
Η δραστηριότητα των ανθρώπων μέσα στο κτίριο δη-
μιουργεί αισθητά φορτία τα οποία θεωρήθηκαν ίσα
με l7kWh την ημέρα (φορτίο που αντιστοιχεί σε μια
τυπική οικογένεια 4 ατόμων) τα οποία ισοκατανέμον-
ται στην διάρκεια του 24ωρου. Σε κάθε θερμική ζώνη
τα εσωτερικά αυτά κέρδη συμμετέχουν σε ένα ποσο-
στό που είναι ανάλογο της κάτοψης της ζώνης. Τα
λανθάνοντα εσωτερικά κέρδη εκτιμώνται ίσα με το
30% τω αισθητών (ASHRAE).

5.1.5 Θερμοκρασιακές συνθήκες
Οι θερμοκρασίες που επικρατούν στο χώρο είναι
αποτέλεσμα της ρύθμισης και της λειτουργίας του
θερμοστάτη (θερμοκρασία θερμοστάτη και ώρες χρή-
σης). Η θερμοκρασία αυτή τέθηκε βάσει των διεθνών
προδιαγραφών στους 2I°C για την περίοδο θέρμαν-
σης από τις 7:00 ως τις 23:00 και τη διάρκεια της νύ-
χτας (23:00-7:00) στους 16°C, ενώ για την περίοδο
δροσισμού στους 27°C όλο το 24ωρο.

5.1.6 Θερμικά χαρακτηριστικά

Χρησιμοποιήθηκαν τα θερμικά χαρακτηριστικά των
υλικών που προδιαγράφονται και επιλέχθησαν κατά
τη μελέτη προσομοίωσης με παραμετρική ανάλυση.
Ειδικότερα για τα αδιαφανή δομικά υλικά δίνονται ο
συντελεστής αγωγιμότητας λ (W/m°C), η πυκνότητα
(kg/cm), η ειδική θερμότητα (KJ/kg°C) και το πάχος
του κάθε υλικού. Ακόμα δίνεται το χρώμα της εξωτε-
ρικής επιφάνειας της εξωτερικής στρώσης των υλι-
κών. Για τα διαφανή υλικά δίνεται το πάχος και η
ποιότητα του υλικού και ο συντελεστής θερμοπερα-
τότητας Κ.
Αναφέρεται πάλι ότι από πλευράς μονώσεων στο κτί-
ριο συμβατικής κατασκευής επιλέχθησαν μονωτικά
με θερμική αντίσταση για την οροφή R-2.137 m2/WK,
για τα κατακόρυφα δομικά στοιχεία R-1.43 m2/WK
και για το δάπεδο R-0.959 m2/WK.

Τα θερμικά χαρακτηριστικά των υλικών YTONG,
είναι:
Υλικό τοιχοποιίας YTONG block, διαστάσεως 60 X 25
X 25cm (25cm πάχος τοιχοποιίας): συντελεστής θερ-
μικής αγωγιμότητας λ=0.111 W/m°C, πυκνότητα 534
kg/cm, ειδική θερμότητα 1.0 KJ/kg°C.
Προκατασκευασμένα οπλισμένα στοιχεία πορώδους
σκυροδέματος YTONG Panels πάχους 20cm: συντε-
λεστής θερμικής αγωγιμότητας λ=0.21 W/m°C, πυ-
κνότητα 700 kg/cm, ειδική θερμότητα 1.0 KJ/kg°C.

Στον πίνακα που ακολουθεί παρουσιάζονται τα θερ-
μικά χαρακτηριστικά (συντελεστής θερμικής αγωγι-
μότητας Κ σε kcal/m2hk) των 3 λύσεων που
επιλύθηκαν προσομοιωτικά:
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KΤΙΡΙΟ
ΑΝΟΙΓΜΑΤΑ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΕΣ ΔΟΚΟΙ ΔΑΠΕΔΟ ΟΡΟΦΗ Κm ΚΤΙΡΙΟΥ Κm max

kcal/m2h kcal/m2hk kcal/m2 kcal/m2 kcal/m2 kcal/m2 kcal/m2 kcal/m2hk

KΤΙΡΙΟ Α1-
ΣΥΜΒΑΤΙΚΟ ΚΤΙΡΙΟ 3.2 0.433 0.494 0.651 0.301 0.653 0.760 0.68

ΚΤIΡΙΟ Α2-
ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΑ ΔΟΜΙΚΑ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΣΗΣ ΑΠΟ
3.2 0.350 0.494 0.651 0.301 0.637 0.741 0.68

ΚΤΙΡΙΟ Α3-
ΟΛΑ ΤΑ ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΑ
ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ Η ΟΡΟΦΗ

3.2 0.350 - 0.651 0.343 0.588 0.684 0.68

5.1.7 Αποτελέσματα της ενεργειακής
ανάλυσης

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΤΙΚΗΣ
ΑΝΑΛΥΣΗΣ
Τα αποτελέσματα που προέκυψαν από τη θερμική ανά-
λυση παρουσιάζονται ακολούθως, σύμφωνα και αφο-
ρούν τις τρείς περιπτώσεις:
I. κτίριο Α/Α1, μονωμένο σύμφωνα με τον κανονισμό..
II. κτίριο Α/Α2, με στοιχεία πλήρωσης κατακόρυφων
δομικών στοιχείων YTONG.
III.κτίριο Α/Α3, με κατακόρυφα στοιχεία και οροφή
από YTONG.
Τα αποτελέσματα που προκύπτουν χωρίζονται σε δυο
κατηγορίες:
Σε αυτά που σχετίζονται με το ενεργειακό μέρος του
υπολογισμού, ήτοι φορτία και ενέργεια θέρμανσης και
ψύξης. Για εσωτερική θερμοκρασία (θερμοστάτη) 2I°C
για την περίοδο του χειμώνα και 27°C για καλοκαίρι
(την ενέργεια δηλαδή που καταναλώνεται και την ισχύ
που πρέπει να έχει το σύστημα θέρμανσης ή ψύξης).
Σε αυτά που αναφέρονται στις εσωκλιματικές συνθή-
κες, ήτοι ωριαίες θερμοκρασίες που αναπτύσσονται
στους χώρους που χωρίς να είναι σε λειτουργία το επι-
κουρικό σύστημα θέρμανσης ή ψύξης.
Τα συμπεράσματα που προκύπτουν από τα αποτελέ-
σματα της ενεργειακής ανάλυσης αφορούν την εξοι-
κονόμηση ενέργειας που μπορεί να επιφέρει ένας
συγκεκριμένος ή μια συγκεκριμένη επιλογή υλικών,
είτε την διακύμανση της θερμοκρασίας, στην βελτίωση
δηλαδή των εσωτερικών συνθηκών στο κτίριο.

Θερμικό ισοζύγιο

Στην περίπτωση του κτιρίου Α/Α2, με στοιχεία πλή-
ρωσης κατακόρυφων δομικών στοιχείων YTONG, η
βασική διαφορά στο θερμικό ισοζύγιο είναι η μείωση
των θερμικών απωλειών από το κέλυφος κατά 1%
(από 22 σε 21%), για την περίπτωση δε του κτιρίου
Α/Α3, με στοιχεία πλήρωσης και οροφή από YTONG,
η μείωση είναι ανάλογη, όπου οι θερμικές απώλειες
από το αδιαφανές περίβλημα του κτιρίου είναι 19%
των συνολικών θερμικών απωλειών του.
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ΘΕΡΜΑΝΣΗ
ΦΟΡΤΙΟ ΑΙΧΜΗΣ

[KW]
ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

[kWh/m2]
ΠΟΣΟΣΤΟ ΜΕΙΩΣΗΣ

ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ [%]

ΚΤΙΡΙΟ ΜΕ ΣΥΜΒΑΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ

Α1. ΒΑΣΙΚΟ 8.376 33.862 0.0

ΚΤΙΡΙΟ ΜΕ ΥΛΙΚΑ YTONG

Α2. ΥΤΟΝG ΣΤΟΥΣ ΤΟΙΧΟΥΣ 8.596 31.644 6.6

Α3. YTONG ΣΤΟΥΣ ΤΟΙΧΟΥΣ ΚΑΙ
ΣΤΗΝ ΟΡΟΦΗ

9.605 29.311 13.4

ΘΕΡΜΙΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ - ΗΛΙΑΚΑ &
ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΚΕΡΔΗ –

ΘΕΡΜΙΚΟ ΙΣΟΖΥΓΙΟ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΚΤΙΡΙΟ Α/Α2

ΑΘΗΝΑ
ΚΤΙΡΙΟ ΜΕ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΣΗΣ ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΩΝ

ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ YTONG

AΠΩΛΕΙΕΣ ΑΝΟΙΓΜΑΤΩΝ 32.337

ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΒΛΗΜΑΤΟΣ 27.940

ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΔΑΠΕΔΟΥ 11.744

ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΑΓΩΓ. 72.020

ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 61.170

ΣΟΗ +QL 133.190

ΧΡΗΣΗ ΖΕΣΤΟΥ ΝΕΡΟΥ 0.000

ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΘΕΡΜΙΚΑ ΚΕΡΔΗ 63.939

ΘΕΡΜΙΚΑ ΗΛΙΑΚΑ ΚΕΡΔΗ 64.805

ΚΑΘΑΡΟ ΘΕΡΜΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 23.733

ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 31.644

ΙΣΧΥΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 8.596KW

Θερμικές Πρόσοδοι Θερμικές Απώλειες

Θερμικό ισοζύγιο κτιρίου με στοιχεία πλήρωσης κατακόρυφων δομικών στοιχείων YTONG.
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ΘΕΡΜΙΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ - ΗΛΙΑΚΑ &
ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΚΕΡΔΗ -

ΤΕΛΙΚΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ
ΘΕΡΜΙΚΟ ΙΣΟΖΥΓΙΟ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΚΤΙΡΙΟ Α/Α3

ΑΘΗΝΑ
ΚΤΙΡΙΟ ΜΕ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΣΗΣ KAI ΟΡΟΦΗ

ΑΠΟ ΣΤΟΙΧΕΙΑ YTONG

AΠΩΛΕΙΕΣ ΑΝΟΙΓΜΑΤΩΝ 32.414

ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΒΛΗΜΑΤΟΣ 25.100

ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΔΑΠΕΔΟΥ 11.793

ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΑΓΩΓ. 69.307

ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 61.168

ΣΟΗ +QL 130.475

ΧΡΗΣΗ ΖΕΣΤΟΥ ΝΕΡΟΥ 0.000

ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΘΕΡΜΙΚΑ ΚΕΡΔΗ 63.939

ΘΕΡΜΙΚΑ ΗΛΙΑΚΑ ΚΕΡΔΗ 64.805

ΚΑΘΑΡΟ ΘΕΡΜΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 21.983

ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 29.311

ΙΣΧΥΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 9.605KW

Θερμικό ισοζύγιο κτιρίου με κατακόρυφα δομικά στοιχεία και οροφή YTONG.

Θερμικές Πρόσοδοι Θερμικές Απώλειες
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Αντίστοιχα, για την περίοδο της ψύξης, η καταναλισκόμενη ενέργεια και το αντίστοιχο φορτίο αιχμής παρουσιάζεται στον παρακάτω πίνακα:

ΨΥΞΗ
ΦΟΡΤΙΟ ΑΙΧΜΗΣ

[KW]
ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΨΥΞΗΣ

[kWh/m2]

ΠΟΣΟΣΤΟ ΜΕΙΩΣΗΣ
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

[%]

ΚΤΙΡΙΟ ΜΕ ΣΥΜΒΑΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ

Α1. ΒΑΣΙΚΟ 5.635 13.161 0.0

ΚΤΙΡΙΟ ΜΕ ΥΛΙΚΑ YTONG

Α2. ΥΤΟΝG ΣΤΟΥΣ ΤΟΙΧΟΥΣ 5.701 13.469 41.4

Α3. YTONG ΣΤΟΥΣ ΤΟΙΧΟΥΣ ΚΑΙ
ΣΤΗΝ ΟΡΟΦΗ

5.816 14.143 54.2

Συμπερασματικά προκύπτει ότι το υλικό YTONG πα-
ρουσιάζει βελτιωμένη ενεργειακή συμπεριφορά σε
σχέση με τη συνήθη κατασκευή, που καλύπτει τις
απαιτήσεις του Κανονισμού Θερμομόνωσης για την
περίοδο του χειμώνα και για την περίοδο του καλο-
καιριού. Συνεπώς, παίζει ιδιαίτερο ρόλο στην επιλογή
του υλικού η μακροχρόνια απόσβεση από την οικο-
νομία ενέργειας.

Χαρακτηριστικές θερμοκρασίες χώρων το χειμώνα και το καλοκαίρι
για τα τρία κτίρια της προσομοίωσης
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5.1.9 Ενεργειακά οφέλη

Όπως προκύπτει από την ενεργειακή ανάλυση, η
εξοικονόμηση ενέργειας για την θέρμανση μιας τυ-
πικής κατοικίας στην Αθήνα ανέρχεται σε 2.218
kWh/m2 από τη χρήση του δομικού υλικού YTONG
ως υλικό πλήρωσης κατακόρυφων στοιχείων, ενώ
στην περίπτωση της χρήσης του υλικού YTONG στα
κατακόρυφα στοιχεία και την οροφή του κτιρίου,
ανέρχεται σε 4.551 kWh/m2 σε σχέση με μια συμβα-
τική κατασκευή που πληροί τις απαιτήσεις του Κα-
νονισμού Θερμομόνωσης. Για μια κατοικία 100m2, το
ποσό αυτό αντιστοιχεί σε εξοικονόμηση 222 kWh και
455 kWh ετησίως. Αντίστοιχα, για κατοικία 82m2

(μέσο εμβαδό των ελληνικών κατοικιών), η ετήσια
εξοικονόμηση ενέργειας αντιστοιχεί σε 182 kWh και
373 kWh ετησίως, ανάλογα με τη χρήση του υλικού.
Το σύνολο των ελληνικών νοικοκυριών είναι περίπου
3.600.000, με μέσο εμβαδό κατοικίας 82m2. Θεω-
ρώντας ρυθμό ανοικοδόμησης 1% (36.000 νέες κα-
τοικίες) το χρόνο, προκύπτει δυναμικό εξοικο-
νόμησης ενέργειας σε εθνικό επίπεδο, της τάξης των
6.5 GWh ετησίως, όταν χρησιμοποιείται το υλικό
YTONG στα κατακόρυφα στοιχεία πλήρωσης και της
τάξης των 13.4 GWh ετησίως, όταν χρησιμοποιείται
υλικό YTONG στα κατακόρυφα στοιχεία και στην
οροφή των κτιρίων.

5.1.10 Περιβαλλοντικά οφέλη

Το δυναμικό μείωσης του έμμεσου κόστους για την
εξασφάλιση αποδεκτής ποιότητας του περιβάλλον-
τος, το οποίο σχετίζεται με την λειτουργία των συμ-
βατικών ενεργειακών συστημάτων, αποτυπώθηκε
μέσω της εκτίμησης της συμβολής των υλικών
YTONG, εφαρμοζόμενων στα δομικά στοιχεία του
κτιρίου, στην μείωση των παρακάτω εκπομπών. Η
ετήσια μείωση αθροιστικά για κάθε ρύπο, για μια κα-
τοικία 82m2, παρουσιάζεται στον παρακάτω πίνακα:
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΕΚΠΟΜΠΕΣ
kg/kg DIESEL
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑ
1 [kg/έτος]

kg/kg ΛΙΓΝΙΤΗ ΔΕΗ
ΠΟΣΟΤΗΤΑ
2 [kg/έτος]

CO2 0.072 2.558952 1.34 47.62494

SO2 0.00047 0.0167043 0.007 0.248787

CH4 0.000007 0.0002488 1.6E-05 0.000583

N2O 2.5E-06 8.885E-05 2.7E-05 0.000963

NOx 0.00005 0.0017771 0.00282 0.100226

CO 0.00002 0.0007108 5.7E-05 0.002026

NMVOC 0.000003 0.0001066 1.6E-05 0.000572

Με αναγωγή των αποτελεσμάτων αυτών η ετήσια μείωση αθροιστικά για κάθε ρύπο, για το σύνολο των κατοικιών που προβλέπεται να κα-
τασκευαστούν στην Ελλάδα το τρέχον έτος, παρουσιάζεται στον παρακάτω πίνακα:

ΕΚΠΟΜΠΕΣ
kg/kg DIESEL
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑ
1 [kg/έτος]

kg/kg ΛΙΓΝΙΤΗ ΔΕΗ
ΠΟΣΟΤΗΤΑ
2 [kg/έτος]

CO2 0.072 92122.27 1.34 1714505

SO2 0.00047 601.3537 0.007 8956.368

CH4 0.000007 8.956332 1.6E-05 20.98349

N2O 2.5E-06 3.19869 2.7E-05 34.67394

NOx 0.00005 63.9738 0.00282 3608.137

CO 0.00002 25.58952 5.7E-05 72.93043

NMVOC 0.000003 3.838428 1.6E-05 20.59965
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ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑΣ ΥΛΙΚΩΝ

ΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ
ΦΑΙΝΟΜΕΝΗ

ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ Kg/m3

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΉΣ ΘΕΡΜΙΚΉΣ ΑΓΩΓΙΜΌΤΗΤΑΣ

λ

kcal/mh°C WmKΛΙΘΟΙ

ΣΥΜΠΑΓΕΙΣ ΛΙΘΟΙ
(ΑΣΒΕΣΤΌΛΙΘΟΣ, ΜΆΡΜΑΡΟ,
ΓΡΑΝΊΤΗΣ ΒΑΣΆΛΤΗΣ ΚΛΠ)

3.00 3.49

ΠΕΡΛΙΤΗΣ ΔΙΟΓΚΩΜΕΝΟΣ 0.055 0.064

ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΑ (ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ -
ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ) ΣΥΝΔΕΤΙΚΗ

ΚΟΝΙΑ ΑΡΜΩΝ
0.75 0.87ΑΣΒΕΣΤΟΚΟΝΙΑΜΑΤΟΣ

ΚΑΙ
ΑΣΒΕΣΤΟΤΣΙΜΕΝΤΟΚΟ-

ΝΙΑΜΑΤΟΣ

ΤΣΙΜΕΝΤΟΚΟΝΙΑΜΑΤΟΣ

1.20 1.39

ΣΚΥΡΟΔΕΜΑ ΚΑΙ ΕΛΑΦΡΑ
ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΑ

( ΣΕ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
ΧΩΡΙΣ ΑΡΜΟΥΣ ΚΑΙ ΣΕ

ΜΕΓΑΛΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΠΛΑΚΑΣ)

ΣΚΥΡΟΔΕΜΑ ΔΙΑ ΣΥΛΛΕΚΤΩΝ
Ή ΘΡΑΥΣΤΩΝ ΑΔΡΑΝΩΝ

ΚΛΕΙΣΤΗΣ ΔΟΜΗΣ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΟΣ ≥
Β 120 1.30 1.51

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΟΣ ≥
Β 160 1.75 2.03

ΠΕΡΛΙΤΟΔΕΜΑ

ΤΣΙΜΕΝΤΟ ΠΕΡΛΙΤΗΣ (ΚΑΤ' ΟΓΚΟ) 0.170 0.198

I 7 0.115 0.134

Ι 20 0.070 0.081

ΓΥΨΟΣΑΝΙΔΕΣ 1200 0.50 0.58

ΤΣΙΜΕΝΤΟΛΙΘΟΙ ΠΛΗΡΕΙΣ ΜΕ
ΑΣΒΕΣΤΟΛΙΘΙΚΑ ΑΔΡΑΝΗ

1600 0.68 0.79

1800 0.85 0.99

2000 0.95 1.10

ΤΣΙΜΕΝΤΟΛΙΘΟΙ ΔΙΑΤΡΗΤΟΙ ΜΕ
ΑΣΒΕΣΤΟΛΙΘΙΚΑ ΑΔΡΑΝΗ

1200(2) 0.48 0.56

1400(2) 0.60 0.70

1600(2) 0.68 0.79

ΤΣΙΜΕΝΤΟΛΙΘΟΙ ΜΕ ΔΙΑΚΕΝΑ,
ΜΕ ΑΣΒΕΣΤΟΛΙΘΙΚΑ ΑΔΡΑΝΗ

1000(2) 0.43 0.50

1200(2) 0.48 0.56

ΟΠΤΟΠΛΙΝΘΟΙ ΠΛΗΡΕΙΣ

1000 0.40 0.46

1200 0.45 0.52

1400 0.52 0.60

1800 0.68 0.79

ΟΠΤΟΠΛΙΝΘΟΙ ΔΙΑΤΡΗΤΟΙ

1000(4) 0.40 0.46

1200(4) 0.45 0.52

1400(4) 0.52 0.60
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑΣ ΥΛΙΚΩΝ

ΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ
ΦΑΙΝΟΜΕΝΗ

ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ Kg/m3

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΉΣ ΘΕΡΜΙΚΉΣ ΑΓΩΓΙΜΌΤΗΤΑΣ
λ

kcal/mh°C WmKΞΥΛΑ

ΔΡΥΣ 0.18 0.21

ΟΞΥΑ 0.15 0.17

ΜΕΤΑΛΛΑ - ΓΥΑΛΙ

ΓΥΑΛΙ 0.70 0.81

ΧΥΤΟΣΙΔΗΡΟΣ & ΧΑΛΥΒΑΣ 50 53.15

ΧΑΛΚΟΣ 330 283.79

ΟΡΕΙΧΑΛΚΟΣ 55 53.96

ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ 175 203.52

ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ

ΥΑΛΟΒΑΜΒΑΚΑΣ ΜΗ
ΜΟΡΦΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 0.035 0.041

ΠΛΑΚΕΣ ΕΛΑΦΡΙΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ
ΑΠΌ ΞΥΛΟΜΑΛΛΟ ΜΕΤΑ

ΑΝΟΡΓΑΝΟΥ ΣΥΝΔΕΤΙΚΗΣ ΚΟΝΙΑΣ

15MM 570 0.12 0.14

25 έως 35 mm 460-415 0.080 0.093

50 mm και μεγαλύτερου 390 και μικρότερο 0.070 0.081

ΔΙΟΓΚΩΜΈΝΑ ΣΥΝΘΕΤΙΚΆ ΥΛΙΚΆ 0.035 0.041

ΦΥΛΛΑ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗ ΘΕΡΜΟΠΕΡΑΤΟΤΗΤΑΣ Κ kcal/m2h°C ΦΥΛΛΟ

ΔΟΜΙΚΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ: ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΙ ΜΟΝΟΙ ΣΥΜΠΑΓΕΙΣ ΤΟΙΧΟΙ ΖΩΝΗ
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ΣΤΡΩΣΕΙΣ ΥΛΙΚΩΝ
(από μέσα προς τα έξω)

ΦΑΙΝΟΜΕΝΗ
ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ

ΠΑΧΟΣ d
ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ

ΘΕΡΜΙΚΗΣ
ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑΣ λ

ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ
ΘΕΡΜΟΔΙΑΦΥΓΗΣ

(d/λ)

kg/m3 m kcal/mh0C m2h0C/kcal

ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ 1800 0.020 0.750 0.027

ΠΟΡΩΔΕΣ ΜΠΕΤΟΝ
YTONG

450 0.150 0.095 1.580

ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ 1200 0.020 0.750 0.027

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΤΟΙΧΩΝ

ΔΟΜΙΚΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ: ΤΟΙΧΟΙ ΣΥΡΟΜΕΝΩΝ

ΤΥΠΟΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ: ΔΙΠΛΗ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ YTONG

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗ ΘΕΡΜΟΠΕΡΑΤΟΤΗΤΑΣ K

ΣΤΡΩΣΕΙΣ ΥΛΙΚΩΝ
(από έξω προς τα μέσα)

ΦΑΙΝΟΜΕΝΗ
ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ

ΠΑΧΟΣ
d

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΘΕΡΜΙΚΗΣ
ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑΣ λ

ΛΟΓΟΣ
d/λ= 1/Λ

kg/m3 m kcal/mh°C m2h°C/kcal

ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ 1900 0.02 0.75 0.0227

YTONG BLOCK 450 0.15 0.095 1.58

ΚΕΝΟ ΣΥΡΟΜΕΝΩΝ 0.15

YTONG BLOCK 450 0.10 0.450

ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ 1900 0.02 0.750

ΣΥΝΟΛΟ Αντίσταση θερμοδιαφυγής στοιχείου (όλων των στρώσεων) 1/Λ= 1,61 m2h°C/kcal

1/Λ = 1,63 m2h°C/kcal

1/Κ = (1/ai) + (1/Λ) + (1/aa) Κ=1/(1/Κ)=0,54 1/ai = 0,140 m2h°C/kcal

Κ απαιτούμενο = 0,60 kcal / m2h°C 1/aa = 0,050 m2h°C/kcal

ΣΥΝΟΛΟ 1,82
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

----1/ai 0.14 m2h0C/kcal

1/aa 0.05 m2h0C/kcal

ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΜΕΤΑΒΑΣΕΩΣ

ΣΤΟΙΧΕIΑ 1/ai 1/aa

m2h°C /kcal m2h°C/kcal

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟI ΤΟIΧΟΙ
ΟΡΟΦEΣ

0.04 0.05

PILOTIS 0.20

ΕΠΕΝΔYΣΕΙΣ ΤΟIΧΩΝ ΜΕ ΚΥΚΛΟΦΟΡIΑ
ΑEΡΑ ΠΊΣΩ ΑΠΌ ΑΥΤEΣ
ΚΕΚΛΙΜEΝΕΣ ΣΤEΓΕΣ

0.14 0.05

OΡΟΦΕΣ ΚΑΤΩ ΑΠΌ ΣΤΕΓΕΣ ΟΤΑΝ ΣΤΟΝ
ΧΩΡΟ ΜΕΤΑΞY ΤΗΣ ΟΡΟΦHΣ ΚΑΙ ΤΗΣ

ΚΕΚΛΙΜEΝΗΣ ΣΤEΓΗΣ ΔΕΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΕI
ΑEΡΑΣ

0.14 0.14

ΟΡΟΦΕΣ ΥΠΟΓΕΙΩΝ
ΟΡΟΦΕΣ ΜΗ ΘΕΡΜΑΙΝΟΜΕΝΩΝ ΧΩΡΩΝ

0.20 0.20

ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΣΤΟΕΣ ΑΝΟΙΚΤΕΣ 0.20 0.05

ΔΑΠΕΔΑ ΠΟΥ ΣΥΝΟΡΕΥΟΥΝ
ΜΕ ΤΟ ΕΔΑΦΟΣ

0.20

ΤΟΙΧΟΙ ΠΟΥ ΣΥΝΟΡΕΥΟΥΝ
ΜΕ ΤΟ ΕΔΑΦΟΣ

0.14
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ΑΝΤΙΣΕΙΣΜΙΚΟΤΗΤΑ
Το ολοκληρωμένο σύστημα που προτείνει η YTONG
είναι κατάλληλο για την ανέγερση κτιρίων με το σύ-
στημα της φέρουσας τοιχοποιίας.
Στην πραγματικότητα, οι τοίχοι πρέπει να είναι όσο το
δυνατό πιο ομοιόμορφοι και κατασκευασμένοι από
υλικά με παρόμοιες μηχανικές και φυσικές ιδιότη-
τες.
Το σύστημα της φέρουσας τοιχοποιίας χρησιμοποι-
είται για κατοικίες έως 2 ορόφους, με την προϋπό-
θεση ότι θα χρησιμοποιηθούν YTONG blocks
πυκνότητας PP4 και πάχους 25 εκατοστών (κατ’ ελά-
χιστον). Η YTONG προσφέρει ένα ολοκληρωμένο σύ-
στημα, μία μόνιμη λύση, βελτιστοποιώντας με αυτόν
τον τρόπο τον χρόνο αλλά και το κόστος κατασκευής.

ΜΟΝΟΛΙΘΙΚΗ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ
Το YTONG blocks, σε αντίθεση με τα παραδοσιακά
τούβλα, είναι ισότροπο υλικό, δηλαδή οι ιδιότητές του
δεν μεταβάλλονται προς τις διάφορες κατευθύνσεις.
Τα μηχανικά χαρακτηριστικά του υλικού παραμένουν
ίδια όλες τις κατευθύνσεις.
Επιπλέον, η αυστηρότητα, κατά την παραγωγή, στις
διαστάσεις των YTONG blocks, επιβάλλει να μην
υπάρχει ανοχή μεγαλύτερη του +/- 1,5 mm, για κα-
θεμία από τις τρεις διαστάσεις, πράγμα το οποίο δι-
ευκολύνει την εφαρμογή της λεπτής στρώσης κόλλας
για τη σύνδεση της τοιχοποιίας.
Το κονίαμα (κόλλα), προσφέρει υψηλότατη πρόσφυση
και παρέχει με υψηλές μηχανικές αντοχές, ενώ πα-
ράλληλα επιτρέπει την κατασκευή μιας μονολιθικής
τοιχοποιίας.
Η εμπειρία περισσοτέρων των 70 ετών που χρησιμο-
ποιείται το υλικό σε όλες τις χώρες της Ευρώπης,
είναι η καλύτερη εγγύηση για να χρησιμοποιήσετε
ένα ασφαλές σύστημα, όπου οι επιδόσεις και τα
οφέλη δεν είναι συγκρίσιμα σε σχέση με το κτίσιμο
με παραδοσιακό τούβλο ή οπλισμένο σκυρόδεμα.

ΣΕΙΣΜΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΚΑΙ ΦΟΡΤΙΑ
Ο σεισμός είναι ένα φυσικό φαινόμενο, μη προβλέ-
ψιμο, μικρής διάρκειας και ο οποίος συχνά επανα-
λαμβάνεται στις ίδιες περιοχές.

Η σεισμική δράση προκύπτει από τις αμοιβαίες αργές
κινήσεις μεταξύ των πλακών του φλοιού της γής (τε-
κτονικές πλάκες). Έτσι, έχουμε τη συσσώρευση
ενέργειας κατά τη διάρκεια της σταδιακής παραμόρ-
φωσης της κάθε τεκτονικής πλάκας. Όταν αυτές οι
προσπάθειες κίνησης υπερβαίνουν την αντοχή των
βράχων, δημιουργείται μία ξαφνική ρήξη με συνακό-
λουθη απελευθέρωση της ενέργειας κι έτσι γεννιέται
ο σεισμός.
Η μεγάλη ποσότητα ενέργειας δίνεται με τη μορφή
ελαστικών σεισμικών κυμάτων. Οι δονήσεις που δη-
μιουργούνται χαρακτηρίζονται από την επιτάχυνση
του εδάφους. Αυτό οδηγεί τις κατασκευές σε δυνά-
μεις αδράνειας, με αποτέλεσμα να κινητοποιεί τις
μάζες. Στην πραγματικότητα, οι επιταχύνσεις κατα-
λήγουν σε δυνάμεις αδράνειας μέσα από τα χαρα-
κτηριστικά των υλικών δόμησης, που εμπλέκονται σε
τόσο πολύ άκαμπτες και ανθεκτικές δομές.
Όσον αφορά το κτίσιμο, θα πρέπει αναπόφευκτα να
παρασχεθούν ορισμένες απαιτήσεις ασφαλείας, για
την περίπτωση της εμφάνισης μιας σεισμικής δρά-
σης, ώστε να γίνει αποδεκτή η ζημιά ή η μόνιμη πα-
ραμόρφωση, διατηρώντας την εναπομένουσα δύναμη
και ακαμψία, ώστε να αποφευχθεί η κατάρρευση της
δομής και να περιοριστεί ο κίνδυνος. Στην Ελλάδα
όλα τα κτίρια (φέρουσας και πληρωτικής τοιχοποι-
ίας) που κτίζονται ανήκουν σε κάποια σεισμική ζώνη.

Τα κτίρια που κτίζονται με το σύστημα της φέρουσας
τοιχοποιίας είναι αρκετά ανθεκτικά στις δυνάμεις που
απελευθερώνονται κατά τη διάρκεια ενός σεισμικού
φαινομένου, ενίοτε με καταστροφικές συνέπειες.

Η εταιρία YTONG σε συνδιασμό με το Εθνικό Μετσό-
βιο Πολυτεχνείο παρουσιάζει στην παρακάτω μελέτη,
τη συμπεριφορά σε σεισμό και δίνει κάποιες κατα-
σκευαστικές οδηγίες για τον σχεδιασμό των κατα-
σκευών από YTONG blocks.

5.2 ΑΝΤΙΣΕΙΣΜΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΑΠΟ YTONG
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ Ε.Μ.Π.:

1. Κ.Α. ΣΥΡΜΑΚΕΖΗΣ
ΔΡ. Πολιτικός Μηχανικός
Αναπλ. Καθηγητής Ε.Μ.Π.

2. A.A. ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ
Διπλ. Πολιτικός Μηχανικός
Ερευνητικός Συνεργάτης Ε.Μ.Π

ΠΕΡΙΛΗΨΗ - ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Σκοπός του ερευνητικού προγράμματος, το οποίο εκ-
πονήθηκε από το Εργαστήριο Στατικής και Αντισει-
σμικών Ερευνών του Ε.Μ.Π. και χρηματοδοτήθηκε
από την εταιρία YTONG, ήταν η διερεύνηση της συμ-
περιφοράς των κατασκευών με φέρουσα τοιχοποιία
από YTONG υπό σεισμικά φορτία.
Ο βασικός στόχος του προγράμματος ήταν η διατύ-
πωση οδηγιών και προδιαγραφών για τον αντισει-
σμικό σχεδιασμό και την κατασκευή φέρουσας
τοιχοποιίας από YTONG.

Οι βασικές κατευθύνσεις της έρευνας ήταν:
α)Η διερεύνηση των ιδιαιτέρων χαρακτηριστικών

των κατασκευών από YTONG όταν υπόκεινται σε
σεισμικά φορτία.

β) Η πρόταση των ελαχίστων απαιτούμενων μέτρων
(π.χ. χρήση στοιχείων οπλισμένου σκυροδέματος)
ώστε να βελτιωθεί η συμπεριφορά των κατα
σκευών αυτών σε αποδεκτό επίπεδο.

γ) Η διατύπωση οδηγιών για πρακτική εφαρμογή από
τους μηχανικούς της πράξης, για τον αντισεισμικό
σχεδιασμό κατασκευών YTONG.

Στο πρώτο (Α) μέρος περιγράφονται τα γενικά χαρα-
κτηριστικά και η συμπεριφορά κατασκευών YTONG
όταν αναλαμβάνουν σεισμικά φορτία. Το περιεχό-
μενο του μέρους αυτού αφορά κυρίως το πρόβλημα
της διαζωματικής τοιχοποιίας που αποτελεί και το
κύριο αντικείμενο του προγράμματος.

Στο δεύτερο (Β) μέρος δίνονται πρακτικές οδηγίες,
για τους μηχανικούς, που αφορούν την διαζωματική
τοιχοποιία. Οι οδηγίες αυτές καλύπτουν την προσο-

μοίωση της κατασκευής για τις ανάγκες της ανάλυ-
σης (φορέας, υλικό, δράσεις) όπως επίσης και τις
απαραίτητες κατασκευαστικές λεπτομέρειες.

Για τους σκοπούς του προγράμματος λήφθηκαν
υπόψη και οι απαιτήσεις των παρακάτω κανονισμών:
1. Ευρωκώδικας 8
2. Ευρωκώδικας 6 - Σχεδιασμός κατασκευών από

τοιχοποιία (ΕΝV 1996-1-1 1995).
3. Νέος Ελληνικός Αντισεισμικός Σχεδιασμός (1995).
4. Νέος Ελληνικός Κανονισμός Οπλισμένου Σκυρο-

δέματος (1995).

Χρησιμοποιήθηκαν επίσης τα παρακάτω προγράμ-
ματα Η/Υ:
1. SAP 90, A series of Computer Programs for the

Finite Element Analysis of Structures.
2. Failurel, Computer Program for the Failure Ana-

lysis of Masonry Structures, developed by NTUA.

ΜΕΡΟΣ Α!
ΣΕΙΣΜΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ
ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ YTONG

Α1. ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΑΠΟ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ ΥΠΟ ΣΕΙΣΜΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ
Για μια βελτιωμένη συμπεριφορά έναντι σεισμικών
δράσεων θα πρέπει να ικανοποιούνται οι παρακάτω
γενικές απαιτήσεις:
α) Καλύτερες ιδιότητες υλικών.
β) Υψηλότερη πλαστιμότητα.
Οι κοινές κατασκευές από τοιχοποιία κατασκευάζον-
ται χρησιμοποιώντας ως βασικά υλικά τα λιθοσώματα
(πέτρα, τούβλα, κλπ.) και το κονίαμα.
Οι κατασκευές αυτού του τύπου παρουσιάζουν γε-
νικά πολύ κακή συμπεριφορά έναντι σεισμικών δρά-
σεων (χαμηλή ποιότητα υλικών, ψαθυρή θραύση,
μειωμένη πλαστιμότητα).
Η κακή αυτή συμπεριφορά οφείλεται κυρίως στο γε-
γονός ότι η τοιχοποιία παρουσιάζει γενικά καλή συμ-
περιφορά σε θλίψη αλλά πολύ κακή συμπεριφορά σε
εφελκυσμό και διάτμηση.
Λαμβάνοντας υπόψη το γεγονός ότι στις χώρες της
Δυτικής Ευρώπης υπάρχει υψηλή σεισμικότητα, η
συμπεριφορά των κοινών κατασκευών από τοιχο-

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΣΕ ΣΕΙΣΜΟ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΑ ΤΟΝ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΓΙΑ ΤΙΣ
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ YTONG
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ποιία, όπως περιγράφηκε πιο πάνω, είναι αμφίβολη
στην περίπτωση σεισμικής φόρτισης τους.
Η κακή αυτή συμπεριφορά είναι πιο έντονη και πιο
κρίσιμη στην περίπτωση της άοπλης τοιχοποιίας. Οι
κατασκευές του τύπου αυτού αποτελούνται από φυ-
σικά (π.χ. πέτρες) ή τεχνητά (π.χ. τούβλα) λιθοσώματα
που συνδέονται μεταξύ τους με κονίαμα χωρίς την
χρήση οποιονδήποτε άλλων στοιχείων.
Σε αντίθεση με τα παραπάνω, η διαζωματική τοιχο-
ποιία παρουσιάζει σημαντικά καλύτερη συμπερι-
φορά.
Η διαζωματική τοιχοποιία αποτελείται από τμήματα
άοπλης τοιχοποιίας περισφιγμένης από οριζόντια και
κατακόρυφα στοιχεία οπλισμένου σκυροδέματος
(διαζώματα).

Α2. ΤΥΠΟΙ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΚΑΙ ΠΛΑΣΤΙΜΟΤΗΤΑ
Ο τύπος της κατασκευής επηρεάζει σημαντικά την
συμπεριφορά της κατασκευής υπό σεισμικά φορτία.
Η πιο κρίσιμη παράμετρος η οποία συναρτάται άμεσα
από τον τύπο της κατασκευής είναι η πλαστιμότητα
της. Το επίπεδο πλαστιμότητας μιας κατασκευής πε-
ριγράφεται συνήθως με ένα και μόνο αριθμό, την τιμή
του συντελεστή συμπεριφοράς. Η τιμή του συντελε-
στή αυτού διαφέρει από κατασκευή σε κατασκευή και
μια ψηλότερη τιμή που αντιπροσωπεύει-εκφράζει και
καλύτερη συμπεριφορά.
Ο συντελεστής συμπεριφοράς επηρεάζει επίσης
άμεσα την συνολική σεισμική δύναμη που λαμβάνε-
ται υπόψη για τον σχεδιασμό.
Σύμφωνα με όλους τους σύγχρονους αντισεισμικούς
κανονισμούς η συνολική σεισμική δύναμη, η οποία
λαμβάνεται στη βάση της κατασκευής, δίνεται από
την σχέση :

λιώδη ιδιοπερίοδο (Τ) και τον συντελεστή συμπερι-
φοράς (q).
Η γενική έκφραση για την Rd (Τ) έχει την μορφή:

Είναι φανερό ότι όσο μεγαλύτερη είναι η τιμή του
συντελεστή συμπεριφοράς q, τόσο μικρότερες είναι
οι σεισμικές δυνάμεις σχεδιασμού.
Ο συντελεστής συμπεριφοράς q εξαρτάται από:
• την ποιότητα των χρησιμοποιούμενων υλικών.
• την αποτελεσματικότητα του στατικού συστήματος.

A3. ΔΙΑΖΩΜΑΤΙΚΗ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ
ΑΟΠΛΗ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ
Για την κατασκευή άοπλης τοιχοποιίας μπορούν να
επισημανθούν τα παρακάτω χαρακτηριστικά:
• κακή συμπεριφορά έναντι σεισμικών δράσεων.
• δεν απαιτούνται προπαρασκευαστικά μέτρα.
• εύκολη διαδικασία κατασκευής.
• δεν χρειάζονται ειδικές τεχνολογικές απαιτήσεις.
Αντίθετα για την κατασκευή διαζωματικής τοιχοποι-
ίας μπορούν να επισημανθούν αντίστοιχα τα παρα-
κάτω:
• πολύ καλύτερη συμπεριφορά έναντι σεισμικών

δράσεων.
• δεν απαιτούνται προπαρασκευαστικά μέτρα.
• εύκολη διαδικασία κατασκευής.
• απαραίτητη η χρήση υψηλότερων τεχνολογικών

απαιτήσεων.
Η καλύτερη συμπεριφορά της διαζωματικής τοιχο-
ποιίας (σε σύγκριση με την άοπλη τοιχοποιία) υπό
σεισμικές δράσεις, οφείλεται κυρίως στις υψηλότε-
ρες τιμές του συντελεστή συμπεριφοράς που μπο-
ρούν να αναπτυχθούν.

Το διάγραμμα Α.1 παρουσιάζει το πλεονέκτημα αυτό.
Ο συντελεστής συμπεριφοράς μπορεί γενικά να ορι-
σθεί σαν ο λόγος της οριακής μετακίνησης δu προς
την μετακίνηση στο σημείο διαρροής δ0:

όπου:
Μ : η συνολική μάζα της κατασκευής.
Τ : η θεμελιώδης ιδιοπερίοδος της κατασκευής.
Rd(T): η φασματική επιτάχυνση σχεδιασμού.
Οι κανονισμοί περιγράφουν την φασματική επιτά-
χυνση σχεδιασμού Rd(T) σαν συνάρτηση διαφόρων
παραμέτρων που αφορούν την σεισμικότητα της πε-
ριοχής (a), τον συντελεστή φασματικής ενίσχυσης
(βο), τον τύπο εδάφους θεμελίωσης (s), την θεμε-
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Διάγραμμα Α.1. Διαζωματική και άοπλη τοιχοποιία.

Τα στοιχεία περίσφιξης επιτρέπουν στην περισφιγ-
μένη τοιχοποιία να αναλαμβάνει σχετικά μεγαλύτε-
ρες παραμορφώσεις πριν καταρρεύσει ενώ το όριο
διαρροής εμφανίζεται πιο νωρίς και σε υψηλότερο
επίπεδο σεισμικής δύναμης. Έτσι σαν αποτέλεσμα
είναι η πλαστιμότητα της διαζωματικής τοιχοποιίας
(όπως αυτή εκφράζεται μέσω του συντελεστή q) να
αποδεικνύεται πολύ μεγαλύτερη από την πλαστιμό-
τητα της άοπλης τοιχοποιίας.
q άοπλης > > q διαζωμ.

A4. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΔΙΑΖΩΜΑΤΙΚΗΣ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑΣ ΑΓΙΟ YTONG
Ο σύγχρονος τύπος κατασκευής διαζωματικής τοιχο-
ποιίας από YTONG, αποτελείται από στοιχεία YTONG,
ειδικό βιομηχανικό κονίαμα και στοιχεία οπλισμένου
σκυροδέματος για περίσφιξη.
Οι υψηλές ιδιότητες του υλικού YTONG και ο αυξη-
μένος ε'λεγχος της βιομηχανικής παραγωγής, οε
συνδυασμό με τα πλεονεκτήματα της διαζωματικής
τοιχοποιίας εξασφαλίζουν καλύτερη συμπεριφορά σε
συνθήκες σεισμικής φόρτισης.
Η διαζωματική τοιχοποιία από YTONG συγκρινόμενη
με την κοινή κατασκευή διαζωματικής τοιχοποιίας
(π.χ. χρήση τούβλων) παρουσιάζει ορισμένα πλεονε-
κτήματα, όπως τα παρακάτω, σε υψηλό βαθμό:
α) Μικρότερες σεισμικές δυνάμεις οι οποίες προκύ-
πτουν λόγω μειωμένης μάζας της κατασκευής (λόγω
μικρότερων ειδικών βαρών) αλλά και λόγω υψηλό-

τερης τιμής του συντελεστή συμπεριφοράς q.
β) υψηλότερες τιμές αντοχών (καμπτική, διατμητική,
σε θλίψη και εφελκυσμό) του υλικού.
Το γεγονός αυτό αντανακλάται στις τιμές του συντε-
λεστή συμπεριφοράς που προτείνονται στον πίνακα
Α1. Για τις προτεινόμενες αυτές τιμές λήφθηκαν
υπόψη οι απαιτήσεις του Ευρωκώδικα 8 όπως επί-
σης και τα αποτελέσματα-προτάσεις του παρόντος
ερευνητικού προγράμματος.
Στον πίνακα Α1 παρουσιάζονται οι προτεινόμενες
τιμές για τον συντελεστή συμπεριφοράς q. Στον πί-
νακα αυτό θεωρούνται δύο τύποι κατασκευής
(άοπλη-διαζωματική) τοιχοποιία και δύο υλικά (τού-
βλα -YTONG).
Οι τιμές του q δίνονται σε δύο στήλες. Η τελευταία
στήλη παρουσιάζει αυτές που προτείνονται στον Ευ-
ρωκώδικα 8 για την άοπλη και διαζωματική τοιχο-
ποιία.
Θα πρέπει να σημειωθεί ότι οι τιμές του συντελεστή
συμπεριφοράς q που δίνονται απο τους αντισεισμι-
κούς κανονισμούς, αποτελούν άνω όρια και υπό "ιδε-
ατές" συνθήκες. Για τις περιπτώσεις πραγματικών
κατασκευών η τιμή του q για τον σχεδιασμό θα πρέ-
πει να λαμβάνεται από τον μηχανικό μικρότερη, ίση ή
και μεγαλύτερη από τις τιμές που προτείνουν οι κα-
νονισμοί με δική του ευθύνη και με βάση το αναμε-
νόμενο επίπεδο πλαστιμότητας από την πραγματική
κατασκευή.
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Η πρώτη στήλη του πίνακα δίνει για τις δύο περιπτώ-
σεις ποιότητας κατασκευής (συνήθης-υψηλή) τις λο-
γικά αναμενόμενες τιμές του συντελεστή συμπε-
ριφοράς.
Για την κατασκευή από τούβλα, άοπλη ή διαζωματική,
οι τιμές του συντελεστή q που προτείνεται από τον
Ευρωκώδικα 8 και αναφέρονται ως "τιμές για υψηλή
ποιότητα" στην προτεινόμενη στήλη του πίνακα, δεν
είναι εύκολο να αποδοθούν από την κατασκευή στην

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ

ΤΥΠΟΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ
ΤΙΜΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ

ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ -ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗ
E.C.8

ΑΟΠΛΗ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ

ΤΟΥΒΛΟ

ΣΥΝΗΘΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑ
(ΜΙΚΡΟΤΕΡΗ ΤΙΜΗ)

1.0 1.5

ΥΨΗΛΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ
(ΜΕΓΙΣΤΗ ΤΙΜΗ)

1.5 1.5

YTONG 1.5 1.5

ΔΙΑΖΩΜΑΤΙΚΗ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΪΑ

ΤΟΥΒΛΟ

ΣΥΝΗΘΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑ
(ΜΙΚΡΟΤΕΡΗ ΤΙΜΗ)

1.5 2.0

ΥΨΗΛΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ
(ΜΕΓΙΣΤΗ ΤΙΜΗ)

2.0 2.0

YTONG 2.0(+) 2.0

ΠΙΝΑΚΑΣ Α. 1. ΤΙΜΕΣ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ

Πιστεύεται ότι οι παραπάνω συντηρητικές τιμές για
τον συντελεστή q στην περίπτωση των κατασκευών
από YTONG θα αυξηθούν σημαντικά στο μέλλον
μετά από την συνδυασμένη αναλυτική και πειρα-
ματική διεύρυνση που ήδη διεξάγεται σήμερα.
Για την περίπτωση της διαζωματικής τοιχοποιίας, τέ-
τοιες αυξημένες τιμές (π.χ. q=2,5) θα μπορούν να
υιοθετηθούν. Αντίθετα για την άοπλη τοιχοποιία, όπου
και περισσότερες αβεβαιότητες αναμένονται (κυρίως
λόγο του τύπου της κατασκευής και όχι των χαρα-
κτηριστικών του υλικού) οι τιμές σχεδιασμού δεν
μπορούν να υπερβούν αυτές που δίνονται στους κα-
νονισμούς.

πράξη, καθώς πολλές αβεβαιότητες υπεισέρχονται
τόσο στην διαδικασία παραγωγής του υλικού όσο και
στην διαδικασία κατασκευής.
Λογικές τιμές που μπορεί να αποδώσει μια κατα-
σκευή από τούβλα και καλύπτουν την πλειοψηφία
των κατασκευών αυτών, αναφέρονται ως "τιμές συ-
νήθους ποιότητας" στην προτεινόμενη στήλη.ια τις
κατασκευές από YTONG, η αξιοπιστία τόσο της δια-
δικασίας παραγωγής του υλικού όσο και της κατα-
σκευαστικής διαδικασίας, επιτρέπουν την
χρησιμοποίηση τιμών q ίσες με τις τιμές "υψηλής
ποιότητας" των κατασκευών από τούβλα.
Με άλλα λόγια οι υψηλότερες του q για τις κατα-
σκευές από τούβλα θα πρέπει να θεωρηθούν ως οι
χαμηλότερες και εύκολα αποδιδόμενες για τις κατα-
σκευές από YTONG.
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Α.5.1 ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΥΛΙΚΩΝ
Στην παράγραφο αυτή παρουσιάζονται συγκριτικά τα
δεδομένα για την θλιπτική και εφελκυστική αντοχή.
Για τις ανάγκες του προγράμματος οι παρακάτω τιμές
για τις ιδιότητες του υλικού λήφθηκαν υπόψη.

YTONG ΤΟΥΒΛΟ

ΜΕΤΡΟ ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ Ε (MPa)
ΕΙΔΙΚΟ ΒΑΡΟΣ γ (KN/m3)

1.300 2.300

4 19

ΘΛΙΠΤΙΚΗ ΑΝΤΟΧΗ fbc (kPa) 2.500 5.000

ΕΦΕΛΚΥΣΤΙΚΗ ΑΝΤΟΧΗ fbt(kPa) 400 250

ΘΛΙΠΤΙΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΚΟΝΙΑΜΑΤΟΣ fmc (kPa) 17.000 5.000

ΕΦΕΛΚΥΣΤΙΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΚΟΝΙΑΜΑΤΟΣ fmt(kPa) 1.700 500

ΠΙΝΑΚΑΣ Α2. ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΥΛΙΚΟΥ

Α.5.2 ΜΗΧΑΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑΣ
Χαρακτηριστική Θλιπτική Αντοχή
Με βάση τον Ευρωκώδικα 6 η χαρακτηριστική θλι-
πτική αντοχή τοιχοποιίας YTONG μπορεί να προσεγ-
γιθεί από τις παρακάτω εκφράσεις:
1. Για την περίπτωση τοιχοποιίας με μικρό πάχος
αρμών:
fk=0,80.fb0.85(N/mm2) (A.5)
2. Για την περίπτωση τοιχοποιίας κατασκευασμένης
με κονίαμα γενικής εφαρμογής
fk=0,80.fb0.25(N/mm2) (A.6)
3.Για την περίπτωση τοιχοποιίας κατασκευασμένης
από ελαφρόλιθους
fk=0,80.fb0.65(N/mm2) (A.7)
Χρησιμοποιώντας τις τιμές του πίνακα Α2 υπολογί-
ζονται οι τιμές της χαρακτηριστικής θλιπτικής αντο-
χής τοιχοποιίας από YTONG. Η χαμηλότερη από τις
υπολογιζόμενες τιμές, ίση με fk = 1450 kPa λαμβά-
νεται υπόψη.
Με βάση τον Ευρωκώδικα 6 η χαρακτηριστική θλι-
πτική αντοχή τοιχοποιίας από τούβλα μπορεί να υπο-
λογιστεί από την παρακάτω σχέση:
fk = 0,50 . fb 0,65 .fm 0.25(N/mm2). (A.8)
Χρησιμοποιώντας τις τιμές του πίνακα Α2 η χαρακτη-
ριστική θλιπτική αντοχή τοιχοποιίας από τούβλα υπο-
λογίζεται ίση με fk = 2130 kPa.

Χαρακτηριστική Εφελκυστική Αντοχή
Για την τοιχοποιία από YTONG λαμβάνονται υπόψη οι
παρακάτω συντηρητικές τιμές εφελκυστικής αντοχής:
Κάθετα στους αρμούς fwt

1= 280 kPa
Παράλληλα στους αρμούς fwt

11= 560 kPa
Μέση τιμή fwt = 420 kPa
Για τοιχοποιία από τούβλα, με βάση διάφορες ανα-
λύσεις και πειραματικά δεδομένα η εφελκυστική αν-
τοχή της τοιχοποιίας παράλληλα ή κάθετα στους
αρμούς εκτιμάται όπως παρακάτω:
Κάθετα στους αρμούς fwt

1 =0,90 fmt (A.9)
Παράλληλα στους αρμούς fwt

11=1,80 fmt (A. 10)
Με βάση τις παραπάνω σχέσεις η χαρακτηριστική
εφελκυστική αντοχή υπολογίζεται:
Κάθετα στους αρμούς fwt1 = 450 kPa
Παράλληλα στους αρμούς fwt11 = 900 kPa

Α5. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΙΧΟΙΙΟΙΪΑΣ ΑΠΟ YTONG ΚΑΙ ΤΟΙΧΟΠΟΙΪΑΣ AΠO ΤΟΥΒΛΑ
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Α.5.3. ΜΕΡΙΚΟΙ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
ΥΛΙΚΟΥ

Για τον υπολογισμό των τιμών σχεδιασμού των μη-
χανικών χαρακτηριστικών θα πρέπει στις αντίστοιχες
χαρακτηριστικές τιμές της παραγράφου Α.5.2. να
εφαρμοσθούν οι μερικοί συντελεστές ασφαλείας υλι-
κού.

Mε βάση τον Ευρωκώδικα 6 οι συντελεστές αυτοί
εξαρτώνται από το υλικό και τον εργοταξιακό έλεγχο
της ποιότητας κατασκευής. Έτσι για την τοιχοποιία
από YTONG και τούβλα μπορούν να χρησιμοποιηθούν
οι παρακάτω τιμές για τους συντελεστές αυτούς:

α) Κατηγορία κατασκευής Α (υψηλή ποιότητα)
Τοιχοποιία από YTONG γm = 1.70
Τοιχοποιία από τούβλα γm = 2.20

β) Κατηγορία κατασκευής Β (μέτρια ποιότητα)
Τοιχοποιία από YTONG γm = 2.00
Τοιχοποιία από τούβλα γm = 2.50

Α.5.4 ΤΙΜΕΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ
Λαμβάνοντας υπόψη τις τιμές για την χαρακτηριστική
θλιπτική και εφελκυστική αντοχή για τους δύο τύ-
πους τοιχοποιίας (YTONG, Τούβλα) και τους αντίστοι-
χους μερικούς συντελεστές ασφαλείας για το υλικό
υπολογίζονται οι παρακάτω τιμές σχεδιασμού:

Θλιπτική Αντοχή Σχεδιασμού
α) Κατηγορία κατασκευής Α (ψηλής ποιότητας)

Τοιχοποιία από YTONG fd
wc = 853 kPa

Τοιχοποιία από τούβλα fd
wc = 1065 kPa

β) Κατηγορία κατασκευής Β (μέτρια ποιότητα)
Τοιχοποιία από YTONG fd

wc = 659 kPa
Τοιχοποιία από τούβλα fd

wc = 852 kPa

Εφελκυστική Αντοχή Σχεδιασμού
(με βάση τις μέσες χαρακτηριστικές τιμές)

α) Κατηγορία κατασκευής Α (υψηλής ποιότητας)
Τοιχοποιία από YTONG fd

wt = 247 kPa
Τοιχοποιία από τούβλα fd

wc = 338 kPa

β) Κατηγορία κατασκευής Β (μέτρια ποιότητα)
Τοιχοποιία από YTONG fd

wt = 210 kPa
Τοιχοποιία από τούβλα fd

wt = 270 kPa

Θα πρέπει εδώ να σημειωθεί ότι οι αντοχές για την
τοιχοποιία από τούβλα έχουν μεγαλύτερες τιμές σε
σχέση με τις αντοχές της τοιχοποιίας από YTONG (20-
30% την θλιπτική αντοχή και 22-27% για την εφελκυ-
στική αντοχή).
Παραταύτα καθώς η τοιχοποιία από τούβλα, λόγω του
ιδίου βάρους της θα πρέπει να μπορεί να αναλάβει
αρκετές φορές (περίπου πέντε) μεγαλύτερες κατα-
κόρυφες (ιδίου βάρους) και οριζόντιες (σεισμικές)
δράσεις, η τοιχοποιία από YTONG αναμένεται να συμ-
περιφερθεί πολύ καλύτερα. Οι περιπτώσεις που διε-
ρευνήθηκαν και παρουσιάζονται στο μέρος ΙΙ
δείχνουν καθαρά τα πλεονεκτήματα αυτά.

A.5.5 EΠIPPOH TOY ΠΑΧΟΥΣ ΤΩΝ ΑΡΜΩΝ
To πάχος των αρμών είναι μία παράμετρος η οποία
επηρεάζει την τελική τιμή της θλιπτικής αντοχής της
τοιχοποιίας. Για την διερεύνηση της παραμέτρου
αυτής χρησιμοποιείται η παρακάτω σχέση η οποία
περιλαμβάνει και όλες τις άλλες παραμέτρους που
επηρεάζουν την θλιπτική αντοχή.

(A.11)

Όπου:
fwc - η θλιπτική αντοχή της τοιχοποιίας
fbc – η θλιπτική αντοχή του λιθοσώματος
νb – ο λόγος Poisson για λιθόσωμα
νm – ο λόγος Poisson για κονίαμα
λ = fbt / fbc - Ο λόγος του ύψους του αρμού προς
το ύψος του λιθοσώματος
a=tm/tb< 1 - Ο λόγος του ύψους του αρμού προς το
ύψος του λιθοσώματος
β = Εm / Eb - Ο λόγος του μέτρου ελαστικότητας
του κονιάματος προς το μέτρο ελαστικότητας του
λιθοσώματος

Στο σχήμα Α2 παρουσιάζονται δύο περιπτώσεις
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Περίπτωση 1 - Τοιχοποιία από τούβλα με τα
ακόλουθα δεδομένα
β = 0,1
νb = 0,15
νm = 0,35
λ = 1/15
α = 0,1 - 0,9

Περίπτωση 2 - Τοιχοποιία από YTONG με τα ακό-
λουθα δεδομένα
β = 0,33
νb = 0,25
νm = 0,25
λ = 1/6,25
α = 0,1 - 0,9

ΠΙΝΑΚΑΣ Α2. ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΥΛΙΚΟΥ
Στο σχήμα αυτό φαίνεται καθαρά η ευνοϊκή επιρροή του μικρού πάχους αρμών για την τοιχοποιία από YTONG.
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B.1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Στις παραγράφους που ακολουθούν δίνονται οδηγίες
για την υποστήριξη του μηχανικού στην διαδικασία
λήψης αποφάσεων για τον αντισεισμικό σχεδιασμό
διαζωματικής τοιχοποιίας από YTONG.
Οι οδηγίες αυτές δίνονται σαν περιβάλλουσα των
απαιτήσεων των παρακάτω:
• των αποτελεσμάτων του παρόντος ερευνητικού

προγράμματος.
• του Ευρωκώδικα 8 (ENV 1998-1-3-1994).
• του Ευρωκώδικα 6-σχεδιασμός κατασκευών από

τοιχοποιία (ENV 1996 -1-1-1955).
• του Ευρωκώδικα 2-σχεδιασμός κατασκευών από

οπλισμένο σκυρόδεμα (ENV 1992-1-1991).

Β.2. ΓΕΝΙΚΑ
Για τον αντισεισμικό σχεδιασμό διαζωματικής τοιχο-
ποιίας από YTONG θα πρέπει να ισχύουν οι παρα-
κάτω γενικοί κανόνες:
• Το κτίριο θα πρέπει να αποτελείται από τοίχους ή

δάπεδα συνδεδεμένα προς όλες τις διευθύνσεις.
• Μπορεί να χρησιμοποιηθεί οποιοσδήποτε τύπος

δαπέδου υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζει την

συνέχεια και την αποτελεσματική διαφραγματική
λειτουργία.

• Η σύνδεση μεταξύ δαπέδων και τοίχων είναι βα-
σική απαίτηση και μπορεί να υλοποιηθεί με την
χρήση διαζωμάτων (περιμετρικών δοκών) από
οπλισμένο σκυρόδεμα.

Β.3. ΣΤΑΤΙΚΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ
Η στατική διαμόρφωση της κατασκευής είναι η πιο
κρίσιμη παράμετρος που επηρεάζει την απόκριση
της. Παρακάτω δίνεται μια δέσμη μέτρων - οδηγιών
για την στατική διαμόρφωση κατασκευών διαζωμα-
τικής τοιχοποιίας από YTONG. Ο μηχανικός θα πρέ-
πει να ικανοποιεί τους κανόνες αυτούς ώστε να
εξασφαλίζεται η βελτιωμένη συμπεριφορά της κατα-
σκευής υπό σεισμικά φορτία.

Για την περίπτωση καθ’ ύψος εσοχών ισχύουν οι δια-
τάξεις του σχήματος Β1.

Σχήμα Β. 1 Διατάξεις για εσοχές καθ’ ύψος

ΜΕΡΟΣ Β! ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΝΤΙΣΕΙΣΜΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ
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Για την περίπτωση διαζωματικής τοιχοποιίας ο αριθμός των ορόφων της κατασκευής δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τις παρακάτω τιμές ανά-
λογα με την εδαφική επιτάχυνση σχεδιασμού:

Εδαφική επιτάχυνση σχεδιασμού < 0,20 g > 0,20 g > 0,30

Επιτρεπόμενος αριθμός ορόφων 3 2

• Η διαμόρφωση σε κάτοψη της κατασκευής θα πρέ-
πει να είναι όσο το δυνατό πιο κοντά στην τετρα-
γωνική μορφή. Ο λόγος της μικρής προς την με-
γάλη πλευρά θα πρέπει να μην είναι μικρότερος
από 0,25.

• Οι εσοχές σε κάτοψη δεν θα πρέπει να είναι μεγα-
λύτερες από το 15% του μήκους της πλευράς που
είναι παράλληλη στην εσοχή, όπως φαίνεται στο
σχήμα Β.2.

Σχήμα Β2. Διατάξεις για τις εποχές σε κάτοψη

• Η διαφορά στην μάζα και στην οριζόντια διατομή
των φερόντων τοίχων δεν θα πρέπει να υπερβαίνει
το 20% ανάμεσα σε γειτονικούς ορόφους.

• Οι φέροντες τοίχοι της κατασκευής θα πρέπει να
τοποθετούνται όσο το δυνατό πιό συμμετρικά σε
κάτοψη και να ικανοποιούν τους παρακάτω γεω-
μετρικούς περιορισμούς:

α. Το πάχος των φερόντων τοίχων θα πρέπει να είναι
κατ' ελάχιστον 25 cm.
β. Ο λόγος του ενεργού ύψους του τοίχου προς το
πάχος του θα πρέπει να είναι

γ. Ο λόγος του μεγαλύτερου καθαρού ύψους του
ανοίγματος προς το μήκος του τοίχου θα πρέπει να
περιορίζεται σε
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Σχήμα Β3. Ορια του λόγου του μέγιστου καθαρού ύψους ανοίγματος h προς μήκος l του τοίχου

• Σε κάθε όροφο η διατομή των φερόντων τοίχων
προς τις δυο κάθετες διευθύνσεις θα πρέπει να
είναι τουλάχιστον 5% της συνολικής επιφάνειας του
ορόφου.

• Σε κάθε τοίχο με ανοίγματα οι παρακάτω περιο-
σμοί πρέπει να ικανοποιούνται:

α. το άθροισμα των μηκών των ανοιγμάτων δεν θα
πρέπει να υπερβαίνει το 50% του μήκους του
τοίχου: ΣΟi < 0,50 L

β. Θα πρέπει να ισχύει: d2 > 0,5h2 > 1.00m
γ. Οι τιμές των d1 και d3 θα πρέπει να έχουν τουλά-
χιστον τις εξής τιμές:
d1 > 0,50 h1
d3 > 0,50 h2
δ. Οι τιμές των d1 και d3 δεν μπορούν να είναι μι-
κρότερες από:
1,50 για περιοχές μεγάλης σεισμικότητας
1,00 για περιοχές μικρής / μεσαίας σεισμικότητας

Σχήμα Β4. Ορια του λόγου του μέγιστου καθαρού ύψους ανοίγματος h προς μήκος l του τοίχου
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Β.4. ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΤΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ
Για την ανάλυση της κατασκευής ο μηχανικός θα
πρέπει να λαμβάνει υπόψη τις παρακάτω δράσεις και
συνδυασμούς:
Δράσεις
α. Μόνιμα φορτία (G)
β. Μεταβλητά φορτία (Q) και
γ. Σεισμικά φορτία (Ε)

Συνδυασμοί δράσεων σύμφωνα με τον EC 8
α. Βασικός συνδυασμός:
γg G + γqQ1 + Σγq1 Ψ1 Q1
β. Συνδυασμός με σεισμικά φορτία:
γg G + γE E + Σγq1 Ψ1 Q1

Όπου:
G: χαρακτηριστική τιμή μονίμων φορτίων.
γg: μερικός συντελεστής ασφαλείας μονίμων φορ-
τίων
γg = 1,35 για τον βασικό συνδυασμό
γg = 1,00 για τον συνδυασμό με σεισμικά φορτία
Q: χαρακτηριστική τιμή μεταβλητών φορτίων
γqi: μερικός συντελεστής ασφάλειας μεταβλητών
φορτίων
γq1= 1,50 για τον βασικό συνδυασμό
γq = 1.00 για τον συνδυασμό με σεισμικά φορτία
Ψi: συντελεστής συνδυασμού των μεταβλητών φορ-
τίων
Ψi = 0,60 για κινητά φορτία, βασικός συνδυασμός
Ψi = 0,60 για φορτίο χιονιού, βασικός συνδυασμός
Ψi = 0,30 για κινητά φορτία, συνδυασμός με σεισμικά
φορτία
Ψi = 0,00 για φορτίο χιονιού, συνδυασμός με σεισμικά
φορτία
Ε = η σεισμική δράση
γΕ = μερικός συντελεστής ασφαλείας για την σει-
σμική δράση
γΕ = 1.00

Τα αποτελέσματα λόγω συνδυασμού των συνιστωσών
των οριζοντίων σεισμικών δράσεων θα πρέπει να
υπολογίζονται σαν περιβάλλουσα των παρακάτω συν-
δυασμοί:
± ΕΧ ± 0,3 ΕΖ
± ΕZ ± 0.3 ΕX

Όπου:
ΕX τα αποτελέσματα λόγω εφαρμογής της σεισμικής
δράσης κατά τον άξονα X της κατασκευής.
ΕΖ τα αποτελέσματα λόγω εφαρμογής της σεισμικής
δράσης κατά τον άξονα Ζ της κατασκευής.
Οι τιμές των μονίμων φορτίων G και των μεταβλητών
φορτίων Q επιλέγονται σύμφωνα με τους κανονι-
σμούς φορτίσεων όπως και για όλες τις άλλες κατα-
σκευές.
Για την επιλογή των σεισμικών φορτίων δίνονται οδη-
γίες στην επόμενη παράγραφο.

Β.5. ΣΕΙΣΜΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ
Υπολογισμός της οριζόντιας σεισμικής δράσης.
Η συνολική οριζόντια σεισμική δράση υπολογίζεται
σύμφωνα με την σχέση
Vο = Rd(T).M (B3)

Όπου
Τ: η θεμελιώδης ιδιοπερίοδος της κατασκευής
Μ: η συνολικά ταλαντωμένη μάζα της κατασκευής
κατά την διάρκεια του σεισμικού γεγονότος και αντι-
στοιχεί στο συνολικό κατακόρυφο φορτίο
W (w = Μ · g).
Rd (Τ): η τιμή της φασματικής επιτάχυνσης σχεδια-
σμού.
Το φάσμα σχεδιασμού του Ευρωκώδικα 8.
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Τμήμα 1: 0 ≤ Τ1 ≤ Τ1: Rd (T) = a.s. [1 + T/T1( βο/q – 1)]
Τμήμα 2: Τ1 ≤ Τ ≤ Τ2: Rd(T) = a.s. βo/q
Τμήμα 3: Τ2 ≤ Τ ≤ Τ3: Rd(T) = a.s.βo/q[T2/T]k ≤ 0.20a
Τμήμα 4: Τ3 ≤ Τ: Rd(T) = a.s.βo/q[T2/T3]k dl [T3/T]d2 ≤0.20a

α: ο λόγος της εδαφικής επιτάχυνσης σχεδιασμού προς την επιτά-
χυνση της βαρύτητας
q: ο συντελεστής συμπεριφοράς
Τ1, Τ2: οι χαρακτηριστικές περίοδοι του φάσματος
Τ3: Εδαφικός συντελεστής
Kd1, kd2: σταθεροί εκθέτες
s: εδαφικός συντελεστής

Κατηγορία εδάφους S βο Kd1 Kd2 T1 T2 T3

A 1.0 2.5 2/3 5/3 0.10 0.40 3.0

B 1.0 2.2 2/3 5/3 0.15 0.60 3.0

C 0.9 2.5 2/3 5/3 0.20 0.80 3.0

Πίνακας Β1 Τιμές για το φάσμα του Ευρωκώδικα 8

Στον πίνακα Β1 δίνονται όλες οι τιμές για το φάσμα του Ευρωκώδικα 8.
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Το φάσμα σχεδιασμού του Ελληνικού κανονισμού

Τμήμα 1: 0 ≤ Τ < Τ1: Rd(T) = Α .γ1. [1 + T/T1( θ/q .βο – 1)]≥ 0,25 Α γ1
Τμήμα 2: Τ1 ≤ Τ ≤ Τ2: Rd(T) = Α .γ1 . θ/q . βο ≥ 0,25 Α γ1
Τμήμα 3: Τ2 <: Rd(T) = Α γ1 . θ/q.βο[T/T1]2/3 ≥ 0,25 Α γ1

Τ1 , Τ2: οι χαρακτηριστικές περίοδοι του φάσματος
σχεδιασμού.
α: ο λόγος της εδαφικής επιτάχυνσης σχεδιασμού
προς την επιτάχυνση της βαρύτητας ( α=Α/g, Α =
εδαφική επιτάχυνση σχεδιασμού)
θ: συντελεστής θεμελίωσης
βο: συντελεστής φασματικής μεγέθυνσης
q: συντελεστής συμπεριφοράς
γ1: συντελεστής σπουδαιότητας

Κατηγορία εδάφους βο Τ1 Τ2

Α 2.5 0.10 0.40

Β 2.5 0.15 0.60

C 2.5 0.20 0.80

D 2.5 0.20 1.20

ΠΊΝΑΚΑΣ Β2

Οι τιμές των χαρακτηριστικών περιόδων Τ1 , Τ2 και του φασματικού συντελεστή βο δίνονται για τις διάφορες
κατηγορίες εδάφους στον πίνακα β2.
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Ζώνη σεισμικότητας α = Α/g

I 0.12

II 0.16

III 0.24

IV 0.36

ΠΊΝΑΚΑΣ Β3

Ο λόγος α παίρνει τις τιμές που δίνονται στον πίνακα
Β3. Για κτίρια μικρής σπουδαιότητας, θα πρέπει να
λαμβάνεται συντελεστής σπουδαιότητας 0,85.
Για τις περιπτώσεις κοινών κατασκευών η τιμή του
συντελεστή αυξάνεται ίση με 1,00.
Ο συντελεστής θεμελίωσης για κοινές κατασκευές με
ένα υπόγειο θα πρέπει να έχει τιμή 0.80

Β.6. ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΤΩΝ ΙΔΙΟΤΗΤΩΝ ΤΟΥ ΥΛΙΚΟΥ
Ητιμήτηςαντοχήςσχεδιασμούτηςδιαζωματικής τοιχοποι-
ίας θα πρέπει να υπολογίζεται από τον μηχανικό χρησιμο-
ποιώντας τηνχαρακτηριστική τιμήδιαιρεμένημετονμερικό
συντελεστή ασφαλείας του υλικού.
Θα πρέπει να χρησιμοποιούνται οι παρακάτω σχέσεις:
Τιμή σχεδιασμού της καμπτικής αντοχής:
fyd = fyk/γm (B4)
Τιμή σχεδιασμού της διατμητικής αντοχής:
fvd = fvk/ γm (B5)
Τιμή σχεδιασμού της θλιπτικής αντοχής:
fd = fk/ γm (B6)
Όπου:
fyk: η χαρακτηριστική τιμή της καμπτικής αντοχής
fvk: η χαρακτηριστική τιμή της διατμητικής αντοχής
f k: η χαρακτηριστική τιμή της θλιπτικής αντοχής
γm: ο μερικός συντελεστής ασφαλείας του υλικού

Για την περίπτωση των κατασκευών από YTONG όπου ανα-
μένεταιμεγάληαξιοπιστίαπροτείνεταιγιατονμερικόσυντε-
λεστή ασφαλείας του υλικού η τιμή
ym = 1,70.
Η τιμή σχεδιασμού της καμπτικής αντοχής εντός και εκτός
επιπέδου μπορούν να υπολογιστούν όπως παρακάτω:
Εντός επιπέδου Μud = (σd t l2 / 2) [1 . σd/ fd] (B7)
Εκτός επιπέδου Μud = (σd t2 l / 2) [1 . σd/ fd] (B8)
Όπου:
t: το πάχος του τοίχου
l: το μήκος του τοίχου
σd:ητιμήσχεδιασμούτηςθλιπτικήςτάσηςκάθεταστοντοίχο.
Η τιμή σχεδιασμού για τα κατακόρυφα φορτία είναι:
NRd = φi,m t fk / γm (B9)
όπου:
Φi,m = μειωτικόςσυντελεστήςοοποίοςλαμβάνειυπόψητη
λυγερότητα του τοίχου και την εκκεντρότητα του φορτίου.

ΟσυντελεστήςΦi,m θαπρέπειναυπολογίζεταισύμφωναμε
τιςδιατάξεις τουΕυρωκώδικα6.ΣύμφωναμετονΕυρωκώ-
δικα6ηχαρακτηριστικήθλιπτικήαντοχήτοιχοποιίαςYTONG
θα πρέπει να υπολογίζεται χρησιμοποιώντας την παρακάτω
σχέση:
fk = Κ · fb0,65 (N/mm2) (B10)
όπου:
fb: η κανονικοποιημένη τιμή της θλιπτικής αντοχής των λι-
θοσωμάτωντηςτοιχοποιίαςσε(N\mm2)κατάτηνδιεύθυνση
εφαρμογής του φορτίου και
Κ: σταθερά σε (N0,10\mm0,20)
Για το κονίαμα YTONG με πυκνότητα 610 kg\m3 η σταθερά
Κ λαμβάνεται ίση με 0,80.
Σημειώνεται ότι η σχέση υπολογισμού της ισχύει αν:
α) ο fb δεν υπερβαίνει την τιμή 15N/mm2

β) το πλάτος του τοίχου t είναι ίσο με το πάχος των στοι-
χείων της τοιχοποιίας (π.χ. των στοιχείων YTONG).
Και οι δύο προϋποθέσεις ισχύουν για την τοιχοποιία από
YTONG.
Η τιμή σχεδιασμού για την διατμητική αντοχή είναι:
VRd = fvk.t.lc / γm
lc =όπουείναι τομήκοςτηςθλιβόμενηςπεριοχήςτουτοί-
χου.
Σύμφωνα με τον Ευρωκώδικα 6 η ελάχιστη χαρακτηριστική
αντοχήγια την τοιχοποιίααπόYTONGfvk θαπρέπει ναυπο-
λογίζεται χρησιμοποιώντας τις παρακάτω εκφράσεις :
Για την περίπτωση τοιχοποιίας με πληρωμένους τους κατα-
κόρυφους αρμούς, η τιμή τη fvk επιλέχθηκε στο διάστημα
fvk, max ≥ fvk ≥ fvk, min όπου fvk, min και fvk, max είναι αν-
τίστοιχα η ελάχιστη και η μέγιστη τιμή ανάμεσα στις εκφρά-
σεις:
0,5 fvk0 + 0,4σd ή
0,045 fb > fvk0, ή
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0,70 x fvk ull
όπου:
ffko η διατμητική αντοχή υπό μηδενική θλιπτική τάση
fvk, ult η οριακή τιμή για την fvk

Για τις κατασκευές από YTONG η αντοχή του κονιά-
ματος YTONG θεωρείται μεγαλύτερη από 10 (N/mm2)
και μικρότερη από 20 (N/mm2). Κατά συνέπεια η τιμή
fvk, ult, μπορεί να ληφθεί ίση με 1,7 (N/mm2), ενώ η
τιμή για την fvko ίση με 0.30 (N/mm2).

B.7 ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΜΕΛΩΝ
• Τα οριζόντια στοιχεία περίσφιξης (διαζώματα) θα

πρέπει να τοποθετούνται σε κάθε επίπεδο ορόφου.
Πρόσθετα στοιχεία μπορεί να απαιτηθούν στις πε-
ριπτώσεις όπου η απόσταση μεταξύ διαδοχικών
ορόφων ξεπερνά τα 4 μέτρα.

• Τα κατακόρυφα στοιχεία περίσφιξης θα πρέπει να
τοποθετούνται στα σημεία σύνδεσης των φερόν-
των τοίχων. Πρόσθετα στοιχεία μπορεί να απαιτη-
θούν στις περιπτώσεις όπου η απόσταση μεταξύ
διαδοχικών κατακόρυφων στοιχείων ξεπερνά τα 4
μέτρα μήκους (επιμήκεις τοίχοι).

• Τα στοιχεία περίσφιξης από οπλισμένο σκυρόδεμα

θα πρέπει να κατασκευάζονται μετά το κτίσιμο της
τοιχοποιίας ώστε να εξασφαλίζεται η καλύτερη
σύνδεση τους.

• Η ελάχιστη διατομή των στοιχείων οπλισμένου
σκυροδέματος είναι 0,02m2, με ελάχιστη πλευρά
της διατομής 10 cm.

• Ο ελάχιστος οπλισμός των στοιχείων περίσφιξης
από οπλισμένο σκυρόδεμα θα πρέπει
να υπολογίζεται χρησιμοποιώντας την ακόλουθη
σχέση:

Αs,min=Acfctm/fyk (Β12)
όπου:
Αs,min: η ελαχίστη διατομή του διαμήκους οπλισμού.
Ανάλογα με την ποιότητα του χάλυβα χρησιμοποι-
ούνται οι παρακάτω τιμές για την fctm.

Σκυρόδεμα C12 C16 C20 C25 C30 C35 C40 C45

fctm 1.6 1.9 2.2 2.5 2.8 3.1 3.4 3.7

Πίνακας Β4. Μέση εφελκυστική αντοχή σκυροδέματος

Ανάλογα με την ποιότητα του χάλυβα χρησιμοποιούνται οι παρακάτω τιμές για την fyk.

Χάλυβας S 220 S 400 S 500

fyk (MPa) 220 400 500

Πίνακας B5 Χαρακτηριστική τάση διαρροής
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Σε όλες τις περιπτώσεις ο διαμήκης οπλισμός As,min
δεν πρέπει να είναι λιγότερος από:
• 0,02t (σε mm2, το πάχος του τοίχου t σε mm) ή

200mm2 χωρίς σεισμικά φορτία.
• 240 mm2 για τις περιπτώσεις σχεδιασμού με σει-

σμικά φορτία.
• Στα στοιχεία οπλισμένου σκυροδέματος η απαι-

τούμενη απόσταση μεταξύ των συνδετήρων υπο-
λογίζεται από την σχέση:

s = 2Asw/ρw.bw ≤250mm (B13)
όπου:
Asw: η διατομή της μιας ράβδου του συνδετήρα.
bw: η μέγιστη διάσταση του στοιχείου από οπλισμένο
σκυρόδεμα
ρw: το ποσοστό του διατμητικού οπλισμού (συνδετή-
ρων)το οποίο επιλέγεται ανάλογα με την ποιότητα του
σκυροδέματος και του χάλυβα.
Η διάμετρος των συνδετήρων πρέπει να επιλέγεται
κατάλληλα, όχι μικρότερη από 6mm και όχι μεγαλύ-
τερη από 10mm. Οι τιμές του Asw δίνονται στον επό-
μενο πίνακα:

Ποιότητα
σκυροδέματος Ποιότητα χάλυβα

S 220 S 400 S 500

C 12 / 15 - C 20/25 0,0016 0,0009 0,0007

C 25 / 30 - C 35/40 0,0024 0,0013 0,0011

Πίνακας Β6 Ελάχιστα ποσοστά διατμητικού οπλισμού

Διάμετρος Φ (mm) 6 8 10

Asw (x 10-6) (mm 2) 28,26 50,24 78,50

Πίνακας B7 Διατομή μιας ράβδου οπλισμού

• Για την συνέχεια οπλισμών το μήκος αλληλοεπι
κάλυψης θα πρέπει να είναι 60 φορές της διαμέ-
τρου του οπλισμού.

• Ηαπόστασημεταξύτωνδιαμηκώνράβδωνοπλισμούτης
ίδιας πλευράς δεν θα πρέπει να είναι μεγαλύτερη από
20cm.

• Ηελάχιστηδιάμετροςγια τονδιαμήκηοπλισμόείναι:
6mmγιατηνπερίπτωσησχεδιασμούχωρίςσεισμική
δράση.10mmγιατηνπερίπτωσησχεδιασμούμεσει-
σμική δράση.
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• Ηελάχιστη επικάλυψη c σκυροδέματος τωνράβδων του
οπλισμού θα πρέπει να είναι:
2,5cm για τις περιπτώσεις υγρού περιβάλλοντος χωρίς
παρουσία αλάτων.
4,0 cm για τις περιπτώσεις υγρού περιβάλλοντος με πα-
ρουσία αλάτων.
4,0 cm για τις περιπτώσεις υγρού περιβάλλοντος κοντά
στη θάλασσα.

• Τα οριζόντια και κατακόρυφα στοιχεία περίσφιξης θα
πρέπει να είναι συνδεδεμένα στερεά με τα φέροντα
στοιχεία του συστήματος (φέροντες τοίχοι). Αυτό μπορεί
να επιτευχθεί με την χρησιμοποίηση μεταλλικών συν-
δέσμων αγκυρωμένων στους αρμούς των τοίχων.

• Για τα κάθετα διαζωματικά στοιχεία πρέπει να χρησι-
μοποιούνται δεσμοί (συνδετήρες) ανά τρεις στρώσεις
των block YTONG (κάθε 75cm.).

Το μήκος αγκίστρωσης τον μεταλλικών συνδέσμων που
συνδέουν τα στοιχεία περίσφιξης με τους φέροντες τοί-
χους, υπολογίζεται από την σχέση:
lb=γm.ΦfykI / 4γsfbok (B14)

όπου:
γm: 1,7 μερικός συντελεστής ασφαλείας για την τοιχοποιία.
γs: 1,15 μερικός συντελεστής για τον χάλυβα.
fyk: η χαρακτηριστική τιμή της τάσης διαρροής του χάλυβα
fbok: η χαρακτηριστική τιμή της τάσης συνάφειας μεταξύ
χάλυβα και κονιάματος.
Φ: η επιλεχθείσα διάμετρος της χαλύβδινης ράβδου

Β4 Διάταξη οπλισμού για στοιχεία περίσφιξης από οπλισμένο σκυ-
ρόδεμα.

Κατηγορία κονίαμα

fbok (N/mm2) για κοινό
χάλυβα

1.4

fbok (N/mm2) για
υψηλής συνάφειας

2.0

Πίνακας B8. Χαρακτηριστική τιμή τάσης συνάφειας μεταξύ χάλυβα
και κονιάματος.

Σχήμα Β5. Λεπτομέρεια του μεταλλικού συνδέσμου που συνδέει
τους φέροντες τοίχους από YTONG και τα στοιχεία οπλισμένου σκυ-
ροδέματος.

Σχήμα Β6. Λεπτομέρεια αγκυρώσεως.
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Τα σχήματα Β5, Β6, Β7, Β8 παρουσιάζουν τις λεπτομέρειες
των αγκυρώσεων των οπλισμών.
• Το ελάχιστο πάχος του κονιάματος YTONG γύροι από τις

ράβδουςτωνμεταλλικιώνσυνδέσμωνείναι1cm.Ητρύπα
που τοποθετείται το κονίαμα θα πρέπει να απέχει τουλά-
χιστον 5cm. από κάθε πλευρά της τοιχοποιίας. (Σχήμα
Β7).

• Ηράβδοςτουοπλισμούθαπρέπει νακαμπυλώνεται του
λάχιστον σε μήκος ίσο με πέντε φορές την διάμετρο της
ράβδου που πάντα πρέπει να είναι μεγαλύτερο από 5cm

• Ο διαμήκης οπλισμός και οι συνδετήρες των στοιχείων
περίσφυξης θα πρέπει να τοποθετούνται κατάλληλα στα
σημείασύνδεσηςτουςμετηνπλάκααπόοπλισμένοσκυ-
ρόδεμα (Σχήμα Β9.).

• Τα οριζόντια και κατακόρυφα στοιχεία περίσφυξης από
οπλισμένο σκυρόδεμα πρέπει να είναι στέρεα συνδεδε-
μένα μεταξύ τους. Ιδιαίτερη προσοχή θα πρέπει να δίνε-
ται για τις λεπτομέρειες στις κρίσιμες διατομές της τομής
τους. (Σχήμα Β1Ο.).

• Το ελάχιστο μήκος έδρασης των οπλισμένων στοιχείων
στα ανοίγματα καθώς και η αλληλεμπλοκή των Blocks
παρουσιάζονται στα σχήματα 11 και 12 αντίστοιχα.

Σχήμα Β7. συνδέσμου Λεπτομέρεια μεταλλικού

• Όταν υπάρχει ξύλινη στέγη, θα πρέπει να είναι στερεά
συνδεδεμένη στα οριζόντια στοιχεία οπλισμένου σκυρο-
δέματος που βρίσκονται στο επίπεδο της στέγης.
(Σχήμα 3).
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Σχήμα Β8. Τομή μεταξύ τοίχων και κατακόρυφων στοιχείων οπλισμένου σκυροδέματος: στο μέσον (σχ. α) και σε γωνιακό (σχ. β) σημείο

του κτηρίου. Γενική διάταξη των οπλισμών και το μήκος των μεταλλικών συνδέσμων.
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Σχήμα B9. Τομή μεταξύ εξωτερικών και εσωτερικών τοίχων με οριζόντια στοιχεία από οπλισμένο σκυρόδεμα. Γενική διάταξη των οπλι-
σμών.
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Σχήμα Β10. Τομή δύο οριζοντίων και ενός κατακόρυφου στοιχείων οπλισμένου σκυροδέματος σε γωνιακή και ενδιάμεση σύνδεση. Πα-

ρουσιάζεται μόνο η διατομή του οπλισμού των οριζοντίου στοιχείων.

Σχήμα Β11. Ελάχιστο μήκος έδρασης των οπλισμένων στοιχείων πάνω από τα ανοίγματα



103

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Σχήμα Β12. Απαραίτητη αλληλεμπλοκή λιθοσωμάτων.
Η ελάχιστη αλληλεμπλοκή Sb των στοιχείων YTONG θα πρέπει να είναι τουλάχιστον:
Sb > 0,40hb
Sb > 4cm

Σχήμα Β13. Σύνδεση της ξύλινης στέγης στο οριζόντιο στοιχείο οπλισμένου σκυροδέματος.
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5.3 Πυρασφάλεια

To YTONG παρέχει μια υψηλής αντιπυρικής προστα-
σίας κατασκευή σε όλους τους τύπους των κτιρίων.
To YTONG είναι ένα άκαυστο υλικό, που στην περί-
πτωση πυρκαγιάς, βοηθά στην αναχαίτιση της εξά-
πλωσης σε άλλα δωμάτια. Κατά τη διάρκεια της
φωτιάς, δεν εκπέμπονται τοξικά αέρια ή ατμοί.
Μονοκατοικίες, πολυκατοικίες, εμπορικά και δημό-
σια κτίρια, έχουν πλεονεκτήματα από τις εξαιρετικές
πυράντοχες ιδιότητες των προϊόντων YTONG.

Οι κατασκευές από YTONG παρέχουν μέχρι και 6
ώρες αντίσταση στη φωτιά, στο block των 25cm που
ανταποκρίνεται στις πιο αυστηρές απαιτήσεις των κα-
νονισμών.
Επειδή τα υλικά YTONG είναι συμπαγή και ενώνονται
με μηδενικό αρμό, η επιφάνεια της κατασκευής
βοηθά στην εξασφάλιση ενός μονολιθικού, υψηλής
αντιπυρικής προστασίας τοίχου.
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Στο ακόλουθο διάγραμμα δίνεται μια εικόνα της συμπεριφοράς του YTONG σε υψηλές θερμοκρασίες σύμφωνα
με τις διαδικασίες ASTM Ε119 (Αμερικανικές προδιαγραφές):

Σύμφωνα με τις οδηγίες του Ελληνικού κανονισμού
για την πυρασφάλεια των κτιρίων, απαιτείται όλα τα
κλιμακοστάσια και τα κατακόρυφα ανοίγματα, στα
κτίρια που υπάρχουν αίθουσες συγκεντρώσεως κοι-
νού, να είναι πυραντόχου κατασκευής και διαχωρι-
σμένα από τους υπόλοιπους χώρους του κτιρίου με
διαχωρίσματα πυράντοχα κατ' ελάχιστον 2 ωρών. Οι
χώροι παρασκευής φαγητών με συσκευές παραγω-
γής θερμότητας με ηλεκτρική ενέργεια, φωταέριο,
κλπ. πρέπει να διαχωρίζονται από τις αίθουσες συγ-
κεντρώσεως κοινού με πυράντοχα χωρίσματα, κατ'
ελάχιστον 1 ώρας.
Ο κανονισμός προβλέπει πυράντοχους τοίχους για
κλιμακοστάσια, εξόδους διαφυγής, πλευρικές κατα-
σκευές κυλιόμενων ή σταθερών κλιμάκων, διαδρό-
μων προς κλιμακοστάσια.
Τα υλικά YTONG είναι ιδανικά για την κατασκευή πυ-
ροφραγμάτων (Διαμερισματοποίηση της Πυρκαγιάς).
Αν έχουμε χρησιμοποιήσει πολυουρεθάνη για το
σφήνωμα των τοίχων, μπορούμε κι απ' τις δυο πλευ-
ρές να κλείσουμε την πολυουρεθάνη με πυράντοχα
υλικά (πυράντοχος στόκος, πυράντοχο φινίρισμα).

Το ίδιο πρέπει να κάνουμε και για τους σωλήνες των
ηλεκτρολογικών καλωδίων σε όλους τους τύπους
τοιχοποιιών.

Σύμφωνα με τον κανονισμό πυροπροστασίας ο
φέρων οργανισμός του κτιρίου, σε περίπτωση πυρ-
καγιάς, πρέπει να είναι ικανός να φέρει τα φορτία για
τα οποία προορίζεται, για ένα χρονικό διάστημα. Για
παράδειγμα, στα πολυώροφα κτίρια, τα κρίσιμα φέ-
ροντα δομικά στοιχεία πρέπει να έχουν δείκτη πυ-
ραντίστασης τουλάχιστον 120min.

Σε όλες τις περιπτώσεις πυροδιαμερισμάτων, ο τοίχος
δεν επιτρέπεται να έχει δείκτη πυραντίστασης μικρό-
τερο των 60min. Κτίρια κατοικιών που δεν ξεπερνούν
τους 2 υπέργειους ορόφους απαλλάσσονται από την
απαίτηση δημιουργίας πυροδιαμερίσματος. Κάθε πυ-
ροδιαμέρισμα, ανάλογα με τη χρήση του, απαιτεί συγ-
κεκριμένα m2 επιφάνειας και σε κτίρια με ύψος
μεγαλύτερο από 15m να μην καταλαμβάνει το πυρο-
διαμέρισμα περισσότερους των 2 ορόφων.
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ΔΟΜΙΚΗ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΙ ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ

ΤYΠΟΣ ΚΤΙΡIΟΥ ΙΣOΓΕΙΟ & OΡΟΦΟΙ ΥΠΌΓΕΙΟ

ΜΟΝOΡΟΦΑ 30 λεπτά 60 λεπτά

ΑΠΌ 2 - 5 ΟΡOΦΟΥΣ 30 λεπτά 60 λεπτά

ΑΠΌ 6 - 8 ΟΡOΦΟΥΣ 30 λεπτά 60 λεπτά

ΠAΝΩ ΑΠΌ 8 ΟΡOΦΟΥΣ 30 λεπτά 60 λεπτά

Για κατοικίες

ΕΛΑΧΙΣΤΟΙ ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ

ΤYΠΟΣ ΚΤΙΡIΟΥ ΙΣOΓΕΙΟ & OΡΟΦΟΙ ΥΠΌΓΕΙΟ

ΜΕΧΡΙ 3 ΟΡΟΦΟΥΣ 30 λεπτά 60 λεπτά

ΠΑΝΩ ΑΠΟ 3 ΟΡΟΦΟΥΣ 60 λεπτά 90 λεπτά

Για ξενοδοχεία

ΜΕΓΙΣΤΑ ΕΜΒΑΔΑ ΠΥΡΟΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ

ΤΥΠΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ
ΕΜΒΑΔΟΝ

ΠΟΛΥΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ
ΥΠΟΓΕΙΟ

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
ΚΑΤΑΙΟΝΗΤΗΡΩΝ

(συντελεστής)*

ΜΟΝΩΡΟΦΑ 2.000 m2 1.000 m2 ΑΠΕΡΙΟΡΙΣΤΟ

ΥΨΟΥΣ 7,5 - 15m 1.500 m2 750 m2 3.0

ΥΨΟΥΣ > 15m 1.000 m2 750 m2 3.0

Για εκπαιδευτήρια

* = Συντελεστής επαύξησης μέγιστου εμβαδού ττυροδιαμερίσματος

ΕΛΑΧΙΣΤΟΙ ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ

ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΡΟΦΩΝ ΙΣΟΓΕΙΟ & ΟΡΟΦΟΙ ΥΠΟΓΕΙΟ
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

ΚΑΤΑΙΟΝΗΤΗΡΩΝ
(συντελεστής)*

ΜΟΝΩΡΟΦΑ < 500 m2 30 λεπτά 60 λεπτά

>500 m2 60 λεπτά 90 λεπτά ** 0,5

ΠΟΛΥΩΡΟΦΑ < 500 m2 * 60 λεπτά 90 λεπτά ** 0,5

>500 m2 * 90 λεπτά 120 λεπτά ** 0,6

Για καταστήματα

* = Σε κάθε όροφο
** = Μειώνεται κατά 30 λεπτά για υπόγεια μικρότερα των 250 m2

*** = Συντελεστής μείωσης επιτρεπόμενου δείκτη πυραντίστασης
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΕΛΑΧΙΣΤΟΙ ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ
ΚΤΙΡΙΟΥ

ΜΟΝΩΡΟΦΑ ΠΟΛΥΩΡΟΦΑ ΥΠΟΓΕΙΟ
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

ΚΑΤΑΙΟΝΗΤΗΡΩΝ
(συντελεστής)*

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΕΣ

Ζ1 χωρίς 60 λεπτά 120 λεπτά 0.5

Ζ2 60 λεπτά 90 λεπτά 120 λεπτά 0.6

Ζ3 60 λεπτά 120 λεπτά 180 λεπτά 0.7

ΑΠΟΘΗΚΕΣ

Ζ1 60 λεπτά 90 λεπτά 120 λεπτά 0.5

Ζ2 120 λεπτά 180 λεπτά 180 λεπτά 0.5

Ζ3 180 λεπτά 240 λεπτά 240 λεπτά 0.5

Για βιομηχανίες - αποθήκες

* = Συντελεστής επαύξησης μέγιστου εμβαδού πυροδιαμερίσματος

ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ
Οι πίνακες που ακολουθούν δίνουν τιμές δεικτών πυραντίστασης για τα συνηθισμένα δομικά υλικά.

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

ΦΕΡΟΥΣΕΣ (2) ΜΗ ΦΕΡΟΥΣΕΣ

ΑΝΕΠΙΧΡΙΣΜ. ΕΠΙΧΡΙΣΜ. (3) ΑΝΕΠΙΧΡΙΣΜ ΕΠΙΧΡΙΣΜ. (3)

λεπτά λεπτά λεπτά λεπτά

ΜΕ ΣΥΜΠΑΓΕΙΣ ΠΛΙΝΘΟΥΣ ΚΑΙ ΠΑΧΟΣ
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 9CM (ΔΡΟΜΙΚΉ) 30 180 90 180

ΜΕ ΣΥΜΠΑΓΕΙΣ ΠΛΙΝΘΟΥΣ ΚΑΙ ΠΑΧΟΣ
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 19CM (ΜΠΑΤΙΚΉ) 180 240 240 240

ΜΕ ΔΙΑΤΡΗΤΟΥΣ ΠΛΙΝΘΟΥΣ ΚΑΙ ΠΑΧΟΣ
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 9CM (ΔΡΟΜΙΚΉ) 30 60 60 120

ΜΕ ΔΙΑΤΡΗΤΟΥΣ (4) ΠΛΙΝΘΟΥΣ ΚΑΙ ΠΑΧΟΣ
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 19CM (ΜΠΑΤΙΚΉ) 120 180 180 240

ΜΕ ΔΙΑΤΡΗΤΟΥΣ ΠΛΙΝΘΟΥΣ ΚΑΙ ΠΑΧΟΣ
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 19CM (ΜΠΑΤΙΚΉ), ΑΛΛΑ ΜΕ

ΛΙΓΕΣ ΔΙΑΜΠΕΡΕΙΣ ΟΠΕΣ
0 60 0 60

ΜΕ ΔΙΑΤΡΗΤΟΥΣ ΠΛΙΝΘΟΥΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΚΕΝΑ
ΜΕΧΡΙ 60% ΚΑΙ ΠΑΧΟΣ ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 19CM

(ΜΠΑΤΙΚΉ)
0 0 0 30

Ι. Πλινθοδομές (1)
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(1) = Για πλίνθους από οπτή γη, σκυρόδεμα ή κισση-
ρόδεμα.
(2) = Εννοείται το μέγιστο επιτρεπόμενο φορτίο. Για
σημαντικά μικρότερο φορτίο, επιτρέπεται να χρησι-
μοποιείται ενδιάμεση τιμή μεταξύ φέρουσας και μη
φέρουσας πλινθοδομής.
(3) = Επιχρισμένες με ασβεστοκονίαμα, τσιμεντοκο-
νίαμα ή γυψοκονίαμα, πάχους τουλάχιστον 13 χιλιο-
στών.
(4) = Με την προϋπόθεση ότι το πάχος των εξωτερι-
κών τοιχωμάτων δεν είναι μικρότερο από 12 χιλιοστά
και τα κενά δεν είναι περισσότερα από το 30% του συ-
νολικού όγκου της πλίνθου.

Σε διπλή τοιχοποιία με διάκενο, σαν δείκτης πυραν-
τίστασης θεωρείται ο δείκτης πυραντίστασης του
προβαλλόμενου μονού τοίχου.
Σε περίπτωση μη φέρουσας τοιχοποιίας ή και φέ-
ρουσας, που αποτελείται από δυο όμοια τμήματα,
ικανά να φέρουν το καθένα μόνο του το φορτίο, οι
τιμές αυξάνονται κατά το 50%.

ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΛΑΤΟΣ ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ ΓΙΑ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ

EΚΘΕΣΗ ΣΕ ΠΥΡΚΑΓΙA
ΠΛAΤΟΣ ΥΠ/ΤΟΣ

ΕΠΙΚAΛΥΨΗ ΣΕ ΧΙΛΙΟΣΤA
30 60 90 120 180 240

ΣΕ OΛΗ
ΤΗΝ ΠΕΡIΜΕΤΡΟ

b 150 200 250 300 400 450

c 20 25 30 35 35 35

EΚΘΕΣΗ ΤΟΥ 50%
ΤΗΣ ΠΕΡΙΜEΤΡΟΥ

b 125 160 200 200 300 350

c 20 25 25 25 30 35

ΜΙΑ ΠΛΕΥΡA
ΕΚΤΕΘΕΙΜEΝΗ

b 100 120 140 160 200 240

c 20 25 25 25 25 25

b = πλάτος υποστυλώματος

c = επικάλυψη οπλισμού
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ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΑΧΟΣ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ (χιλ.)

ΕIΔΟΣ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ 30 60 90 120 180 240

ΑΟΠΛΟ 150 150 175 - - -

ΟΠΛΙΣΜΕΝΟ
(ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟΣΤΟ ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΟΥ

ΟΠΛΙΣΜΟΥ 4%
Ο ΚΑΙ C ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 25 ΧΙΛΙΟΣΤΑ)

100 120 160 200 200 240

c = επικάλυψη οπλισμού

ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ (χιλ.)

ΕIΔΟΣ ΔΟΚΟΥ 30 60 90 120 180 240

ΑΜΦΙΈΡΕΙΣΤΕΣ

Α) ΟΠΛΙΣΜΕΝΕΣ
b 80 120 150 200 240 280

c 20 30 4IH 40 50 70 80

Β) ΠΡΟΕΝΤΕΤΑΜΕΝΕΣ
b 100 120 150 200 240 280

c 251 40 55 70 80 90

ΣΥΝΕΧΕΙΣ

Α) ΟΠΛΙΣΜΕΝΕΣ
b 80 80 120 150 200 240

c 20 20 35 50 60 70

Β) ΠΡΟΕΝΤΕΤΑΜΕΝΕΣ
b 80 100 120 150 200 240

c 20 30 40 55 70 80

ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ (χιλ.)

ΕIΔΟΣ ΠΛΑΚΑΣ 30 60 90 120 180 240

ΑΜΦΙΈΡΕΙΣΤΕΣ

Α) ΟΠΛΙΣΜΕΝΕΣ
d 75 95 110 125 150 170

c 15 20 25 35 45 55

Β) ΠΡΟΕΝΤΕΤΑΜΕΝΕΣ
d 75 95 110 125 150 170

c 20 25 30 40 55 65

ΣΥΝΕΧΕΙΣ

Α) ΟΠΛΙΣΜΕΝΕΣ
d 75 95 110 125 150 170

c 15 20 20 25 35 45

Β) ΠΡΟΕΝΤΕΤΑΜΕΝΕΣ
d 75 95 110 125 150 170

c 20 20 25 35 45 55

b = πλάτος δοκού, c = επικάλυψη οπλισμού

b = πλάτος δοκού, c = επικάλυψη οπλισμού
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ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΥΡΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ (χιλ.)

ΕIΔΟΣ ΠΛΑΚΑΣ 30 60 90 120 180 240

ΑΜΦΙΈΡΕΙΣΤΕΣ

Α) ΟΠΛΙΣΜΕΝΕΣ

d 70 90 105 115 135 150

b 75 90 110 125 150 175

c 15 25 35 45 55 65

Β) ΠΡΟΕΝΤΕΤΑΜΕΝΕΣ

d 70 90 105 115 135 150

b 80 110 135 150 175 200

c 25 35 45 55 65 75

ΣΥΝΕΧΕΙΣ

Α) ΟΠΛΙΣΜΕΝΕΣ

d 70 90 105 115 135 150

b 75 80 90 110 125.Jj 150

c 15:1 20 25 35 45 55

Β) ΠΡΟΕΝΤΕΤΑΜΕΝΕΣ

d 70 90 105 115 135 150

b 75 75 110 125 150 175

c 20 25 35 45 55 65

d = πάχος πέλματος
b = πλάτος νεύρωσης

c = επικάλυψη οπλισμού

Ο πίνακας που ακολουθεί δίνει την κατηγορία κατά-
ταξης ορισμένων εσωτερικών τελειωμάτων σύμ-
φωνα με την πρότυπη δοκιμασία επιφανειακής
εξάπλωσης της φλόγας.
Ο προσδιορισμός της κατηγορίας ενός εσωτερικού
τελειώματος γίνεται ή με βάση τις τιμές του πίνακα
ή με πιστοποιητικά από εξουσιοδοτημένα εργαστή-
ρια ξένης χώρας, που χρησιμοποιούν αυτή την πρό-
τυπη δοκιμασία. Η κατάταξη αναφέρεται σε στρώσεις
εσωτερικών τελειωμάτων, συνήθως πάνω σε άκαυ-
στα υλικά, για ένα πάχος μέχρι 5cm από την εσωτε-
ρική εκτεθειμένη στη φωτιά επιφάνεια του δομικού
στοιχείου.

ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΤΕΛΕΙΩΜΑΤΑ ΔΑΠΕΔΩΝ
(ΑΚΑΛΥΠΤΑ Ή ΜΕ ΒΕΡΝΙΚΙ)

ΕIΔΗ ΔΑΠEΔΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

ΜΩΣΑΪΚO, ΤΣΙΜΕΝΤΟΚΟΝIΑ,
ΚΕΡΑΜΙΚA ΠΛΑΚAΚΙΑ, ΜΑΡ-
ΜΑΡOΠΛΑΚΕΣ, ΛIΘΙΝΕΣ, ΜΩ-

ΣΑΪΚEΣ ΠΛAΚΕΣ, ΚΛΠ.

0

ΠΛΑΣΤΙΚA, ΞYΛΙΝΑ ΔAΠΕΔΑ,
ΜΟΚEΤΕΣ, ΧΑΛΙA 4
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΕΙΔΟΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ
ΤΕΛΕΙΩΜΑΤΟΣ

ΕΛΑΧΙΣΤΟ
ΠΑΧΟΣ
(χιλ.)

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

ΑΚΑΛΥΠΤΑ ΚΑΛΛΥΜΕΝΑ

ΥΔΡΟΧΡΩΜΑ
ΒΕΡΝΙΚΟΧΡΩΜΑ

Ή
ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑ

ΠΛΑΣΤΙΚΟ
ΧΡΩΜΑ

ΧΡΩΜΑ RELIEF
ΧΑΡΤΙ

ΤΑΠΕΤΣΑΡΙΑΣ

ΑΚΑΥΣΤΑ ΥΛΙΚΑ* 6 0 0 0 2 0

ΕΠΙΧΡIΣΜΑΤΑ

ΜΕ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ
ΚΟΝΙΑΜΑ 10 0 0 0 2 0

ΜΕ ΓΥΨΟΚΟΝΙΑΜΑ 5 0 0 0 2 0

ΠΛAΚΕΣ ΞΥΛOΜΑΛΛΟΥ

ΜΕ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ ΣΤΗΝ
ΕΚΤΕΘΕΙΜΕΝΗ

ΠΛΕΥΡA
10 0 0 0 2 0

ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ 25 1 - 1 - -

ΓΥΨΟΣΑΝΙΔΕΣ ΜΕ
ΧΑΡΤΟΝΙ ΣΤΙΣ ΔΥΟ

ΟΨΕΙΣ
9 0 1 0 2 1

ΓΥΨΟΣΑΝΙΔΕΣ ΜΕ
ΧΑΡΤΟΝΙ ΣΤΙΣ ΔΥΟ

ΟΨΕΙΣ
9 1 3 2 3 2

ΙΝΟΣΑΝΙΔΕΣ ΣΚΛΗΡΕΣ
(HARD BOARD) 9 2 2 2 3 -

ΙΝΟΣΑΝΙΔΕΣ ΜΕ ΕΙ-
ΔΙΚΟ ΒΑΡΟΣ

0.4 gr/m3

10 4 - 4 - -

ΑΝΤΙΚΟΛΛΗΤΙΚA
ΦYΛΛΑ 12 2 2 2 3 2

ΚOΝΤΡΑ ΠΛΑΚE 6 1 4 4 3 -

ΙΝΟΓΥΨΟΣΑΝIΔΕΣ ΕΙ-
ΔΙΚΟY ΒAΡΟΥΣ

1.1 gr/m3

10 0 3 2 2 2

ΜΟΡΙΟΣΑΝIΔΕΣ
(NOVOPAN) 6 4 - - 3 -

α) Αδρανή από πετρώματα (άμμος, χαλίκια, λίθοι, κλπ.), πηλός, άργιλος, κίσσηρις, σμύριδα, φυσικές ποζουλάνες (θηραϊκή γη, κλπ.), κ.α.
β) Υλικά που παράγονται από πετρώματα και ορυκτά με όπτηση ή διόγκωση, όπως τσιμέντο, άσβεστος, γύψος, περλίτης, βερμικουλίτης, μπετονίτης, σκουριές
υψικαμίνων, ιπτάμενη τέφρα, κλπ.
γ) Κονιάματα, σκυροδέματα, τεχνητοί λίθοι και πλάκες.
δ) Υλικά και ίνες αμιάντου, λιθοβάμβακα, υαλοβάμβακα με συγκολλητικό ανόργανο υλικό, καθώς και χαρτόνι από αμίαντο.
ε) Τούβλα, κεραμικά, γυαλί.
στ) Μέταλλα και κράματα, που δεν είνα σε λεπτό καταμερισμό.

Σε περιπτώσεις υλικών, που είναι δυνατό να έχουν επιπτώσεις στην υγεία των ατόμων, πρέπει να λαμβάνονται, κατά περίπτωση, ειδικά προστατευτικά μέτρα.
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5.4 Ηχομόνωση

Στους παρακάτω πίνακες δίνονται οι παράμετροι
ακουστικής άνεσης. Η ακουστική άνεση ενός κτιρίου
είναι η ικανότητά του να προστατεύει τους ενοίκους
του από εξωγενείς θορύβους. Η ακουστική άνεση
ενός χώρου καθορίζεται από ένα σύνολο ηχητικών
παραμέτρων, που αφορούν την ηχομόνωση και ηχο-
προστασία του χώρου:
Rw = σταθμισμένος δείκτης ηχομείωσης (ηχομόνωση
απο αερόφερτο ήχο).

R’w = σταθμισμένος φαινόμενος δείκτης ηχομείωσης
L’n,w = Σταθμισμένη κανονικοποιημένη στάθμη ηχη-
τικής πίεσης, κτυπογενούς ήχου.
L Aeq, h = Ωριαία ισοδύναμη Α-ηχοστάθμη (αερόφερ-
τος θόρυβος εξωτερικών πηγών).
L pA = Ηχοπροστασία από τον αερόφερτο θόρυβο
που παράγεται από εγκαταστάσεις.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΕΙΔΟΣ
ΗΧΟΜΟΝΩΣΗΣ –
ΗΧΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΕΣΗΣ ΜΕΤΡΟΥΜΕΝΟ ΜΕΓΕΘΟΣ

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΣΥΜΒΟΛΟ
ΜΟΝΑΔΑ

ΜΕΤΡΗΣΗΣ

ΠΡΟ-
ΤΥΠΟ
EΛOT

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΣΥΜΒΟΛΟ
ΜΟΝΑΔΑ

ΜΕΤΡΗΣΗΣ
ΠΡΟΤΥΠΟ

EΛOT

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ ΑΠΟ
ΑΕΡΟΦΕΡΤΟ ΗΧΟ

ΣΤΑΘΜΙΣΜΕΝΟΣ
ΔΕΙΚΤΗΣ

ΗΧΟΜΕΙΩΣΗΣ
Rw dB 461.1

ΔΕΙΚΤΗΣ
ΗΧΟΜΕΙΩΣΗΣ R dB 370.3

ΣΤΑΘΜΙΣΜΕΝΟΣ
ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΣ

ΔΕΙΚΤΗΣ ΗΧΟΜΕΙΩΣΗΣ
R’w dB 461.1

ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΣ
ΔΕΙΚΤΗΣ

ΗΧΟΜΕΙΩΣΗΣ
R' dB 370.4

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ ΑΠΟ
ΚΤΥΠΟΓΕΝΗ ΗΧΟ

ΣΤΑΘΜΙΣΜΕΝΗ
ΚΑΝΟΝΙΚΟΠΟΙΗΜΕΝΗ

ΣΤΑΘΜΗ ΗΧΗΤΙΚΗΣ
ΠΙΕΣΗΣ ΚΤΥΠΟΓΕΝΟΥΣ

ΗΧΟΥ

L'n,w OS 461.2

ΚΑΝΟΝΙΚΟΠΟΙΗΜΕΝΗ
ΣΤΑΘΜΗ ΗΧΗΤΙΚΗΣ

ΠΙΕΣΗΣ
ΚΤΥΠΟΓΕΝΟΥΣ ΗΧΟΥ

L'n dB 370.7 370.8

ΗΧΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ
ΤΟΝ ΑΕΡΟΦΕΡΤΟ

ΘΟΡΥΒΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ
ΠΗΓΩΝ

ΩΡΙΑΙΑ ΙΣΟΔΥΝΑΜΗ
Α - ΗΧΟΣΤΑΘΜΗ LAeq.h dB (A) 230 Α - ΗΧΟΣΤΑΘΜΗ LpA dB (A) 230

ΗΧΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ
ΤΟΝ ΑΕΡΟΦΕΡΤΟ

ΘΟΡΥΒΟ ΠΟΥ
ΠΑΡΑΓΕΤΑΙ ΑΠΟ
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

Α - ΗΧΟΣΤΑΘΜΗ LpA dB (A) 229 Α - ΗΧΟΣΤΑΘΜΗ LpA dB (A) 229

ΠΙΝΑΚΑΣ 1. Παράμετροι ακουστικής άνεσης
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ΕIΔΟΣ ΚΤΙΡIΟΥ

ΗΧΟΜOΝΩΣΗ ΑΠO
ΓΕΙΤΟΝΙΚO ΧΩΡΟ ΚΎΡΙΑΣ
Ή ΒΟΗΘΗΤΙΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ.

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ ΑΠΌ ΧΏΡΟΥΣ
ΚΟΙΝΗΣ ΧΡΗΣΗΣ (§ 4.1)

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ
(ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ)

ΑΠΟ ΑΛΛΟ
ΧΩΡΟ ΚΎΡΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ

(§ 4.2)

ΗΧΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ
ΑΝΑΜΕΣΑ

ΣΤΟΥΣ ΧΏΡΟΥΣ
ΤΗΣ ΙΔΙΑΣ
ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ ΚΎΡΙΟΥ
ΧΏΡΟΥ ΑΠΌ ΧΩΡΟΥΣ

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥΣ
ΘΟΡΥΒΟΥΣ

ΘΟΡΎΒΟΥΣ
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

R’w L'n,w R’w L'n,w LAeq.h LpA R’w R’w L'n,w

db db db db db(A) db(A) db db db

ΚΑΤΟΙΚΙΑ
ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ

ΔΙΑΜΟΝΗ
54 55 - - 30 25 48 60 45

ΓΡΑΦΕΙΑ
ΕΜΠΟΡΙΟ

52 60 58 52 35 30 - 55 55

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 57 58 58 52 30 25 - 60 45

ΥΓΕΙΑ 57 55 58 52 30 25 - 60 45

ΣΥΝΑΘΡΟΙΣH
BIOΜΗΧΑΝΙΑ

65 40 5862 47 (25) (25) - (65) (40)

ΠΙΝΑΚΑΣ 2. Κριτήρια ηχομόνωσης - ηχοπροστασίας. Κατηγορία Α "υψηλή ακουστική άνεση".

Παρατηρήσεις.
1. Οι τιμές σε παρενθέσεις αποτελούν μόνο οδηγό για σχεδιασμό θε-
άτρων, κινηματογράφων, αίθουσες συγκεντρώσεων, αίθουσες μουσι-
κής, χώρων ηχογράφησης και επεξεργασίας ήχου, εκκλησιών και
άλλων χώρων, στους οποίους η αυξημένη ηχοπροστασία αποτελεί προ-
ϋπόθεση για την διαμόρφωση της εσωτερικής ακουστικής τους.
2. Για κτίρια στα οποία συνυπάρχουν επιμέρους τμήματα διαφορετι-
κών κυρίων χρήσεων, η επιλογή των τιμών κριτηρίων γίνεται έτσι ώστε
να ικανοποιούνται οι απαιτήσεις σε ηχομόνωση, ηχοπροστασία κάθε
χώρου κύριας χρήσης. Η επιλογή ακολουθεί τις τιμές των χώρων με
περισσότερο αυξημένες απαιτήσεις, έτσι ώστε να καλύπτονται και οι
απαιτήσεις των άλλων χώρων.

3. Οι τιμές της στήλης 9 αφορούν μόνο την επιφάνεια έδρασης των μη-
χανημάτων. Ο έλεγχος του ήχου στα κτίρια των κατοικιών είναι μεγά-
λης σπουδαιότητας για την υγεία και την άνεση της διαμονής για τους
κατοίκους, αφού οι κατοικίες θα πρέπει να παρέχουν ένα περιβάλλον
ξεκούρασης και ανάπαυσης. Ο έλεγχος του ήχου είναι επίσης ένας ση-
μαντικός παράγοντας για άλλους τύπους κτιρίων, όπως σχολεία, νοσο-
κομεία, ξενοδοχεία και γραφεία. To YTONG παρέχει ηχομόνωση της
τάξης των 7dB περισσότερο από άλλα συμπαγή δομικά υλικά του ιδίου
βάρους. Η μεγάλη μάζα του YTONG μαζί με τον εγκλωβισμό της ενέρ-
γειας στους πόρους του, δίνουν ένα υλικό με ξεχωριστές ηχομονωτικές
ιδιότητες. Ο τρόπος κτισίματος του YTONG βοηθά στην μείωση της διά-
δοσης του ήχου και του θορύβου ανάμεσα στους τοίχους (μηδενικός
αρμός).
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΕIΔΟΣ ΚΤΙΡIΟΥ

ΗΧΟΜOΝΩΣΗ ΑΠO
ΓΕΙΤΟΝΙΚO ΧΩΡΟ ΚΎΡΙΑΣ
Ή ΒΟΗΘΗΤΙΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ.

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ ΑΠΌ ΧΏΡΟΥΣ
ΚΟΙΝΗΣ ΧΡΗΣΗΣ (§ 4.1)

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ
(ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ)

ΑΠΟ ΑΛΛΟ
ΧΩΡΟ ΚΎΡΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ

(§ 4.2)

ΗΧΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ
ΑΝΑΜΕΣΑ

ΣΤΟΥΣ ΧΏΡΟΥΣ
ΤΗΣ ΙΔΙΑΣ
ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ ΚΎΡΙΟΥ
ΧΏΡΟΥ ΑΠΌ ΧΩΡΟΥΣ

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥΣ
ΘΟΡΥΒΟΥΣ

ΘΟΡΎΒΟΥΣ
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

R’w L'n,w R’w L'n,w LAeq.h LpA R’w R’w L'n,w

db db db db db(A) db(A) db db db

ΚΑΤΟΙΚΙΑ
ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ

ΔΙΑΜΟΝΗ
50 60 - - 35 30 42 55 50

ΓΡΑΦΕΙΑ
ΕΜΠΟΡΙΟ

48 65 52 55 40 35 - 53 60

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 50 65 55 55 35 30 - 55 50

ΥΓΕΙΑ 50 60 55 55 35 30 - 53 50

ΣΥΝΑΘΡΟΙΣH
BIOΜΗΧΑΝΙΑ

60 45 60 48 (25) (25) - (62) (45)

ΠΙΝΑΚΑΣ 3. Κριτήρια ηχομόνωσης - ηχοπροστασίας. Κατηγορία Β "κανονική ακουστική άνεση"

Παρατηρήσεις.
1. Οι τιμές σε παρενθέσεις αποτελούν μόνο οδηγό για σχεδιασμό
θεάτρων , κινηματογράφων, αίθουσες συγκεντρώσεων, αίθουσες
μουσικής, χώρων ηχογράφησης και επεξεργασίας ήχου, στους
οποίους η αυξημένη ηχοπροστασία αποτελεί προυπόθεση για τη
δαμόρφωση της εσωτερικής ακουστικής τους.
2. Για κτίρια στα οποία συνυπάρχουν επιμέρους τμήματαδιαφορε-
τικών κυρίων χρήσεων, η επιλ΄ογή των τιμών των κριτηρίων γίνεται
έτσι ώστε να ικανοποιούνται οι απαιτήσεις σε ηχομόνωση, ηχο-
προστασία κάθε χώρου κύριας χρήσης. Η επιλογή ακολουθεί τις
τιμές των χώρων με περισσότερο αυξημένες απαιτήσεις, έτσι ώστε
να καλύπτωνατι και οι απαιτήσεις των άλλων χώρων.
3. Οι τιμές της στήλης 9 αφορούν μόνο την επιφάνεια έδρασης των
μηχανημάτων.
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Ο παρακάτω πίνακας δίνει στοιχεία για την ηχομείωση πάνω στο YTONG, σύμφωνα με τα πρότυπα ASTM E90:

ΣΥΧΝOΤΗΤΑ (Hertz) ΜΕIΩΣΗ ΜΕΤAΔΟΣΗΣ ΤΟΥ HΧΟΥ (dB) ΣΥΧΝOΤΗΤΑ (Hertz) ΜΕIΩΣΗ ΜΕΤAΔΟΣΗΣ ΤΟΥ HΧΟΥ (dB)

ΤΟΙΧΟΠΟΙIΑ
ΠAΧΟΥΣ 20cm

STC=44

ΤΟΙΧΟΠΟΙIΑ
ΠAΧΟΥΣ 10cm

STC=36

ΤΟΙΧΟΠΟΙIΑ
ΠAΧΟΥΣ 20cm

STC=44

ΤΟΙΧΟΠΟΙIΑ
ΠAΧΟΥΣ 10cm

STC=36

100 32 30 800 43 35

125 28 28 1000 46 38

160 29 29 1250 49 40

200 30 29 1600 51 43

250 31 27 2000 53 45

315 36 27 2500 55 48

400 39 28 3150 57 50

500 40 30 4000 54 52

600 41 33 5000 53 53

Αποτελέσματα ελέγχου τοιχοποιίας YTONG σύμφωνα με το πρότυπο ASTM E90.

R'w Rw

(dB) (dB)

έως 42 R'w + 0

από 43 έως 48 R'w + 2

από 48 έως 52 R'w + 3

από 53 έως 55 R'w + 4

από 56 έως 60 R'w + 6

ΠΙΝΑΚΑΣ 4. Σχέση μεταξύ Rw & R'w

Οι αποδεκτές κατασκευαστικές λύσεις είναι αυτές
που αναφέρονται στις ισχύουσες κάθε φορά τεχνι-
κές οδηγίες. Σε περίπτωση κατασκευαστικών λύσεων

που δεν περιλαμβάνονται σε τεχνικές οδηγίες, απαι-
τούνται εργαστηριακές μετρήσεις, σύμφωνα με τις
διατάξεις του άρθρου αυτού.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Σύμφωνα με το γερμανικό πρότυπο DIN 4109, οι απαιτήσεις για μόνωση είναι:

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΜΟΝΩΣΗ ΑΠΟ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΟΥΣ ΗΧΟΥΣ ΚΑΙ ΗΧΟΥΣ ΒΗΜΑΤΩΝ

ΤΎΠΟΙ ΚΑΤΑΣΚΕΥΏΝ

ΕΚΤΙΜΗΘΕΝ ΜΈΤΡΟ ΗΧΟΜΟΝΩΣΗΣ R'w ΣΕ dB*

DIN 4109 ΠΑΛΙΑ ΕΚΔΟΣΗ DIN 4109 ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 1989

ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΊΕΣ καμία απαίτηση καμία απαίτηση

ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΊΕΣ

ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΙΚOΣ ΤΟIΧΟΣ 52(0) 53

ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΙΚOΣ ΤΟIΧΟΣ 55(3) 57

ΕΝΔΙAΜΕΣΟΙ ΤΟIΧΟΙ καμία απαίτηση καμία απαίτηση**

ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΙΚA ΤΑΒAΝΙΑ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ < 2
ΚΑΤΟΙΚIΕΣ

52(0)
TSM (3)

52
απαιτείται L'n,w 53

ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΙΚA ΤΑΒAΝΙΑ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ
52(0)

TSM (3)
54

απαιτείται L'n,w 53

* Οι τιμές αντιστοιχούν στο μέτρο προστασίας απο ατμοσφαιρικούς
ήχους LSM.
** Στο πρότυπο DIN 4109 δίνονται προτάσεις με στόχο την προστα-
σία απο τη μεταφορά του ήχου απο το χώρο κατοικίας και εργασίας.
*** TSM = 63dB - Ln,w
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ΝOMOΣ ΠΕΡΙ ΒΑΡΟΥΣ
Όσο βαρύτερο είναι ένα δομικό υλικό τόσο καλύτερη
είναι η ηχομόνωση του. Ωστόσο, η εσωτερική δομή
και η σύστασή των τοίχων μπορούν να επηρεάσουν
το επίπεδο της ηχομόνωσης.
Το πορώδες μπετόν λαμβάνει επιπλέον +2dB επί των
αναφερομένων τιμών R'W (υποσημείωση 2 του πί-
νακα Ι) της DIN 4109.

ΣΤΗΛΗ
ΣΕΙΡΑ

ΜΑΖΑ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ
m-kg/m2

ΕΚΤΙΜΗΘΕΝ ΜΕΤΡΟ ΗΧΟΜΟΝΩΣΗΣ
R’W, R db

1 85 34

2 90 35

3 95 36

4 105 37

5 115 38

6 125 39

7 135 40

8 150 41

9 160 42

10 175 43

11 190 43

12 210 44

13 230 45

14 250 46

15 250 47

16 295 48

17 320 49

18 350 50

19 380 51

20 410 52

21 450 53

22 490 54

23 530 55

24 580 56

25 630 57

26 680 58

27 740 59

28 810 60

29 880 61

30 960 62

31 1040 63

Ο συντελεστής ηχομείωσης R'W,R ανάλογα με το
βάρος των τοίχων προκύπτει από τον παρακάτω πί-
νακα:

Πίνακας 1 του προτύπου DIN 4109
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΣ ΤΟΙΧΟΣ
Φυσικά, ο συνδυασμός τοίχου και παραθύρων πα-
ρουσιάζει μια σημαντική τιμή R'w, res για τους εξωτε-
ρικούς τοίχους σε μονοκατοικίες και πολυκατοικίες.
Για αυτό το λόγο επισημαίνεται σε αυτό το σημείο ότι
μία κατασκευή με YTONG blocks μπορεί να μονώσει
με επιτυχία μία κατασκευή, ακόμα και στην περί-
πτωση υψηλού εύρους του δείκτη έντασης θορύβου
V σε πάχη τοίχων 30 - 36.5cm.

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΤΟΙΧΟΣ
Στην περίπτωση διαχωριστικών τοίχων κατοικιών
στον τομέα δόμησης πολυώροφων κτιρίων το πρό-
τυπο DIN ορίζει 52dB για τοίχους κλιμακοστασίου και
57dB για διαχωριστικούς τοίχους σπιτιών. Οι τοίχοι
YTONG με τύπους επικαλύψεων πληρούν τις απαιτή-
σεις για διαχωριστικούς τοίχους κατοικιών. Για δια-
χωριστικούς τοίχους σπιτιών κατάλληλες είναι
κατασκευές δυο στρώσεων με ενδιάμεσους διαχωρι-
στικούς αρμούς.

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ
Η ποιότητα διαμονής δεν προκύπτει μόνο μέσα από
την άριστη ηχομόνωση, αλλά και μέσα από το σύνολο
πολλών ιδιοτήτων, όπως π.χ. υψηλή θερμομόνωση,
προστασία από πυρκαγιά, αεροδιαπερατότητα κλπ. Η
κατανάλωση ενέργειας για την κατασκευή είναι με
περίπου 300 Kwh/m3 μάλλον ελάχιστη. Η διάκριση
με την σφραγίδα ποιότητας "biologisch" (βιολογικό)
αποτελεί έναν ιδιαίτερα θετικό παράγοντα για το
υλικό. Όπως και κάθε δομικό υλικό, που παρα-
σκευάζεται από προϊόντα της φύσης, έτσι και τα προ-
ϊόντα YTONG παρουσιάζουν μια φυσική εκπομπή
ακτινοβολίας. Αυτή με μια τιμή 0,19 nCI/kg βρίσκε-
ται κατά πολύ κάτω από την αναγνωρισμένη οριακή
τιμή για φυσικά ραδιονουκλίδια (1,0 nCI/kg).
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Οι ακόλουθες κατασκευές αποτελούν παραδείγματα των πιθανοτήτων εφαρμογής που προσφέρει η YTONG:

ΤΜΗΜΑ
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ

ΠΑΧΟΣ
mm

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ

R’w (db)

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ
ΘΕΡΜΟΤΗΤΑ k

[W/m2K]

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΙ
ΤΟΙΧΟΙ

15
250
10

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ YTONG
YTONG-BLOCK PP 2/0,4

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ YTONG
40 0.44

250
ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ, ΑΛΛΑ ΜΕ

YTONG-BLOCK
PP2/0,5

42 0.58

250
ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ, ΑΛΛΑ ΜΕ

YTONG-BLOCK
PP4/0,6

44 0.64

250
ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ, ΑΛΛΑ ΜΕ

YTONG-BLOCK
PP4/0,7 PP 6/0,7

46 0.83

15
300
10

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ YTONG
YTONG-BLOCK PP2/0,4

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ YTONG
42 0.37

300
ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ, ΑΛΛΑ ΜΕ

YTONG-BLOCK
PP4/0,7 PP6/0,7

48 0.70

15
365
10

Εξωτερικό επίχρισμα YTONG
YTONG-BLOCK PP2/0,4

Εσωτερικό επίχρισμα YTONG
43 0.31

365
ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ, ΑΛΛΑ ΜΕ

YTONG-BLOCK
PP2/0,5

46 0.41

365
ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ, ΑΛΛΑ ΜΕ

YTONG-BLOCK
PP4/0,6

48 0.46

365
ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ, ΑΛΛΑ ΜΕ

YTONG-BLOCK
PP4/0,7 PP6/0,7

50 0.52
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ΤΜΗΜΑ
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ

ΠΑΧΟΣ
mm ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΗΧΟΜΟΝΩΣΗ

R’w (db)

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ
ΘΕΡΜΟΤΗΤΑ k

[W/m2K]

ΤΑΒΑΝΙΑ
ΟΡΟΦΗΣ

200
10

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΟΡΟΦΗΣ
ΠΛΑΚΕΣ ΟΡΟΦΗΣ YTONG PP4,4/0,7

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ YTONG
39 0.70

200 ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ ΑΛΛΑ ΜΕ ΠΛΑΚΕΣ
ΟΡΟΦΗΣ YTONG PP3,3/0,7

42
(46 σύμφωνα με πιστοποι-

ητικό ελέγχου του Τεχνικού
Πανεπιστημίου Braun-

schweig)

0.86

50
200

ΥΠΟΣΤΡΩΜΑ ΧΑΛΙΚΙΟΥ
ΠΛΑΚΕΣ ΟΡΟΦΗΣ YTONG

PP3,3/0,5 46 0.69

10 ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ YTONG

200 ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΠΡΙΝ ΑΛΛΑ ΜΕ ΠΛΑΚΕΣ
ΟΡΟΦΗΣ YTONG PP4,4/0,7

48
(53 σύμφωνα με

πιστοποιητικό ελέγχου του
Τεχνικού Πανεπιστημίου

Braunschweig)

0.88

50 ΥΠΟΣΤΡΩΜΑ ΧΑΛΙΚΙΟΥ

50
200
10

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΟΡΟΦΗΣ
ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗ

ΠΛΑΚΕΣ ΟΡΟΦΗΣ YTONG PP3,3/0,5
ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ YTONG

49
(54 σύμφωνα με

πιστοποιητικό ελέγχου του
Τεχνικού Πανεπιστημίου

Braunschweig)

0.40

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΗΧΟΜΟΝΩΣΗΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΣΥΜΦΩΝΑ ME DIN 4109
1. Εξωτερικός τοίχος
α. Χωρίς παράθυρο

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Α* ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Β*

20cm YTONG ΡΡ 2/0,5 με δομική κόλλα 20cm οπτοπλινθοδομή με λάσπη ρ=1.2kg/dm2

*και στις δυο περιπτώσεις 2cm εξωτερικός σοβάς και 1.5cm εσωτερικός

m1= (500 kg/m3 - 50 kg/m3

μείωση σύμφωνα με σημείωση 2, πίνακας 2)
x 0.2m = 90 kg/m2

m1= (1180 kg/m3

σύμφωνα με πίνακα 3,με λάσπη)
x 0.2m = 236 kg/m2

m1 = σοβάς = 55 kg/m2

σύμφωνα με τον πίνακα 4.1 της DIN



122

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Α* ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Β*

m = 145 kg/m2* m = 291 kg/m2 *

*σύμφωνα με τον πίνακα 1.1 της DIN

= 40dB
+ 2 dB bonus για Porenbeton

R'w = 42 dB
R'w = 48 dB (1)

(1) οι οπές των τούβλων μειώνουν την ηχομόνωση από 5 -10 dB

α. ΜE ΠΑΡΑΘΥΡΑ ΗΧΟΜΟΝΩΤΙΚΑ ΤΩΝ 27 dB
Σύμφωνα με το σημείο IΙ/Ι "το αποτέλεσμα της ηχομόνωσης R'wΙR, res ενός τοίχου που διαθέτει διαφορετικά
στοιχεία, π.χ. τοίχος με πόρτα ή παράθυρο" και της DIN 4109, υπολογίζεται ως ακολούθως:

παράδειγμα με επιφάνεια παραθύρου 20%

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Α* ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Β*

R'w1R, res = 33.5 dB R'w1R, res = 33.9 dB

20 %

25 %

R'w1R, res = 32.6 dB R'w1R, res = 32.9 dB

R’WIR,res = -10 lg Ι/10 [(100 - x) 10 - R’w,R (τοίχου) + x10 - R’w, R (τοίχου)

με x = επιφάνεια παραθύρου ή πόρτας σε %

2. Εσωτερικός τοίχος
α. Χωρίς πόρτα

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Α* ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Β* ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Γ*

11.5cm YTONG Ελαφριά οπτοπλινθοδομή πάχους 11.5cm

ΡΡ 4/0,6 με δομική κόλλα ρ = 0.8 kg/dm3 ρ = 1.2 kg/dm3

*1.5cm σοβάς σε κάθε πλευρά
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ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Α* ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Β* ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Γ*

m1 = (600 kg/m3 - 50 kg/m3)
x 0.115m = 63.2 kg/m2

m1 = (820 kg/m3 σύμφωνα
με πίνακα 3)x 0.115m = 94.3 kg/m2

m1 = 1180 kg/m3

x 0.115m = 135.7 kg/m2

m1 = σοβάς = 50 kg/m2

σύμφωνα με τον πίνακα 4.1 της DIN

m = 113.25 kg/m2* m = 144.3 kg/m2* m = 185.7 kg/m2*

*σύμφωνα με τον πίνακα 1.1 της DIN

= 37dB
+ 2 dB bonus για Porenbeton

σύμφωνα με Index 2 R'w = 39 dB
R'w = 40 dB R'w = 43 dB

β. Με πόρτα
Για ποσοστό επιφάνειας 20% και ηχομόνωση πόρτας 15-22 dB, σύμφωνα με την παράγραφο 11/1, ο υπολο-
γισμός είναι:

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Α ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Β ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ Γ

R'w1R, res = 26.8 dB R'w1R, res = 26.8 dB R'w1R, res = 28.9 dB

παράδειγμα με επιφάνεια πόρτας 20%





6. ΦΕΡΟΥΣΑ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ
ΜΕ YTONG BLOCKS
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Οι κατασκευές, με τον φέροντα οργανισμό (σκελε-
τός), παραλαμβάνουν τα φορτία και τα μεταφέρουν
με ασφάλεια στο έδαφος. Το ρόλο του φέροντα ορ-
γανισμού σε μία οικοδομή, μπορεί να τον έχουν το
μπετόν, το ξύλο, ο σίδηρος ή οι τοιχοποιίες.
Στην Ευρώπη για κάθε ένα απο τα παραπάνω υλικά,
υπάρχει ένας κανονισμός ( Ευρωκώδικας ή E.C.), που
καθορίζει τις οδηγίες και τισ απαιτήσεις για τη σωστή
δόμηση. Για παράδειγμα, για τις σιδηρές κατασκευές
ισχύει ο Ευρωκώδικας 3 ή E.C.3, για τα κτίρια που
έχουν τοιχοποιία σαν φέροντα οργανισμό ο Ευρω-
κώδικας 6 ή E.C.6 κ.τ.λ.

Στην Ελλάδα για τις κατασκευές απο φέρουσα τοιχο-
ποιία ακολουθούμε τον E.C. με κάποιες πρόσθετες
δεσμεύσεις απο τον Ελληνικό Αντισεισμικό Κανονι-
σμό.
Το μοντέλο της φέρουσας τοιχοποιίας, είναι μια εναλ-
λακτική πρόταση για μια ελαφριά, ομοιογενή κατα-
σκευή, της οποίας τα φορτία των πλακών τα
παλαμβάνουν οι τοίχοι, οι οποίοι πρέπει να πληρούν
τις προδιαγραφές.

ΥΠΟΔΕΙΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΟΜΗΣΗ ΜΕ ΦΕΡΟΥΣΑ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ
• Ελάχιστο πάχος φέρουσας τοιχοποιίας 25cm και
πυκνότητας PP4.
• Συνιστάται η χρήση του συστήματος της φέρουσας
τοιχοποιίας στην Ελλάδα σε κτίρια μέχρι 2 ορόφων.
• Στις κατασκευές με φέρουσα τοιχοποιία, συνιστά-
ται η διαζωματική τοιχοποιία, που αποτελείται απο
τμήματα άοπλης τοιχοποιίας, περισφυγμένης από
οριζόντια και κατακόρυφα στοιχεία οπλισμένου σκυ-
ροδέματος (διαζώματα).
• Στις γωνίες της κάτοψης της κατασκευής και εν-
διάμεσα στου τοίχους, όταν αυτοί έχουν μήκη μεγα-
λύτερα των 4m, χρησιμοποιούμε κατακόρυφα
διαζώματα, ελάχιστης διάστασης 15cm x 15cm.
• Πριν τη σκυροδέτηση πλάκας απο μπετόν (πάνω
στους φέροντες τοίχους) ή πριν τη δημιουργία ξύλι-
νου ή σιδερένιου σκελετού για την κατασκευή κερα-
μοσκεπής, συνίσταται η τοποθέτηση ενός σενάζ
17-20cm, πάνω απο το οποίο θα εδραστεί η πλάκα ή
η σκεπή. Έτσι οι τάσεις που θα αναπτύσσονται απο
τις συστοδιαστολές της πλάκας ή απο τη μεταφορά
των φορτίων της σκεπής, δε θα καταπονούν άμεσα
τους φέροντες τοίχους,
• Χρειάζεται κατά τη δημιουργία του αρχιτεκτονικού
σχεδίου, να προσεχθεί ο αριθμός και το μέγεθος των
ανοιγμάτων (παραθύρων - πορτών), στους φέροντες
τοίχους, αφού η υπερβολική προσθήκη ανοιγμάτων
θα αδυνατίσει τους τοίχους.

6. Φέρουσα Τοιχοποΐα με YTONG Blocks
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΠΕΝΤΕ ΑΠΛΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΡΗΓΟΡΟΥ ΚΤΙΣΙΜΑΤΟΣ

1. Κατασκευή των φερόντων τοίχων αφήνοντας κενά τα κατακόρυφα
διαζώματα, στις γωνίες της κάτοψης ή όπου υπάρχουν μεγάλα μήκη
τοίχων (>4m).

2. Ολοκλήρωση της τοιχοποιίας.

3. Καλουπώνονται και σκυροδετούνται τα κατακόρυφα διαζώματα
(κολώνες) , που θα περισφύξουν τις τοιχοποιίες.

4. Μετά την ολοκλήρωση των τοίχων κατασκευάζεται σενάζ περιμε-
τρικά ύψους 17-20cmm πριν την πλάκα οροφής απο μπετόν ή σί-
δερο ή τον ξύλινο σκελετό για κεραμοσκεπές.

5. Όμοια δημιουργείται και ο δεύτερος όροφος αν προβλέπεται απο
τη μελέτη. Ακολούθως η κατοικία σοβατίζεται και βάφεται (ακολου-
θείται η τυπική διαδικασία ολοκλήρωσης της οικοδομής).
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΤΙΣΕΙΣΜΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ
ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΑΠΟ YTONG
• Για την περίπτωση διαζωματικής τοιχοποιίας ο

αριθμός των ορώφων της κατασκευής δε θα πρέ-
πει να υπερβαίνει τις παρακάτω τιμές ανάλογα με
την εδαφική επιτάχυνση σχεδιασμού.

• Η διαμόρφωση σε κάτοψη της κατασκευής θα πρέ-
πει να είναι όσο το δυνατό πιο κοντά στην τετρα-
γωνική μορφή. Ο λόγος της μικρής προς τη μεγάλη
πλευρά, θα πρέπει να μην είναι μικρότερος απο
0,25.

• Οι εσοχές σε κάτοψη δε θα πρέπει να είναι μεγα-
λύτερες απο το 15% του μήκους της πλευράς, που
είναι παράλληλη στην εσοχή, όπως φαίνεται στο
σχήμα 1.

• Η διαφορά στη μάζα και στην οριζόντια διατομή
των φερόντων τοίχων δε θα πρέπει να υπερβαίνει
το 20% ανάμεσα σε γειτονικούς ορόφους.

• Οι φέροντες τοίχοι της κατασκευής θα πρέπει να
τοποθετούνται όσο το δυνατό πιο συμμετρικά σε
κάτοψη και να ικανοποιούν τους παρακάτω γεω-
μετρικούς περιορισμούς.

α. Το πάχος των φερόντων τοίχων θα πρέπει να είναι
κατ’ ελάχιστον 25cm.
β. Ο λόγος του ενεργού ύψους του τοίχου προς το
πάχος του θα πρέπει να είναι hef / t <15.
γ. Ο λόγος του μεγαλύτερου καθαρού ύψους και του
ανοίγματος προς το μήκος του τοίχου θα πρέπει να
περιορίζεται σε h/l < 3 (σχήμα 2).
• Σε κάθε όροφο η διατομή των φερόντων τοίχων

προς τις δύο κάθετες διευθύνσεις θα πρέπει να
είναι τουλάχιστον 5 % της συνολικής επιφάνειας
του ορόφου.

• Σε κάθε τοίχο με ανοίγματα οι παρακάτω περιορι
σμοί πρέπει να ικανοποιούνται:

α. Το άθροισμα των μηκών των ανοιγμάτων δε θα
πρέπει να τπερβαίνει το 50% του μήκους του τοίχου.
ΣΟi < 0,50 L
β. Θα πρέπει να ισχύει: d2>0,5h2>1.00m (σχήμα 3)
γ. Τα d1 και d3 θα πρέπει να έχουν τουλάχιστον τις
εξής τιμές:
d1 > 0,5h1
d3 > 0,50h2
δ. Οι τιμές των d1 και d3 δεν μπορούν να είναι μι-
κρότερες απο:
1,50 για περιοχές μεγάλης σεισμικότητας
1,00 για περιοχές μικρής / μεσαίας σεισμικότητας.

ΕΔΑΦΙΚΗ ΕΠΙΤΑΧΥΝΣΗ
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ

<0,20g >0,20g >0,30g

ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΟΣ
ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΡΟΦΩΝ

3 2

ΣΧΗΜΑ 1

ΣΧΗΜΑ 2

ΣΧΗΜΑ 3
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΟΠΛΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΔΙΑΖΩΜΑΤΩΝ

ΣΧΗΜΑ 1. Τομή μεταξύ τοίχων και κατακόρυφων στοιχείων οπλισμένου σκυροδέματος:
Στο μέσον (σχ. α) και σε γωνιακό (σχ. β) σημείο του κτιρίου. Γενική διάταξη των οπλισμών και το μήκος
των μεταλλικών συνδέσμων.



130

ΣΧΗΜΑ 2. Τομή μεταξύ εξωτερικών και εσωτερικών τοίχων με οριζόντια στοιχεία απο οπλισμένο σκυρόδεμα. Γενική διάταξη των οπλισμών.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΣΧΗΜΑ 3. Ελάχιστο μήκος έδρασης των οπλισμένων στοιχείων πάνω απο τα ανοίγματα και απαραίτητη
αλληλεμπλοκή λιθοστρωμάτων. Η ελάχιστη αλληλεμπλοκή Sb των στοιχείων YTONG θα πρέπει να είναι
τουλάχιστον Sb > 0,40 hb Sb > 4cm.
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ΣΧΗΜΑ 4. Τομή δύο οριζοντίων και ενός κατακόρυφου στοιχείων οπλισμένου σκυροδέματος σε γωνικακή και ενδιάμεση σύνδεση.

Παρουσιάζεται μόνο η διατομή του οπλισμού των οριζοντίων στοιχείων.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

ΣΧΗΜΑ 5. Σύνδεση της ξύλινης στέγης στο οριζόντιο στοιχείο οπλισμένου σκυροδέματος.
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0

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 1. Η επιρροή του πάχους των αρμών. Στο σχήμα αυτό φαίνεται καθαρά η ευνοϊκή επιρροή του μικρού πάχους των αρμών για
την τοιχοποιία.

ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ YTONG ΣΤΗ ΦΕΡΟΥΣΑ
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑ
• Συμπαγείς θερμομονωτικοί τοίχοι σε πάχη μέχρι

30 cm που μπορούν να παραλάβουν φορτία.
• Μικρότερες σεισμικές δυνάμεις οι οποίες προκύ-

πτουν λόγω μειωμένης μάζας της κατασκευής,
αλλά και λόγω υψηλότερης τιμής του συντελεστή
συμπεριφοράς.
Βάρος YTONG 600 Κg/m3 , τούβλα 1.600 - 1.800
Κg/m3

• Μηδενικός αρμός (1-2 mm) στην τοιχοποιία ση-
μαίνει μεγαλύτερη συνολική αντοχή της τοιχοποιίας.

• Οι υψηλές ιδιότητες του υλικού YTONG και ο αυ-
ξημένος έλεγχος της βιομηχανικής παραγωγής.



ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ7.



7. Μεταλλικές Κατασκευές

Το YTONG block είναι το πλέον κατάλληλο δομικό στοιχείο
για κατασκευή τοιχοποιίας σε μεταλλικά κτήρια. Οι μεγάλες
διαστάσειςτωνστοιχείων, τομικρότωνβάρος,ηευκολίακα-
τεργασίας η λεία τους τελική επιφάνεια, ο τρόπος δόμησης,
καιενγένει τατεχνικάχαρακτηριστικάτουYTONGκαθιστούν
το προϊόν ιδανικό για τις τοιχοποιίες σε μεταλλικά κτήρια.
Ανάλογα με το είδος και την μορφή των μεταλλικών στοι-
χείων,όπωςεπίσηςκαιμετημορφήτουμεταλλικούφορέα,
χρησιμοποιείται και η ανάλογη μέθοδος δόμησης.
Η δόμηση στα μεταλλικά κτήρια γίνεται τρόπο ανάλογο με
εκείνων των κοινών κτηρίων.
Οι βασικές αρχές δόμησης είναι:
• Αρχίζουμε την πρώτη στρώση με λάσπη. Αν δε είναι απα

ραίτητο στην λάσπη ενσωματώνεται μια μονωτική μεμ-
βράνη για την αποφυγή της ανερχόμενης υγρασίας.

• Μεταξύ τοίχου και μεταλλικών στοιχείων (δοκαριών, κο-
λονών)αφήνουμεένακενό1.5–2cmτοοποίοκαικλεί-
νουμε με αφρό πολυουρεθάνης, μετά την ξήρανση της
κόλλας.
Σεότιαφοράτοείδοςτηςτοιχοποιίας,υπάρχειηδυνατό-
τηταείτεναχτίσουμετοντοίχοεξωτερικάτουμεταλλικού
φορέα, είτε εσωτερικά.
Κάθε περίπτωση εξετάζεται χωριστά και επιλέγεται η
πλέον κατάλληλη μέθοδος κατασκευής της τοιχοποιίας.
Σε κάθε περίπτωση, το τεχνικό τμήμα της εταιρίας είναι
στηδιάθεσήσας,προκειμένουνασαςπροτείνει τηνπλέον
ενδεδειγμένη λύση.
Στην περίπτωση που υπάρχουν πολλές τεχνικές δυσκο-
λίες για την κατασκευή της τοιχοποιίας, όπως επί παρα-
δείγματι στην ύπαρξη αντιανέμιων κ.λ, είναι προτιμότερο
να εξεταστεί η περίπτωση κατασκευής της τοιχοποιίας
εξωτερικάτουφέροντοςοργανισμού.Μεαυτόντοντρόπο,
θααποφευχθούνταπολλάκοψίματακαιοιαπώλειεςκαι
συντομευθεί ο χρόνος αποπεράτωσης της κατασκευής.
Για να συνδεθεί η τοιχοποιία με τον φέροντα οργανισμό
μπορούν να χρησιμοποιηθούν τα κατάλληλα μεταλλικά
εξαρτήματα, ταοποίασυγκολλούνταιεπί τωνμεταλλικών
στοιχείωνκαιεγκιβωτίζονταιστουςαρμούςσύνδεσηςτων
στοιχείων YTONG με την κόλλα χτισίματος.

ΣΕΝΑΖΙΑ
Καιστηνπερίπτωσητωνμεταλλικώνκτηρίωνκαιανάλογαμε
τις διαστάσεις της τοιχοποιίας κατασκευάζονται οριζόντια
ή/καικάθετεσενάζια.Γιατηνκατασκευήτωνσεναζιώνακο-
λουθούμε τον κανόνα που χρησιμοποιούμε και στα κοινά
κτήρια.

ΣΤΗΡΙΞΗ ΦΟΡΤΙΩΝ
Σεκαμίαπερίπτωσηδενεπιτρέπεταιηστήριξηφορτίων(δο-
κάρια,ζευκτάκ.λ)κατ’ευθείανεπί τωνστοιχείωνYTONG.Σε
αυτές τιςπεριπτώσειςσυνιστούμενακατασκευαστείαρχικά
έναδοκάριαπόοπλισμένοσκυρόδεμακαι τοφορτίοναστη-
ριχθεί πάνω σε αυτό. Με αυτόν τον τρόπο θα αποφευχθεί η
σημειακήφόρτιση της τοιχοποιίαςκαιηδημιουργίαρηγμα-
τώσεων.

ΣΟΒΑΤΙΣΜΑ
Το σοβάτισμα των μεταλλικών κτηρίων πρέπει να γίνει με
αρκετάμεγάληπροσοχήπροκειμένουνααποφύγουμεπρο-
βλήματαστομέλλονκαικυρίωςρηγματώσεις.Περισσότερα
περί σοβατίσματος μπορείτε να βρείτε στο σχετικό κεφά-
λαιο. Μερικές βασικές αρχές είναι:
• Επιλέξτε το τα σωστά προϊόντα και μέθοδο σοβατίσμα-

τος, ανάλογα με την περίπτωση
• Εφαρμόστε απαραιτήτως δύο χέρια αντιδιαβρωτικού-

ασταριού επί του μεταλλικού φορέα. Στη περίπτωση που
έχετε ηλεκτροσυγκολλήσει επί του φορέα, ή έχει φθαρεί
το υπάρχον αστάρι, επαλείψτε ξανά με δύο χέρια αστάρι
πριν το σοβάτισμα.

• Τοποθετήστε ειδικά πλέγματα στις συνδέσεις μεταξύ με-
ταλλικώνστοιχείωνκαι τοιχοποιίαςYTONG.Ταμεταλλικά
πλέγματα στηρίζονται σημειακά ή συγκολλιόνται επί των
μεταλλικών στοιχείων.

• Εάνυπάρχουνκενάμεταξύμεταλλικώνστοιχείωνκαι τοι-
χοποιίας τα οποία θα πρέπει να καλυφθούν, αυτά μπο-
ρούν να κλείσουν ανάλογα με το πάχος των ή κόβοντας
τεμάχια YTONG τα οποία και θα συγκολλήσουμε επί της
τοιχοποιίας ή με τον ίδιο τον βασικό σοβά.

• Εφαρμόστε απαραίτητα μια πρώτη στρώση, ένα ισχυρό
πεταχτό ή το έτοιμο προϊόν της THRAKON SHP205.
Φροντίστε το πεταχτό να διεισδύσει και να καλύψει όλες
τις επιφάνειες των μεταλλικών στοιχείων και της τοιχο-
ποιίας.

• Στη συνέχεια προκειμένου να έχετε το καλύτερο αποτέ-
λεσμα, συνιστούμε να χρησιμοποιηθεί, ανάλογα με την
κατάστασητης τοιχοποιίας,μιαήπερισσότερεςστρώσεις
βασικού σοβά ή THRAKON GHP 210 ή YTONG GHP 205
και τέλος να γίνει το φινίρισμα με κάποια απο τις λύσεις
φινιρίσματος που προτείνει η THRAKON.
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8. ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
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9. Οικολογία

Α. ΤΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚA -Η ΧΡHΣΗ ΦΥΣΙΚΩΝ ΠOΡΩΝ
To YTONG είναι ένα φυσικό δομικό υλικό, που απο-
τελείται από άμμο, νερό, τσιμέντο, ασβεστόλιθο και
μια μικρή ποσότητα πούδρας αλουμινίου. Αυτά τα
υλικά παρέχουν ένα δομικό υλικό με ένα μεγάλο
αριθμό πόρων αέρα το πορώδες μπετόν. Τα συγκε-
κριμένα φυσικά υλικά μπορούν να βρεθούν σε πρα-
κτικά ανεξάντλητες ποσότητες στη φύση, σε όλο τον
κόσμο. Έτσι το περιβάλλον δεν “αδειάζει” από πολύ-
τιμους πόρους.

YTONG-ΑΣΒΕΣΤΟΛΙΘΟΣ-ΤΟΥΒΛΟ-ΣΚΥΡΟΔΕΜΑ
Με την διαδικασία παρασκευής που χρησιμοποιούμε
χρειάζεται μόλις μια μονάδα ποσότητας πρώτων
υλών για να παραχθούν πέντε μονάδες YTONG. Κατά
τη διάρκεια της παραγωγής δεν υπάρχει καμία εκ-
πομπή τοξικών ρύπων, ενώ χρησιμοποιείται η διαδι-
κασία της ανακύκλωσης σε διάφορα στάδια της
παραγωγής, έτσι ώστε να μειώνεται η καταστροφή
των πρώτων υλών.



Β. ΚΤIΖΟΝΤΑΣ ΜΕ ΤΗ ΛΙΓOΤΕΡΗ ΕΝEΡΓΕΙΑ
Το χαμηλό ενεργειακό κόστος παραγωγής και μετα-
φοράς οφείλεται στο χαμηλό βάρος του. Το χαμηλό
βάρος και η αντοχή του YTONG το κάνουν χρήσιμο
για το περιβάλλον. Η ευκολία τοποθέτησης του
YTONG απαιτεί λιγότερο χρόνο εφαρμογής σε όλες
τις κατασκευές. Οι εξαιρετικές ιδιότητες μόνωσης
που προσφέρει δίνουν μια κατασκευή που εξοικονο-
μεί ενέργεια για θέρμανση και κλιματισμό.

ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
Το YTONG παράγεται με κοινές πρώτες ύλες όπως
πυριτική άμμο, ασβέστη, τσιμέντο και ελάχιστα πο-
σοστά σκόνης αλουμινίου.
Η πυριτική άμμος που αποτελεί και την βασικότερη
πρώτη ύλη του προϊόντος προέρχεται από τα ποτάμια
της περιοχής. Η παραλαβή της άμμου γίνεται από
προσδιορισμένα σημεία της κοίτης και την όχθης των
ποταμών. Με αυτόν τον τρόπο, καθαρίζονται οι λεκά-
νες και οι όχθες των ποταμών και διευκολύνεται η
απορροή των υδάτων. Περιορίζονται έτσι οι πλημμύ-
ρες και η καταστροφή των παρόχθιων καλλιεργειών.
Επειδή η αμμοληψία δεν γίνεται από λατομία, δεν
χρησιμοποιούνται εκρηκτικά, και μέθοδοι οι οποίες
καταστρέφουν την χλωρίδα και την πανίδα και επι-
βαρύνουν το περιβάλλον με τα γνωστά απόβλητα των
λατομείων. Ο τρόπος της αμμοληψίας δεν δημιουργεί
τις γνωστές και ακαλαίσθητες εικόνες του περιβάλ-

λοντος των λατομείων με τις τεράστιες τρύπες και
τους σωρούς των μπάζων.
Η ενέργεια που χρησιμοποιείται ανακυκλώνεται. Ο
ατμός που χρησιμοποιείται στην υδροθερμική κα-
τεργασία και τα συμπυκνώματα που προκύπτουν κατά
την παραγωγική διαδικασία ανακυκλώνονται. Με
αυτό τον τρόπο εξοικονομούνται σημαντικά ποσοστά
ενέργειας.
Το YTONG είναι ένα πλήρως ανακυκλούμενο προϊόν.
Τα άχρηστα τεμάχια που προκύπτουν κατά τη φάση
της παραγωγικής διαδικασίας, είναι απολύτως
αδρανή δεν περιέχουν βλαβερές ουσίες και μπορούν
να ανακυκλωθούν πλήρως.
Πέραν αυτών η εταιρία YTONG έχει αυξημένη ευαι-
σθησία με το περιβάλλον και εφαρμόζει μεθόδους
περιβαλλοντικής διαχείρισης σύμφωνα με το ISO
9001.
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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΥΛΙΚΟ
ΑΠΟ ΕΡΓΑ ΜΕ YTONG

7.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Συγκρότημα κατοικιών στη Σαντορίνη.

Συγκρότημα κατοικιών στη Σαντορίνη.
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Συγκρότημα κατοικιών στο Γέρακα.

Συγκρότημα κατοικιών στο Γέρακα.



ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG
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Συγκρότημα κατοικιών στο Γέρακα.Κατοικία στον Πύργο Ηλείας.

Κατοικία στην Τρίπολη Αρκαδίας.



ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Συγκρότημα κατοικιών στο Γέρακα.

Συγκρότημα κατοικιών στο Γέρακα.
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Κατοικία με το σύστημα της φέρουσας τοιχοποιίας στην Αχαΐα.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Κατοικία με το σύστημα της φέρουσας τοιχοποιίας στην Αχαΐα.

Κατοικία με το σύστημα της φέρουσας τοιχοποιίας στην Αχαΐα.
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Κατοικία στη Βάρη.

Κατοικία στη Βάρη.
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Επαγγελματικός χώρος στην Κάτω Αχαϊά.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Μεταλλική κατασκευή στην Πυλαία Θεσσαλονίκης.

Μεταλλική κατασκευή στην Πυλαία Θεσσαλονίκης.
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Αμαξοστάσιο στο Βοτανικό.

Αμαξοστάσιο στο Βοτανικό.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Εμπορικό κέντρο στον Πύργο Ηλείας.

Εργοστάσιο στην Τρίπολη Αρκαδίας.



Ξενοδοχείο στην Ιεράπετρα Κρήτης.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Ξενοδοχείο στην Ιεράπετρα Κρήτης.

Ξενοδοχείο στην Ιεράπετρα Κρήτης.
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Ξενοδοχείο στην Ρόδο.

Ξενοδοχείο στην Ρόδο.
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ YTONG

Ξενοδοχείο στην Κω.

Ξενοδοχείο στην Κω.
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Ξενοδοχείο στην Κάρπαθο.

Ξενοδοχείο LEDRA MARRIOT στην Αθήνα.





ΤΕΧΝΙΚΟΣ Ο∆ΗΓΟΣ
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Περισσότερα απο 5 .000.000 m YTONG BLOCKS
έχουν πουληθεί  στην ελληνική αγορά

2

Λ. Συγγρού 130, 17671 Αθήνα
Τ: 210 36 35 515  F: 210 36 40 230

Γραµµή Τεχνικής Υποστήριξης 800 100 14 14
www.ytong.gr
info@ytong.gr




